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༄༅། །ངེས་དོན་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཛོད་གླེགས་བམ་གཉིས་པའི་དཀར་ཆག་བཞགས་སོ། ཁ། 

! ཱེ ྲི དི ཞུ 
| རྗེ་དྭགས་པོའི་ཞལ་གདམ་ཞུས་ལན་རྣམ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཞུས་ལན་ལ་ཤོག་གྲངས། 
¦ ཆར ར | ཡི | 
གཉིས་པ་རྗེ་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི་ཞས་ལན་ལ་ཤོག་གྲངས། 

༄ ༄ 

གསུམ་པ་ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞུས་ལན་ལ་ཤོག་གྲངས། 
རྗེ་དྭགས་པོ་ལྷ་ཇེའི་གསུང་ཚོགས་ཆོས་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ལ། ༧༠༡-3༠༣ ཚོགས་ཆོས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལ། 309-34ཿ ཆོགས་ཆོས་ཆེན་མོ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
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༄༅། །པར་དུ་བསྐྲན་པའི་ཆེད་བརྗོད། ངེས་དོན་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཛོད་ཅེས་པ་འདི་ནི་ སྦྲིར་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་ནི་ བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཐུག་་”” 
པའམ་ མདོ་སྔགས་གཏིས་ཀི་ལྟ་བའི་ངེས་གསང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོན་པ་ཡིན་ཞིང་ དེས་ན་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་དང་ རྒྱུད་སྡེ་དག་ལས་གསལ་བར་བསྟན་པ་ལ་ དེ་དག་གི་དགོངས་པ ༠ 
འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱང་ཇི་སྙེད་གཅིག་མཆིས་པ་དང་ དེ་བཞིན་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁོ་ན་ཟུར་གསལ་དུ་བསྟན་པའི་བསྟན་བཅོས་ གྲུབ་པ་སྡེ་བདུན་ སྙིང་པོ་སྐོར་་ 
གསུམ་ ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཆོས་སྐོར་སོགས་དུ་མ་ཞིག་མཆིས་ཤིང་ དེ་དག་བསྒྱུར་བྱེད་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་རྟེན་ནས་ བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ཐོག་ཕལ་མོ་ཆེ་བཞུགས་འདུག་མོད་ འོན་ཀྱང་་་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་སོགས་ནི་མ་བུང་ལ དུས་དབང་གིས་ཁྲིད་རྒྱུན་དང་ལུང་རྒྱུན་སོགས་ཆད་དུ་ཉེ་པ་ན་ དཔལ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་པ་བདུན་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ པི 








5 


རྐྱེན་ལས་ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་མཛད་ནས་ ཕྱགས་ཆེན་རྒྱ་གཞུང་ཞེས་མཚན་གསོལ་བ་ནས་བཟུང་ དུས་དྭ་ལྟའི་བར་དུ་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲབས་ཀྱི་རྒྱུན་མ་ཉམས་པར་གནས་པ་དང་དེ་་” 
བཞིན་བོད་དུ་བྱོན་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་གོང་མ་ མར་མི་དྭགས་གསུམ་ རྗེ་འཕགས་མོ་གྲུབ་པ་ དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་སོགས་ནས་བཟུང་ དུས་ད་ལྟའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་སྒྲབ་རྒྱུད་” 


ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་དང་རྣམ་བཤད་དང་དྲི་ལན་སོགས་རྒྱུན་གང་བཞུགས་རྣམས་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བར་མཛད་ནས་ གོང་གསལ་ཁག་གཉིས་གཅིག་ 


ཏུ་བསྡོམས་སྟེ ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཛོད་ཅེས་མཚན་དུ་གསོལ་ནས སྒྲུབ་བརྒྱུད་པའི་བཙས་སུ་པར་དུ་བསྐྲུན་ནས བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་རིན་མེད་མཆོད་སྦྱིན་སྦེལ་བར་གནང་བ་ "ˆ 
འདིས་མཁོང་པར་ངེས་དོན་སྙེང་པོའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྱུབ་ལ་འཇུག་པ་བདེ་བ་དང་ དཔེ་རྒྱུན་མི་ཐོར་བ་སོགས་དགོས་པ་དུ་མར་དམིགས་ཏེ་ སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ ༢༡༥༡༡༠ 
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༄༅། ཆདཔལ་རྒྱལ་བ་མཀརྨ་པ་ཞུ་དམར་ནག་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས ༧ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དཔལ་ཀརྨ་ཞུ་དམར་པ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་བཟང་པོ་ 
སྩལ་གནང་བ་ལགས་ཤིང་འདི་ཡི་མཐུས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྦྱི་དང་ བྱེ་བྲག་དྭགས་རྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་ དེ་བཞིན་ཨངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་དུ་ནད་མུག་མཚོན་ 
ཧྭ སྐལ་སོགས་ཞི་ཞིང་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུ་གྱུར་ཅིག ཅེས་པར་གྱི་སྲི་ཞུ་བ་མཁན་པོ་ཆོས་གྲགས་བསྟན་འཕེལ་ནས་སྨོན་པའོ།། ནར 
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།ཅིཙམ་གྱིས་བར་དོར་ཧྱེ་བའདག་ལ་གསྲ་ཞས་པས། དབང་པོ་རབ་བར་ངོར་ པ་ཡིན་ཏེ། དབང་པ་རབ་ངོབགཤལ། 
མརྟོགས་པལྭ་པའོ། དེས ོང ོང པ་འདི དབང་བ སཔ། 
མི་མམན་ངཔོ་བྤཔོ པ་ྱུང་ཡང་པརདང་ཁངབས་གསུང་ས། །ང་བེ་བྲགམས་པས་ལས་རུང་འད། མཆ་འད་ ས་པས།འདག། 
གསུངས། །ནུང་བྲགྲས་བས་ངབོ་ཨཾའྱབོངས་ཞུས་པས། དེའབོངས་གསུུང་། ངའི་བམམི་ལས་གཏུམ་མོགཉགཔ་བྲསམ་ 

གསུངས། །ང་བ་བྲསམ་པ་དངྱ་རཱང་བྲསར་པ་གཉིས་ལས་རུང་འདག་གང་བྲ་ཞསཔས། ངོ་བོ་བྲ། མ་པ་སྭཱ་གསུངསོ། །ང་བྱེར་ང 
[ཕྱ་རཱལའབྱོར་དུ་སོང་བལ། བགས་འདྲེན་ ོད་མམེདྡ་ས་པས་མིད་གང་སོ། པབ མ་པ གཡུངས ར་ལོ 
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ཏོ 
དགུ 



















དཱ 
¡ 





༄༅ ད །ཁརི་གཉེནབེས་གཏུངནས་རི་ཁོད་འཐིམསཔ་ལུ། 
བྱ་། ཤི་མ་ཤེ' 








དཿ 
བཅུདལེ 


ཐཱེ ཕྭ་ཙུདགོས་པས། ཀུཿ་བགམ་བཉུར་རྩ་བའམ། བཅུད་ལེནམ། ནོར་་ྦ་བརྱ་བའམཿ 
ད་པརབགམམམཤུས་པས། དེཡང་བམ་མི་ལའེ ལནས། ཀཿ་མེད་པར་སྦངསན་མིའོང་། རང་འཚོཙམ་རེ་གཉེརརྩ་བ་གྲསུང་སྟེ། 
ཐམསཿཅད་གཞགནས་བྲཔོམ་པ་གཡཆེ།འཚོ་བྷའུ་ཀེ་མས་བྱར། ོེོ ན } 
བྱ་ཁར་ྱ་ས།འ་བུམ་བརལ་འགལ་བ ང་ཟད གནས་ཕུབ་ཐོཔྱ་ཉི་གནསྲས་བྲགམ་པའམ། རིསང་བགྲ་ཅིང་དུ་བྲལམམམ། ། 

དགེན་པར་བྲསམམ། ལུརཞིགཞུ་ཞུསྱ་པས་བས། གནས་གར་བདེར་བྲ་པམ། རང་དགའན་ཡུན་རིང་། མདགའན་ཡུན་ཤུངྱ་ང་གསུང་ངོ་། །ུས་ 
གི་ད་གྱེ་སོརྱ་དེདྷ་སིང་མའདོདྲད་དཞག་ལ། ངོ་བ་གཅིག་པུ་བྲསམམམ་ལསཔས། ཟམ་མི་ལ་ 


ན་མྱ་བེད་གབ་པ་ཡང་མེད།ནད་ལ་བནན་ངོང་ཞི་བགར་མི་ཉུ། དཀའ་ཐུབ 


ལེཞལནས་མི་དཀོས་ཏམན་དགེས་ཇོ་པ་ལིན།དགོན། 









མི་དགོས་གཉིས་ཀ ་དངབལན་མིདགོསཔ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །གཞན་དྷོནྱ་ཧཱན་བཅདྲ་ཀྱིས། བསོམསན་ཞུས་པས། བསམ་པས་སེམསཿན་མ་སངས་པས། 
༼ྷཱ། གཞནངོན་ལ་གཟུ་གསྨས་གཉིས་འགུབ།སྦྱར་བསསུངསཔས་ཆོག་གསུང་ངོ་། །ངཔའི་ནང་དྱུ་གཔསསུ་འབྲོནཆོས་ཉིདྱ་ལི་ཐབཔ། ཕོམ་པ་ 
4།ན་ཟག་མེད། སྟིང་རྗེན་དཱིཡགྲ་མེད། སེམས་པསྐྱེད་ན་དོན་དམ། དམཆོ་གན་ཡེ་བསྲངས། ཡར་ཝན་དུ་ཆོང་བས་གཞན་མཆོ་མི་དགོས་སམཞས་པས། 
¦ །གཞན་ཚོ་ཐམས་ཅད་བཛུན་པཞོན། བདེན་བ་གཅི་གུ་བ་སོམ་གསུང་ངོ། །ཀུན་གཞིནམ་ཤེས་དངང་པོ་གཉིས་ཁུད་ཅིཅོམ་ཞུས་པས། ཀུན་གཞིའི་ 
¡ ནཱམ་ཤེས་ཉི་རང་བཞིནང་བོ་ཡིན། མ་རིག་པ་དངྱ་ཉནཇིགྱ་ཐེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས། ལགཔ་ལེག་པདང་འྲད།མཏོགས་བར་དུ་འཁར་པའི་དོ་བཛ 
རྟཾགསན་ཡེ་ཞེསྣ་ང་བ་ཡིན་གསུངངོ་། །ང་བྷ་ཏི་གཅོགྱ་ཏཱ་ཡེ་རཾ་བ་དང་། རིག་པ་གྱུ་གྱུ་ཅན་གཉིས་གང་ཡིན་ཞས་པས། དེ་གཉིས་ཀ་ཡིན།སེམས་ཊི 






















རྩག་པའ། གནས 






†༽ ཏྱླ་ར་ལམ་འོབན་གནས་གཙང་མའའཕགས་པར་ ནས་བཆོང་ར༔ ལས་འགྲོ ། 
ལད་གསུང་པ། གག་ ས་མ་བ ན། དེ་ལསབལ་ 
ཞུ ག་ག གཅུར གྱིཞུས་བས། རི་ཁྲདའྲཿ 





པལ གཏས་དན་གནསལ མལ་ཆས ངོ ཡད ་་མཏང་། 


° 
༡ 


-.4 










།རིནབྱབམད། འདི་རང་དུ་ཁོ་ལས་འདས་པའ་ཆོས་སྒུ་ལ་འོག་མོན་ཟར་བ་ཡེན།རགཔ་ལའྲགོའདག་མདུ གའདྲུག་མད།ང་བལ་མཉམ་ 

།དང་ཇེས་ཐོབ་མད་པའོད རྣ རོ།ཌོགྲ་བུང་བསེམས་ཡེནནམསེམས་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན། ཆི སྣས་སང་གམའ་དབེ༽ 

༢ །སོང་ལ། སེམས་ལས་བྱུང་། བཟའིནནནཏེགླིགཚོགས་ཅི་ཕགནས་བྲགླ། ཞི་ཐོགཏུ་འགོ་བསྩ་ར་ག བསམའཚལན། ཇིཾ་ལ་ར་ལགས 
ཅུས་པས།དེ་གཏན་པལ བེབས་པའི་དུས་སཱརཊུམ་གཞགདད་། ཅེས་བ ཐེབ་ལེད་བ་ཕི རཿ མཾ གྲི ང་དམ 


བོར གནི་ཐོགཏུ་འགྲོ་བསྩ་ཅེ་ 
པས ཆུཿ རི མབ་ད་བཅིདྱ་སནམ་བའེ ཊའི བེར ས་བའི 
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བུ 


] ཧྱི་ངེ་བེ་གཉིསཁྱད་གང་འགསུཊས་པས། འུ ལ་ཉམས གསལཡ་མའཿ ིིིིོ 
བུ ཛའ ཨཿ ` ཧི་ངོ་བའི་རང་གཞྲིན་གཞི་ཤེས་པ་དེ་ཡྲིད། དནྩོཿཡཛན་རསེ་མི་འོགགས་ 





ད་ལྟ་སང་པས་ཁུབ། སྟོང་པ་ཐྲམས་ང་ 
ཤུས་ངས། དེས་ 


ཡོབ 








༄༅། །གསལ་ལ་ཕཐིམ་པས་འདི་ ལ་འོད་གསལ ཞེས་པས། དེརདདོནས་ལིཕངབརུཏགྱུགནསསོ། །འདིངངོ་ །འདེརངོམ་ཤེས་པལནིལ་] 
་གུངམོའྱོ་རདུ་མ་བཏུབ་པའོ། །བམམིལའི་ཞལ་ནས། འོད་ དོ་གསལ་བདྲནྱི་ནུན་པར་གནས།།བ་དོའི་འོ་ཁེར་དེས་མི་འོང་གསུང་ངོ་། །བཀའ་ 
¿ གདམས་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅདཀུང་།སྔགས་བྲམ་པར་འདུ་གྷ་པེ། ཁང་གིཞལ་ནས་དབ་འདི། འབྲིངབའད། །བམ་ཡི་མལསངསྤྱ་དདེ་ལམྱར། 
༦ རྐ ཐཱགས་ཊལམལ་ཊི་བད་མི་དོད་པས། བྲས་དན་དམཚིགཉམས་པསམན་ཆེད་དུ་ཕྱེག་གཅིགའགྲ།ེནའབེལདཔད་ཆེ་གསུང་ོ། །འདི་ལ་ 
ཾ ུད་དག་བང་ཇེས་ལ་ཝུང་བ་ལུསྱ་བུང་བྲ་ཝ་ཡེད་པས་གསུང་། པའ་དོར་ལུས་མེདཔས་མྲི་འང། ཁྱེདྨོ་བའ མ་གས དེ ནང རེག བརྗིན་འདོ 


དནསའོང་གསུང་དོ། །ལས་ཀྱི་རུར་ཡུང་མ་བྟས་ནདང་།ནམཏོགྱསཱ་མྟཉབུདང་། ཡུལ་ཝ་ལསོགས་པའི་སྣད་གྲགས་ཐམསཿ 























བས་ཀྱི 
ངཱ ལས་ས མ་གཞན 
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ཛཾ གས་དུསཤིདཔཞིན་འས་བནོམིམཛད དཔེརན་དྲགམིའོང་བ་ལ་ཟེན་དངྱ་ཉེལམམི་དགོས་གསུང་ངོ། །ཡུལ་གཅིག་ལ་དམིགས་པ་གང་ལསའཕོས་པ་པལ། 
པའེ་བགམ་བདང།ད་ལས་ཚུལབགནས་དྲམཔགཉིསགདག་ས་པས།དགཉིས་པད།དམས་དཔསམས་ཙི་འདགཏིས་བཞིན་དུ་ག་བན། 





ལལཿ་ོ་ོ་དགོད་བའིན་པས། བོ 
བའ ད་ས གས་ད 


༩ དྡེ དྱ ཇ་བྱ 


°$ 
| 
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- 








ཟླ 


ཌཾ 


(པཾ གདམས་ངགལ་ 
ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནན་པོ་ཆེདང་མཛལ། གདམས་ངག་རན་པ་ཆེཞུས། སྒྲ་བབ་ཉམས་སུ་ལེན་བའི་རང་དབང་ཡོད་པའི་ཉེན་འབེལ་། 




























༤ ག༧མསམམམམམམམ་མནགརརརལགསམཆསཆར བམོ་མི་ཡོང་མི་སེད།ཟླ་པཔནརངགིསལ་བྲསོམསཔ་ཡིན། བ་མ་མཉེད་པདྱ་པེད་ 
ཅརཅུཾེཾེཾེཾེཾེཾེིེྱིེིེིེིེིེིགདགག 
, ཐལ ཤཿ ་། ལེར ཤིལ བེ ༡ འོའིལ་ ༦༡ །ནཔ་ པ་ཞི [འང་ངབ་མན་ དེ ༡༢) ན་ 
¿གཞན་དོན པད་སིབ རེད སོ་བ བི གགའདང་ ཀ། བར་འམན་ 
¿ འཛྱང་མ༥འུ། ཐགཔ་རང་དུའ། །འདེངདན་པ ལ། བླམདང་གྲོགས་པའཞ་བས་འདན་དུམ་སོངབ། སེམསཿནྲ་ཡི་ཝཾ་གཉྐེན་་ 
4 འྱགསདུད། གཉེནཔ་དེད། དུདབུ་ཉིས་རེབས་བྱསིད། བདང་བགས་ །། 

༧ དུ་མཐོང་བ། མདོནན་ལས་མཐའ་་་མ ་ལག་པ་མངོད་པདའུ་གསུང ར ; 


༡ དས ¬ - 














སཱ་ 


3 













32༦༠། ཟུ །ལས་འདས་པྲ་བ་བ་ཡིན། དེལ་བྲོག་འདྱོན་རྨུ་མེད།ད་ལ་བྲོག་འདོནནའདོན་པ་རང་གྱི་སྐོན་ཡིན།དེ་ལས་བྲོགས་ློག་པབྲམ།ཕུལསྦབངནདཡ་མེནཡིན་གསུང་ 

ོསསམན་ངསལནཔའ་བཟ་པལ་བས་དུ་ཟདགིནགཏུའལམ་ཆ་གའུས་པས། རས་ངམེད་བཀས་འདྲོ་ཡངམད།ངའི་དོུ་མ་ 
ཌ(ཐཱའོརཾ་བཱཏངགསའྲགོ་ཡིན་འདྲུག་གསྲུང་། ངོ་བེ་གཅིགཆོད་ལ་སོང་བལྔན་ལམ་དུ་ངོབྲལི་དན་པར་འདགེན།བརདོར་ཟིནནམའི་ཟིན་ཤུས་པྲདླབར་ཀུནནའྲརི 
ཧོ མདུ་ཟིན་དགོས་ག དྲ །དེས་བཉེས་པསྲ་རིལམ་དྲུ་མཐིན་ཡང་བར་དོན་ཟིན་ཡོང་། དྭ་ཝུར་བྲསྒོལ་པསྒྲན་ལམདྷུ་ལི་ག དུ་འགོ་བས་མི་བ་ བར་དཤོད 
ལྟ་བས་ཀྱང་གསལ་བརའོང་བས་ཟིན་ནསའོང་གསུང་། དྷུ་པ་ངོབ་ཝང་འཇུག་པཞིག་ཤྲིན།བདདཔྲ་ཐང་འཇུ་གགམ་ཆིགཅང་ལའའྲོ་འུས་པས། དྭ་ཏུང་བྱོར་དད 
| མད་པ་ཡོད་ན་བར་དོར་ཡང་ཅིགཅོད་ལ་འགྲོ་གསུང་། བའབའཞིག་བྲ མ་པལ་བསད་རིམ་་དང་ཁགས་དླབས་དགོསསམ་མེ་དགོསའུས་པས།གས་་། ] 








ང། འདྲང ཧི་ལི་ལསྲག་ 
དྲསཔྱ་བ་བ ཅིལ་ཐེར་བའ། 





ཉ8 





ོམ་ཡུན་བུངས་པ ཡཔ་ཡན་གསུངས། འོནརམྨྨན་ཧཱིཨཱས་པ པ་འདི འདི་ཡདྱ་ི་བའ་དྲ་ཉམ །རྗེས་མེ་དཔཔའགྲོ་བཅད་ལགས་སམཞུས་པས།དེཿ དནམྨནིན ག་ལུསཔོའདི་ཡོད 
དཡུན་རེང་དུ་བསྒོམས་པས། །མཉམ་ཇེསམདཔཔ་འདི་ལྭ་ཕིལ་ལེཚ་འདེ་རངལའགྲོ་ བཡིན་གསུངས། འོན་ དྷ་ཕླདད་པ་ཤོརམ ཐགྲ་ནམཏོག་པང་གའའྲྲོ་ 

2 འནརལཞུས་པས། འདི་གཟུང་འུངོན་མ་དག་པས་ལན། ཡཱཉ་རིང་དུ་བནོམས་བྲས་གཟུངལཾཛན་ ་ ' དག་པསནམ་ཏོག་དགནས། དན་པས་གྱུབ་ྒུ་ཡེད་སམཉུམ་ 
ཇས གསའ མ་འསམ་འྲས་པར་ཞིཡ ནའ་དྱ་སེ་གགསསིའདགས་པས་ གའད་ པཡིནཐེཚོལ་ཡད་གྲང། རའ་པསམ་ཟིནཔའི 
ཧཾ རྟོདསྒི བཔར་མི་འགྱར་རམཞུས་པྲས། བབ ཡིའྱསུ་ནམ་ཏླ་མས་ེས་ལས ཊ་པརམིྲུས་ཏི། ནམམཁལལས་པོན་བཏབ་པ་དཔའདྲ་ཉེ་འྲབས་ 

༧ བུའབེན་པའི་གནས་མེད། ཐམས་ཅདྲ་སེ་མེད་ཏོགས་པའ་ སླུད།འན་གཉིད་མཐུག་པོའྲི་རེ་ (ལམཙདྲས་སང་བི་ ཟིན་པར་འདུགན། དརདོད་ངོབོ་ཟིན་་ 






༡ ༡༡༠ེ་ 

















གླུམོབབསམ་བེས་མི་ཁབ་པ་ཡོད་ནའང། དྡེནམ་ཀྱི་ནངནས། ཐུགསི་སས་པཞིའམ།བབ་པ་ཐོབཔ་བཞི་ནི། གོརོམ་འབྲགཔ། ཟེམ་གི་ཡེ་ཤིས་ང་པོ།།གསེདྡ་པམསཤེས་ཉིང ། 
།པ།།༢མཉིེས་ཀྱི་གསུང་དུང་ངོ། །བརྒྱད་པའིངོན་པའི་ བད་གྲིདགསཔའྡརོ་ྲང་ཡག་རང་ འབའ་རོམཔ་ཆེན་པོ།།དས་གསུར་མཁེན་པའོ།།ཉི་བའྲསསཔཞི1 
ནཾ མཁུན་པོ་འདུལ་བ་འཾཛོདེཔ།འགུར་དམཞིག་པོ།ལཡག་ངོ་སྲས།སྐེས་བུ་ཡེ་ཞས་དོརྡེ། གམ་པ བོད ཉཾ་གནུས་གསུལཔང། 
༼ བས་ལས །ཁུད་པར་ཿནི་ག་བཟབ་གཉསནི།གས་ཊོངསྒྲུག་རནལའབོརོསགྲུངསདྨནྨ་པལ་བབབབབཅབདད། །འདྲ་བསདགེ་བྩ བཡེས། 
༼ །དུག་དང་ཏགོ་བམཁུས་པ། ཉེས་པའྱ་ཀོན་དང་པློང་བལནས།།མགོན་པླ་ཟའོད་བཞོནན་ཡིས།།ུས་༡ིདབར་གུརནས་ཀུ།མེདཇྲགཔའི་འདུྱསར་ཐོད་ཤོག །བྷམ་དཟད 
འགོབ་ཀྲུནི་གཉེན་གཅིག་པོ།།མན་ངག་བདུད་ཅི་ཀླུནྱ་གིརོ་གཅིགཔ།།དམ་ཆོས་མདྱརུད་ཀུན་ཙི་མིགགཅིགཔ།།ེ་དྱའི་ཐུགས་རྗེས་དདགསོགས་འཛིད་པུར་ཅིན། །། 





ད 





92 








'ེ 


ཞུགས། ། ། 


ཁེ 


ཙོ 


'ཌ 
£ 
ལོ 
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'  དེབལ་གསང་བ་འདུས་བནས། ཕྱོགས་བཅུའིད་ 


༄༅། པ་ །ཅུས་གསུམ་སངསྦྱརས་ངོ་དོི ཟུ 
རླུ་བསེདནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ལ་གུང་ 
































































།དུམཆོདཔ་བས། བ་མའི་བླད་གཅི་ག་ལ་མཆོད་པལུ་ཁབ་བསོད་ན 
བྱ་ཝུ་གི་ག་ལ་མཆོད་པ་ལུ་ཐབ་ ཐི | 
ཡས ། མཆོད་བ སྭ་ལག་གེ་གནས། །ར་པ ལོག་བ 
ཅེས བཱམས་ངི་སྐད་་ 

















ཌཾ 
< 
རླ 









རྟག་པ འབུས་དང་། བྲམསྭ་སིང་ཇེ་ལྔ་བོ་ངེསན་ཟབ་གསུང་། གད་ཟག་ཚ་ཅི་ 
ཿ ནག གནས་དང་ད འེར འཁྲོ 


བྐམསནས་བབཅབྱ་འམས་དྲད།སད། འོ དག 
ཀུམས མ་པའི སད ངོ་བ ོན་གི་ཀཔུ་ 












།འདིའིནོབོདོནམནཆ་གསང།འནཏལཱལཞོ་པལ་གདམསོདོག་གང་གཞསོ་པད།  བང་སགས་ཅུས། | 
། བཏང ཤས 

སག ལ་བ་ན 
ནས་བ 


སྐ སདྱགཟེནཔ་ ཞེས འེན 


ང་ཟག་གི་རིགསྭ་ཀིས་འྱེདདེ། ནསོགཞན་ 





་ ༡༨༡། 


༤༤ 











 བི་ནཔཔོམེདབྲས་བད། །ལ མནབས །ཨ་པདབའིའབབཞིནལ། །ྱདདྲང་གས་ 


དྷ ཞེཡངདག་གཞས། ས་ག ཟེ གྲསཔ་བེ། །སེམས་ཧན་ཀཱཀེ། 
¿ པའིདུ་ནདཀརཔཆོགྲ་ུབ་གཅིགཤེ སཱ ངུ རར བ་པ མེ 
ཅི མས་ནོནབས་བིགས།་གྱརྦནཔོང་ཉུན་ ག་ེསབར་གཉིསལྔ་བད་བདོག་གམམམིབདོགཞུས་པས།ཡུགྱུརཆེན་ོནི་ལདོན་ 






བ་དངྱ་བྒནཕྲས་འདས་པའི་ཆོསྤ་འཅང་ཡེ་ནས་བུནྱསྦྲ་གུབ་པ། ཆོས་ཉིདནོམ་མཁལྟཏ་བུ་ངུས་ཐམས་ཧུད་པའི་ཡེ་ཤེས། གཉིས་མེད་ཅིག་ཡིནཏེ་ 
རྒྱུནཆདམེད་་ཡིན། ཏྟན་ངིདརྐུསབྱར་ནི ད་་དྲརོ་པས་ཅུམ་བཟ་ཅད་བརྡདད་ྱེུནཆདམདགསུང འོ འོནཏམས 


་ འིག ཅང་ 
།ཆོསཉིདནམམ་པའྡནན་བརདག་པའི་དཙི་ལྟལ་བུར་འཐོངབནི་བང་ 





5: ༼ 










| 
དྷ ཏཱང་པའོ། །རངཔ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སཾ། །ཞེས་སེ། །ནཱལ་འཔོརབའི་དབངབྱུབསྐན། སེམསཅི་པབབགུཅམཞིག་མཐོངབཞེནལ་ཧོརཔཐམའ་་ 
༈ །༩ུངམམ་ཕིགངབ་བལཿམ  བནྲིཔའཅོརཔའིངགི་མཐོབ་པམ་ཡིན། ་སེམསཀི་ངོད་སེ་ལགག་གཞས་གསུམ་དངབལ་བརམཐོངནས་ 
༼ དེལྱརཱཆད་མདཔ་དེ། ནཔ་འྱོརཔ་རབུ་ཀི་མཐོང་ལམ་ཡིན། འོཊ དུ སྦ བདི་ 
ཤཿ ྲམཱ་མོཆཾས་ཞུསཔས། སེམས་5ཿྱའི་དུས་ནདངོས་འིདནྱི་པང་ྱ་བ་བ་ཡེན། འཐགས་པམྱ་དཱ་མའི་ཐངབྱ་བབ་ཡྐིན། རྣལ་འབོརཔ་ལ་ཉམསསྱ་ཟ་བབྱབ་ 
[ །བཡིན སངངྱེ་ཆུས་ལའོད་གསལྱཔ'་སྣང་བལམ། ཟུ་བཅཛཤ་གྱི་སངབྱ་བབ་ཡིནགསུང་། འོནྱོག་ཡུཉ་ང་ འོདགསལདང་ཟུངའཇུག་དངྱ་བུགྱ་གཅེན་། 





༦ 


གས་ག 
ས་པ སད གདོམས 





` 
ཀྱེད 












།༄༅། །ཡངམཆ་བྱསྲ་ག གསུས་སིངང་ཡའེས་ ་ལྭ་འིགགེབཞག །དེ་ཐུར་བཞག་པསལ་འནའི། བྷ་གོམ་པའི་དྲུས་པུ་གསལ་སངང་བཤིག་ 
༢ ཀཧདགལ་སནམསཡནཟར་ལྱབགདེའྲོར་གཅགགི་དལ་་བང ཕིན ད་བཅོན་བཆདནསབ མས་པས་དཔང་འསི 
འཕེ བ་ཐུག་འདུ་གྱ་ཀང་། ཏྟོག་པའིབག་ཆགང་ང་རུང་དུའགོ་པ་ཡིན། ཉོག་བཆུངདུ་སོངབས་སེམསཏིད་ངེ་དཔས་ཇེ་དྲང་འྲག་བསྐེན།དེས་བེབས་ཟྲན 
ཅདའཛུད་པ་ཡིན། དུས མནྱུང་བཐམས་ཅད་བཏུད་ལྭ་བམ་དང་ དམམ སགསཔ་ལ་གང་བཟདེབས་པདང་། མས་མུས་དག་པོ་བདབ་ 
།དང་། བྱ་བ་བཏང་ནས་བྲོལ་པ་ལ་བརནཔ་ཀོན་པྱརུའཐུང་བ་འྲད་བཞེག་དགོས་པ་ཡིནནོ། །དུས་དམན་པ་བ་གོཨ་ ུམབཀུནལ་ཡང་། 
ྒ །ནན།ཏྱབས་པ་འོ་ིན་དབག་། ར་ར ` །དེ་ཏུར་གསལ་སིངངབ་བརྐམས་པས་ཇིག་ 







3 





འཆ་ཆ་ཛ ༩་ཁརང་ངང་ཡད 















བྲ་མམལིདགྲས་པརྨ་སང་པ་འདིའེསྤྱ་ག་མརོང། རསས 


རོག་པ་ཐམས་ཅད་གར་དངརམེད་ 
སྱ འི འག མདུམེདཔའི་་ སྣངབུཐམསཅད་རོས་ཉིད་འོད་གསལ་དའརུར་ འདོད 
ཌ ལུ ད་མ །གིས་ཊར་བ་དང་ ཐེ ཉྱངས་འརེབ་ཡིནན། དདྱེརའི་་། 
ཕྱཞེན། སྣབ་དང་རྟོག་བཆོཊད་རབ་ཐིནཔའི་ཕཱཔརོ། །ལིག་པདང་ཆོསྤ་གདོ་རྲས་བདཔའ་གནད་ཀས། བྲགམལ་ ས་པའམ 
འཆརརོ། །དེཙམ་ནམཉམ་གཞག་ དང་ཇེས་འོབ་མདཔ་ཡིན་ཏེ། བྲགས བའེབ་ཡམ་ས་ཿར་དང་པ། །འག་འཆགཏལའདུགཅིབསྱངཆོ་། 









ཅད ཅེནམབླཾ ་ ཤཁམསཔས་ 


ང་། བའི་སངས ོ་ ཅྐནཆོསྱཊི་ 











།པ་ངེས་བའི་ཤེས་བྱལངསྱ་བུ་དགོས། དབང་དང་པོདི་གཅིག་གླི་ནལའབོར་བསོམ་བའི་དུསས། བྱབ་ཐམས་ཅད་བློས་གཏུངལ་ཁུས་ སེལ ། 
ངི ལོ་སི ས་གཞྟེལརྩར་བྱསེ བབ ནད་པབ། དེ་ལ་གསལ རྡ ཤལ་སརངིཟྲས་སཏེ། ྣ 
„5 །གསལ་སྟེང་ རྟོག་པ་དདུབའི་སེང་ཐེའེ་གཞག པའི ཨུཿཁམས་དངའབུང་བའི་ གསལ་སིངངེབའཉྭམསྱས། རེསསང་སང་ང བྭ་ཀྱེ། 
ཤྭ ༧4 འསྣ་ཌཱག་བཟྲབ། ༢ ] ༢སཏག་གེ་བ་ཡངཡད། རེས་བཁྲ་རེ འདས་ལོ ཞགཔ་ འོང ངོ་ལ ུངདའ་བཅོས་པ། 
རཾ ཡེངངབཁྲོན། ཞན་ཉནད་ མ།།དེིཞིགནགཅིགྲནཔཁྱབོགགའམདེནམ་ཅེསཿ་ལད་རའཆདཏེ། དེ་ལ ཉམསནི་ཤིས་པྲུགས མིངངེ་" 
དགའསིང་ངེ་བ། སྣངབལཔློས་པ་བཏང་ཡངཡིའྭོ་བར་གསལ་སིང་ངེ་གནས་བཞིག་འབུངངོ། །ངེའིདུསསུ་ངེས་པའེ་ ས་པ་ཞིགྱྭ་སེ། ཆུམརོགས ] 













ཤྲཱི 
¿ འ 


ཁྱབངཔོ། ཀས ་ ོང ཤེས་བསགསཡུ་ འཆེར་བཞི་ 





དབ 
ཞིག། 
[ཡེབཏང་ཆེདམང་ རངོབརང་གསབ་དྲའིགགེ་གནས། གཏེ་ནཔ་ཏནཡིདགེས་པརྙ་ཏོགཔ་མིཊྱབུང སྒའདོག་བཅད་མི་དགོས་པརསེམསགསལ་ 





ིས་ ^. ༥ 
ལརང་སྔོང་རང་ གཱ་པའིགནད་ཀས་སོ )ཆཾསཉི ུམྱི་བུབ་བྟའ ཊྟེ། བྷྲ་མ ག་ངོ གས 
རར རང ྭཧཉི་དངབབྲསམུལ་བཏུབཔའ་གནད་ཞའོ། །མཏམ་གཞག་དང་ 


ཧཱ ལ་བཞུག་པའ་ཐབསུམདད། 
རེས་ཐོབ་མེདདེ་ཆོས་ཉིདདྲ་པང་ཐོང་དངྲབལ་བའྲི་ཕིརརོ།།དྷེ་རཕང་ཏེ་ ་ 
བྲི དད ཡང་མེད དེ་རང སང བ་ད བོ ངི །ཅིས་བསསོ། ཡངཏེ་ 














ཅེས་སྐ བདང་། ་ཉེནའབྲེལ་ཡས་སྐྱེ་པ་དང་ །ཐོགབ་བསགས་པལསསབ དྲ སྙིགཔརྱ་ཕས་པ་ཡསའྱེ་པ་དང དང་བ 


;།དརྨད་པ་རྣལ་མ ་གསལ་ལ་དག་བཅུམ་བྲམས་ཅད་པྱ་རུནཆད་མདཔ་ཤག་ཕིཏ། དེལ་ཡང་གཉིས། ངེས་ ཕག སཨ་པའོ། ཀའ 
མམལཁསུབ་དག་སཡས་དཅིམདཔའཏོག་ ཨུ ་ ཇ་ 


ཏྭ ཕབ རབའེ་ ངའོ 
ཏ་མ པི །ན་ ཡུ རཱཱིིཾཾིཾིཾིེི 


དེ་མངཤས་བམའངས 





ཞིཊོ། །སེམསྤ་ཅི་ངོ་བ་མ་བཅོས་པཁ་ 
དས་། 






72 






ས་གསང ལོ ཀད་གསཔད དྷེལུ་རབྱསེདཇོ་གསགཉེས་བཞམས་པས་ལོནཏནའབུངྷཏེ། དྲ ད་ང ོ་པ་ལས།ངང སུ 
£, །མུས་བདེ་བུ གཡར ི་ོ འ་པ ཆོ གི་གང 
ངཐ་འི་ཊཱབྭའབུང 


ཏིར་ཚུད་པ་ཡིནགསུང་། རྟ 


ལུ ཨྷཌ་བའྱབུ།འཛིགཏིནངའེ 






རས་པ་དུང་། ར་ནུང་དང་མས་པདང་བཅས་པའི་ཇོགསརིམ་ ་ཡང་ཡིན་གསུང་།ཇོགསརིམ་ ་ནའོད་གསབ 
















དི ག།བས་པས་ཁའཇོ་དས རི ང་བས། 
དྲ ༡༣ྲཐིམ་པས། འནྦརཱུརཱ་འཐིམ་པ་ ་བུའིཉམས་འུབུང་ ཟབ་མོའི་ཆོས་༣ 









| ལརྟོག་པ། གྲུབམཐའ་ཚྲཾ་པངྱུ་ར་བརྣམས་ལ་རེགཔས་རྟོགས་པའི་དུས་སུལེ་ཤིས་གོ། །རངཟིག་གཞནརིག་གོཿསྒནོ། རངའགྲན་རང་གིས་རངངོ་ཤས་པའོ། 
ན གཞན་རིག་ཞིཔཱངབྱ་པཱཆོགས་དཀརདམནདུ་ཐང་བཐམས་ཅད་གཞནནསམ་བུང་ཏུ། རང་གིསམས་ཨུ་ཤེས་པངོ། །ཡང་ཏོགསྐན་ཡ་ཤེས་མ་ཏོགསན་མོཏ། 
%/ གེངནོ་རང་སེམས།མཱ་སེ་ན་གདོང་ཐོཔ། བྱདན་འབད་ལ། མྱི་བདྙན་ཐུགས་འབུང། འདོདནླ་བུབ་དགེད། མི་འདོདནརེ་དོགས་མད་པའབྲས་བུའི་མཆོག་གོ། ༥ །། 
ཧཾ །གྲ་དནམོ། ཟླ་མདིན་པོཆ་ལ། ཕགརུ་ཆེནཔ་འིགཞུང་ནམས་རིས།ཅོས་ཉིད་དང་སེམས་ཉད་གང་གཏན་བལབདས་བལགསྐུའུས་པས། ཟླ་མའིཞལ་ནས། 


2 = 
-2 ་ 
།‹ 


ཧདང་། གས་ཆག བོ་གཏད ས་ཤངཔའའགདཔཔོརམ། ཁུང རོབརྐོགསཔས་ ། 
རཆ `~ ཞི་བ ༨༦ 





བཡ་ 












„ ༥ 


["““""""""ངེའི་ཐེགཏུ་བཤད། གཞི་རོགས་བས་གན་ཇོགཏུ་བཤེད། ངོབོ་རྟོགས་པས་ངོབེའིའོག་ཏུ་གོ།གཞི་རྟོགསཔས་གཞི་ཐོགཏ་ག 












]368[ [°08511)16 [11139© 








[3 ༄༅། , །སྱུ་བའའི་ཡིན་མེད། འོན་ཀང་གད་ཐག་དགོས་བཅན།་ནྫིགཧེསཔའི་ཕྲ་ཤེས་ངོས་རིན་ང་ངོག །བའི་ཆོན། 
གིས་ག ན་བར་དུ། ཨརགང་བགད་ས་བཅས་ ནྱ རཿ ངདས་ལིག སླུང ་ 
;:` དྲྲི འོན་བྷཞོན་པའདུས 
ཡིད ཡིནཱབ་མེད་ དེ གཔདའབྲགམཔ་ཡིན། སྱྱད་ལམརྣམ་བཞིགང་ྱདཱ་ཀང་།མ༡མཐཞ་ ཨུས 
ས་ས་ ནི་བརརདདུཡིའ བབས 


རཅིན་རད། མགསུང་། 
རྫར སས ཀཉེད་སྱནག། འདུསསུ་གསལ་ཇ་མེདཔ་ཅམ་ལས།གཞནཿ 


















-» 





བཾ སལ 
4 (ནདཔ 





དཔ ལིདགསཏ། སྟངཉིདབཏང་ཉཱུ 
ལ་འུས་བས། བླཔ་བ་གསུམ་མམཱ་ཇམབ་གསུལ་ལོང 






ས་ས་ས ཀ་པ དམིགས་མེད པྟའིེ་ཕར ན་ད 






མ་ཕིནཏེ། མཏོག་པ་ད་ཀཆོསྨྲས་ཕཾན། གཉེདྲ་དབཔའ་ 
སྲུའམུ་གཉེས་ཡྡིག། གཉིད རིར འདན དས་བ 

ཌཟླཾ།༢ཿ དགཉིང་མནག བཅུ་དང གཟུང ཇེན་དུཙོད་མེདཔ་བཞེ་བྲམ་མའཚོལ པར་གྲནས་པ་ལ། 

ས། མནོམ །ངོ་བྷ་ཏིགོས་པའི་བནན་ཟགངཅསའི་ཇྣལོ་བ་ 


` ནོ 


རཾ སྔ་རིབ་དྲྭགུམ་ཏ་བྷ་ཙྭཾ། 
ྷིཛཱ་བྱུབུར་ནཱ་གཉིད་མཁོག་པོདང་ཁད་ཅི་ 






ཞུས་བས། ངོ་ མསདྱ་ཧུནཝ་ཆད་ 


་ ༥ལཱ་ཡརྦ་ 
པཔས། ཤེ དམི་གྲས་པ་དང་སེམ་སཅན་ལདམི 


ནགཨུང་། :་ 
ལགས་པ་གཉཏེས་ 





ཏི 











རོ །ལོཔོ་འོ་སིུ་དགོབ་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀི་དོན་རོངབ་དབ་དེགཉས་བྲགམ་བའི་ཡུལ་མི་དམིགས་པས། བམ་དུམེད་གསུང་། བངཆུབྱ་ཀིསེམསྣ་ནམ་་ 
། ངེ དོན་ཚང་བདང་ སག སབ་ས ས་པས རཾ  ་ 


༡ 


<` ༨ 


འབུངསཔརྟ་ཏིང་པ་ཉིད་དུ་བྲ་མས་བསུཐོས བའ 
དམ་པ་མེདཔས་ཏནཤོས་སུ་མིའྲལ། སང་ཁབསཀིཞ་ལནས། སངས་ཆས་ཉནཤས་ 













སྒོ = ཛཱ. ༨ ༨ ༽ 7 ¬. དེ ༨ ༢. ༨, བབ རཱ 
པ་ཡིནཔས།ཀུན་ཇོབ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསམིདགོས། དེ་ལ་ཇོབ་བཀའ་གདམས་པ་ཀུན་ཙི་ཞལནས། སངཔཉདབྲག་མ་་ན་ཀུནཇོབྱ་བྲ་བ། སམསལ་། 
ཐོས་སུ་གཡནས། བམསཅད་མྦའནཔ་ ལམད་པེའགོག་ཅུང། ཏནཐོས་ལྷ་སེངཔའྲི་དམྲ་གཡས་མ་ཕིན་པའི་དོར་ 
ཉཾངཔ་རྒྱ་ཆེནཔོར་གསུང་པ་མོད་དེད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉུནཐོག 


ཙིསྟེངདུ་གནས་པས། ཕྲཡ་པའེཉཞཏྲསརྣམས་ཁགསུངས་པཡེ༢ིས། ཉན་ཐོད་རབ་འམ་ལ་རྟེང་པདྱ་ཆེན་པེར་གསུ་པས་པ་མེད། རྣ་ཡབྲངཿྱྱི་ 


སྟིངཔ། 


དསད ཅུན 
ས་ཀ ངི རི བལམ 


= 



















ནདཔ ིནོ་ོམམ་གོད་གཞན་ིབོ། ནོ མྲ་བའདབགཙོྱའསཁུངའག་བདགདང།གན་ཅབཔོབཔའ་ 
 དནསས་བྲམམམ། རི དྲབགྟེང་དུ་བྲཐོི་མཱམ། ཡུཔཞིགྲའ བས།གཏས་གརབ་དངབ་གོ། རངདགའ ལབ ལ་ཅན ཡུན་བྱུངདུ་" 
ཧཾ བ་གང ལུབ་བགགྲིདགེ་ངྱར་བྱདཏིང་མིའདོདེན། ངོ་ངེ་གཅིག་ །ལུས་ངག་གི་དགེབ་མི་ 
ཛཱ ༩ ཅདགད་ཏ་མན་དགོས་བ དོབ་ཡིན། ད་ དགས་པ གཞད ཞེས་པ 
བསལ་པས་སམས་ཅནམྔ་པབས་པས་གཞནང། ཡུ་གཟུགས་ སྐུ་རྣམ་ །གཉིས་འབུབ། སྦྱེར་བས་ཁྲངསཔས་ཆོག་གསུང་། བསུསུའྭན་ཆོས། 
]ཉིད་ཐོང་པའི་སྱབསའཐོ། རྡེམ་པན་ཟག་མེད། སྟིང་ཇྲེ་ནདམིགས་མེད། སེནགྱ་དནདནདམ།དམགནའ་དབསཆེནཔ་དད་ཤན་ཞི།གཞས་ 
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༦ 


བ་ཡིན་བྲང་། 





ལས ལ་སེགས་པསྤ་ལ 
མུ་ཤས་ 
རཾ ག་ས འོང ཉམསྱ་མོང་གིས་དྱུ་ཧབ་ཆགས་པ་ཡྲིན། འིགྱརན་སི་ཞིཔ་ཡསལ་ཛོངས་ནས་འོང་བྲིན། ཅོས་གཞན་ཐམས་ཏད་ལ་དགེས་པ་མེད་ 








=: 


བུདནངོཔ་བསམ་པདང་ ཿདང་ཏང་པཏིདཏམས་ཅན་བྲཞམཔ་ གངདགའཞུས་པས། ངོས་ག ལོན་བྲསོཝ་པའི མོ་ཕའིསྟང་དུ་ྱ་རྣཿ ྣམས་ཀྱང་མཾགྲོ 
གས་པསྔ་ལི་ཚུགསལསྟ ཱང་བའྲི་འདསཁང་བྲཞོམ་ཤེས། སྤྲལ་པའྨ་ 





ཉིད་ཤེས།ངོབ གསུན རོང་བས་རོདལོ་ 


།རོབྷངེནབཅུམ་ུར་པས། ངོ ་བའང་བྲསམ་པ་ཁེན་དཔེའ་གསུངངོ། །ངོ་བོ་བྲགམས་བལཉམསརངའོང ངཔམི་འོང་། 





པའྱི་ཤུནདུ་འབོབ་ཡྐིན། རབལ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་བོ་བདེ་ལནྱིསའཐོ་བ་ཡི བཡིན། ངོབྱེ་སྲེསཔའྱི་ཉྲམས་ཏོར ཏོགས་དཆོའའོང་བིནགྲས ང་། མའེན་པ་གཏིས་ 


།དང་ཡེ་ཤེསྔ་བཔོསངསྱངས་པའི་དུས་ནངི་ལ 


ལྟརམཔའའུག་བས།དེ་ཚོའི་བཤདཔ་ཐམས་ཅདྲ་དྱབས་པའི་ཡོནཏན་ཡིན། འེནེལྱ་བིསྱགངྱ་བོད་པས་ 





{༄༅། 


ཟོ 
ཤཿ 


རྫ 





་ 
།ལདནཀྱི་ནལ་ 
རྨ 


ཉྭ ད 


༧ 











པས 


ཧུ 


འགོམ་པའོ། །བཅོན་དགྲིཞི་དགེ་བངདྲུ་མ་བནཔའྲོ།།སེམསོན་རིག་་་དངོས་པདེ་ཡིན། དེདཔཔོརགངནསངུང་། ངོ་བ ར་འདུག།ཟམརགརའགུག་ ། 
་ ལལ ལཿ རཱ 






དམ་དམ 
མསོང་ སྤམས་ཉིད་འེག་། 





དུམསང་ 





9 བ 
















„ ༄༅། །ྲུསའནའད། །སྒབ་ 
 ཞོ་བྱཧདྱ་ཀྱིས། །གསུན་པའི་དགེ་བསརས 
འི་བསན་བྲ་སེལ་བའི་མའུ་ལྡན་ཤོག 






བོའབྟསནལ་དབྲ་གུས་དའི། །ལདགསབུབ་གཟུགས་པླད་རོསྤ་ཧུལྱ་ཡིས། །དྭང་སང་ཉེས་བྱར་རེ་བདྡན 
ད་ྱ་ཁ ཞེཞུའ་དབའྱིསགཅུཿནལས།།ར་རི་ རར་གཉིས་རབྱས་ཞིང་། ]སྙིད་ ི 
།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །སདྦ་སྤོདལཾ། །པར་འདྱི་རལྱ་འེ ཤིནའུ་ཏེད་དུབའུགས། ། 
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ཁི ། ཨགས ར དེ 
ཱ ི་ | --------5--_= 537 -. 






































མདམ་བླ་ནམས་ལྱ་པག་འཆེལ་ལོ། ། 
གའལེན་བ་དང་ 


ཤྭ 
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ཤེ 
-ˆ 






































| ལས། ས ཏ་རམ་བ་ད་ཱ་ོམ་བཟངབས་དག་རེ དྷེ་ཚ་བགངནས་བྱུང་གསུང་། མ་ཤེས་བ 


དང ཀལྭ་གམས་དང་། ངོ ཤྱ གསུང དེནས་བཟའ། ཿ 
རློ ཟླ་བ་གསུམདཱ་མ་མུངལ། དནས་ལོལ་ཀྲ་བུབ་ ཁཞགསནས་ནུན་ 
དེརྱ་ཡནནས་ཞག་འགའ་ཕྤ མས་པས་བདེ་གསལ་མི་ཏོག་པའིཉམས་གཤའ་མཆིགྱ་བུང་ནས | 
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དའིབས་ཆད།ངོསོ་བཟུངནིད།དེའིགཔའངགིངོོཞིན་བས། གསལ་ལ་མའགགཔདེ་རང་ནགསུང། འོན་བདེ་གསལ་མིཏགབའིདྲསསུུམིའིང་གསུང་། 
% དྷཱགངས། དནཔོལིཞལནས་དེམ་ཡིན་བས་པལ། ད་རེས་འདེ་གསལ་མིཟེར་ཡུས་བདེ་བཅེལ་གསལ་ལ་མི་ཌོག་པའིདུསྲསདེ་མུན་དན། ཤིསཔ་ལུས་ 
4 ཀྱི་བེདེ་བ་ལ་ཡེངསནསྭ། ནུངབྲ་སཱའི་བུ་གནས་ཕར་ཞོརནསྲ།ཕིསྲ་གང་དཅནདུ་འགྲོབ་ཡིན།དགེ་བཤེས་པྱན་་བའིལུས་ཀངགསྲུང་། ཡངངལ་དད་ 
4 གསལ་མི་རྟོག་པ་གསུམལས་གསལ་བ་ཤས་ཆེ། སྐབས་སུ་ངའི་ཤེས་པདེ་ཡེངསུན་དངོང་པྱེ་ལིནང་འདསནས། ནམ་ཕེདི་ཡང་མི་དན་པ་ཞིགྱ་བུང་། 
༩ ཞུསཔས། རིན་པཆའི་ཞལནས་རྲིག་པ་གསུལ་སོང་ང་འདུག་པ་དེ། རུ་བ་སེམས་ཡིནཔས་དེ་མ་ཤོར་བརྡ་ཁིས་ལ། དྲནཚོད་ཅི་བྱུང་ཡང་ར་བྲ་སེམསས་ 
ཕྱིས བཅས་བཅེས་མྦ་པད་རོག་དྱང་དམ་པེད་པར། ལུས་སེམས་ཁོང་གློད་ལ་གླེན་བྲེམ་རང་གྱིས་དང་། དེ་ཡང་ཆུ་མརྟོབན་དངས་པའི་རང་བཞིན། སེམས་ 
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ངགི་སེམས་ལྭསྱུ་ ང་བ །རང་སེམས་དེ་སྐྱེ་མེདོ་ 
གའ ་ 


པས་དེ་བཞིནདྲུ་དམས་གསླུང་། ཡང་ 


སསཡིན་པས 





ངོ་ཤེས་པ་དཞངས་ 


ཞུས་པསྭ། རུང་བགུ་ ་འོགསལ་ངོས་པ ཞ་པ ངེ 
འོཅྭགྲ་ནམཏོག་ལམ་དུའེན་ 
་མ་་ རྣ ་ 
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རྟ 
¿ 















གསུད་།ཡངབྲསྲནབས་མགདང་རྩོཏད 
པརྨ་བཱས་ལ་དྲེ་ནས་ནད་དེ་ མ་པ་བ 


4 གང་གིས་ཀྱང་ངོ་བརོ་མ་བྲུབ་པྲ་ 
གནས་པ་དེ་མངྱ་རུངདུ་སད། རི་ ། རཾག་བ་ས 


' ཉླད་དེ་བས་པའི་དུས་སུ་ནང་དུ་ཡང་གསལ་རྟོང་གི་ཉམས་ཅེ་ཡེན་མད་པ་ཞིག་བུང་། རེས་ཞོབལ་འབྲས་བུ་སེམས་སུ་འདུག སསའའི་བབ་གངམ་བྱུག | 
པམེདཔརའ ༢དུགས་པས། རིན་པ་ཆའི་ 





རྷཾཔསེམསུསྲུ་ཤེས་པ་དངྱགི་བྲན་ནམཞུས་པས། དེ་ལ ཅིག་ཡོདོ། ན་བདེ་དང་གིསེམསས 
ནྭ་ཞི་གསིུསེམསས མ་མང ན་པེའི་ཤོར་ ས་པ དལ་གཞི ནབད་རང་།སམས 
ཅི ÷` ནད་ཞི་བ་ཆོས་ཉི ཉིད་ཞིན་གསྱུང། ཡངཐབས་ཅིག་ཝའ་དང་མིའ་བཞིག་བུར། ; 
འེ་དུསསུནམཏྟོག་ཅྱི་བུང་དའི་དངདུ་སོང་། རྣམཏོགརི་རྲ་བུངཏམས་ད་པས་བཟངད་སང། དེརའིག་པ་། | 


འེཞལ་ནས། ལོན་ད་དང་ཡིན། སྦེད་འཇུག་ལས་གཉཿ ཤི་འགངལ་དྷལཞས་བཤད་དེ་ཤེས་པྲ་དོད་པརའདུག་པས། ཁུགད་ 
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ཌྷ ཟུ་བརླུད་དངའངམ 
2 ཅུག ིས་བབ་། པས ཆུ་བ་དི་ང་འགྲ དང་གཏིན 


༢ འོ་ནུང་སུམ་གཉིས་བཅུདནས་སྟེ་ ལྟ མིབ་དད་འཛིན། རེ ' འ་བ 
དནིགསེལ་གཏད་ཡུགས་ུས་པས་འྲ གསུང འནོད་མེ་ྱདཔ་དུག་དུཡ་དཞུས་པས། རང་བཞིནཁི་ 








།དཔེརམེད་པ། བརྔོ ད་པའི་དུསས། ནམམཁའལྱ་བངརུབདེ ལས་དཔའ་མངཔོའི་གཟུགསསལ་མོའྲི་སྣྲ་སྲགས་ཤེད་། 
དྲིའི འོའིགས དད ་་ པས། རྲེཛུན་ྱི། (ལན ཿནས་ནུང་དཔུ་མ་ མར་ཚུད་པ་ཡིན། ུངའདྲ་དུང་བྱཅུན་དགས་ང ་པས། ༽ི 


ྱིས་ཚུད་པལ་བཞིའམ་བརྒྱད་ཡད་ 
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ྱ་སནསའདོཔ་མད པའུ 


འེ་དུས་སུ། ཉར 


ཅིདངཔོརསངསྦརུས་པའིད་ཚོད། ོམ་དང་པུལ་བདང ོ་བའྲི་སམས་འཇུགདུསླུན་ཅུད།བྱདདུནདའིའཁར་ཞིན། ནུང་གསུས་གཡོནུདུ་པ 
; དང་། ཞེམཔདུག་པྱ་ཉས་པདང། ི་མུག་བདོང། 


།འོད་གསལ་བྲིན་བདང་ བལསགས་པབྷམཔ་པའྙིདབས་ཅ 
ཱཾ ཞྭས་ནུངཿ རར རི སླུ་ནང་བདུན་པ་ སྙོབསགངརའུས་པས། ཚྨཿལྭེ ིཿ་སྟེ་ཧཱ་ལཱི་ལ་དམིགས་པ་ རྣོན་བྲོས་མ་ཡེངས་པར་བྲཟུ ཟུང་ན། དངའོ་ དེ 
སྤ དྲནས་བ \༽ཀྱ། དྲ་སྐརགང་ཤུགསསྱ་དོ་བསན། ཙྷརྲད་བགས་ཆེབ་ཡིནགས་།དང་པོར་འོདྱགེེས་པར་ཤསནས། | 


སྱེས་པའི་རེན་ དམད པའི་ད བྱག ༨ ། 
སྐནསངུ་ ཡའ རཱ 
འའི་དནོལ་བཅེསི་པདེ་ 






པ་ཡིན་གསུང་། ཀོོ་ཙྲཾར་ིལ་དམྲིག 









གོས གཔ་འཇོགབས་ུསཔར། ` ་ 
 ་ 












ཌོ དྲགས་པ དཔའ མོའི་ོཁ་་ོོས་ོོ་ོ་བཀག་ལ།ཟང་ཉིགདགོཏ་དངས། ཧུ གཞས་བ 
| ` པས། དྷ་ལེ་བའི་ཨདྲེ་སུད་པལ་འཁསནས། པླདརེརེའིནདད་ཐོན་པར་བསུམ་པལ་འོ་བསོང་བུས། བྱརནྱ་བསལ། ཡང་ཀཏིཀཅེས། ཉེངྒ་ནད་ཡང་ 

¢ ནད་དུ་དངས། ཨ་ཡད་བརལ་དབབ་པ། །དསནས་འཕོ་བདི་ནནུས། ཉེའ་གཅིགགི་ཏིཀས་པོན་ལྲ་དངས་ལ། ཀ་ཧིཀ་གིས་མརཡི་དབབ་པདུ་ཡང་དང་་ 
|± ཐད་དུ འཕོ་བའི་ཚོཏི་ཤར་བླདྲ་ཏིས་དཔས་ལ། ཤེས་པའབགབ་དྲོ་ི་གནས་སུ་བཏང་གསུང། དེ་ཕརའཕའམཤུས་པས། དེས་ཇུང་མིའོང་ཉིང་ 
འགུལ་བསྟ་སིཔའད་དད་འོང་། དེའི་ཇེས་ལ་བསམ་དུ་ཡི་རུང་བའིའཤོ་བྲ་བ། དེས་ཕེཚོམམེདཔརའོང་གསུང་། འོནམི་ཏོག་པ་བླསོམ་པའི་ཐམ་ཆེན་༥། 
ན། དྷེ་ཏར་པྱསི་འམཁུས་པས། པའྲི་བམཆན་པོའི་ཞལནས། འཆི་བའི་དུས་སུ་གནད་གཅད་ཀྱི་མུག་དྲམ་ཅིས་འཆེརན། གོད་དུ་འབོ་བཡིན་ཏེ། 
















།༧། །དེོ་དགའ་བརའདག་གདྲུང། འོནངི་ཅར་བྱ་ཙི་ཞུག་པས། འཇེབའི་དྲ་སུ་སེང་དའཉལྟ་ཡཔསྦས་གཞོགས་གཡས་པའོགུ་བྱངག་ལ་པོ་ཉལཏེ། 
ལུསདང་སེམས་ཐལ་ལསམས་དགའ་ཝནལ་སགས་པའ་དངགཔའདོད་ཀི་གནསས་བཏུང་སྩེ། དེང་མི་རྟོག་པར་བཞག་པ་དང་དགའ་བཡིན་གསྲུང།དེས་ 
འཐོའྭ་བུལ་པས་དབུནིརེ་ཏུག་ པྱ་་ད། སྟེན་ཀྱ་དིན་བའི་ལེ་ཏོག་ལ་རག་བསྡ་མུངས་ཉིསལྲལཕོབ་དང་འདྲ་དར། འཆ ཀའི་དསྲས།འབུང་པ་་ 
(བཝུས་པའ་གནད་ཀས་ལུས་སམས་འདལ་བས། གནད་གཙོད་ཡིས་ཐུག་བལ་ཡངམ་པོང་བརྒ་རུར་དུ་འཕ་བ་ཡིན་གསུང་། འོན་བཙན་ཐབས་ཏི་འཕོ་ 
དང། སྱངསཏེ་འཕ་བའི་གོད་ཅེ་ཛུག་ལགས་ཁུམ་པས་དཙན་ཐབས་དག་པ་ཆེའམ། ཆི་བསལ་པའི་པསེམས་དྭ་ག་པ་ལ་ེལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན། 
ངྱངཔ་ཏིའུཔ་པྲ་ག་ཆེན་པས་ཉིཀ་ཀ་དྱར་བདུན་བའན། འཁུལལོརོ་རུག་བའཆ། དྲས་པ་གོངན་སངབ་ད་ཡིན་མོད་གསུང་།འོན་འཕོདས་དར་དོངི་ཉར 










ླར་རགབའདོབབད་དའབའིན། ་ལནདཔའང་ད། ཡཾ ། 
༢དོར་འྭབསཔ་བའོད་གསལ་དང་བཟེ་བ་ཡིན་གསུང། ཆིལ 
སར་ཡར་ 
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4 དའི་དུས་སྭུ་དང་པའི་རྟགསྤ་ཕི་རྟགས་ཟླ་པ་ཤར་བྭ་ཉྭ་བུ། དདཏགས་སིན་ཧུམེ་ཁེརྟ་ཏ་བཱའབུང་།ནྣམཏོག་བདྲ་རུ་ལསཞེ་ཐངལས་ཛུར་པསུམ་ 
| ¿ རུ་རྔ་གེསུམའགག །མེ་རུང་ལ་ཐིམས་པའེ་དུས་སུ། ཡུས་ཉི་དྭདོ་སྡད། ྣང་བཞད་པ་ལ་ཐིམ་པའི་ཏགས།ཕཱ་རྟགས་ཉིམ་ཤརབྷ་ཡཱ་བུ། ནང་རྭགསམརམེ 
< [ཏཱ་དུ།འདོད་ཆགས་ལས་གྱུར་པ་བཞི་བཅུ་ཐམ་ཕ་འགག །སྒོམཆེན་པ་ལ་མཁའ་སདནས་དསུ་བའོང་། མིགཅནལ་གཤིན་ཇེའི་པ་ཉའོད།རུང་གི་ལཡོརའ 
¿ ཏེགཙོན། ཤི་དབུནས་རིང་ནང་དབུགས་ཐུངལ་གཅེད། སྣངབ་ཐོབ་བའྲི་ལི་ཏྭགས་མུནཔ་ལྟ་པུ། ནང་རྟགས་མརསེ་༈བུ། གཏི་ཨུག་ལས་བྱུར་པ་བདུནའགག། 


དེརནདུ་དབུགས་ཙམལ་གནས་པའི་དུས་སུ། ཕྱི་བོའི་ཕལས་ཐོབ་པའི་ཉི་སིད། ཉེའིམ་དདཟའི་པའིགྱཿམཁོསཔ་བཞོན་བབམ་གྲད། འབས་ཤེས་པ་ཤི 
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༄༅། བཞེད་བ། ས་པསུ། ན་རོ་པའྱི་ཧླད་པ། བླ་མཏི་ཤཱ་པ། བྲ་མ་ཨངུ་པ་དྲང་དང་། ངའི་འདོད་པ་ལཡཔ་ འི་ལྔ་མྨ་ཧི་འོད་གསལ་དང་།བར་ 
ཤ དད་པའི ད་པའི མུ ཨགྲང་ས་མོ། དའི ིབས་བའད་གོང་ཅོད་འམ་ས་ས་ | 
ཌྷ འལློདས་གཡུངས།འེནོ་འྲབས་བུའི་འོད་གསལད་ལ་མ་བིནནངི་ལརམཁིས་ཞུས་པས། བམའ་ལུནཅིག་པིད་པའི་གདམས་ངག་གིས། དྭ་ཏིྨ་རང་དྲ་མན་ 
¿£ རུད་པའི་ཨུས། ལམ་པིའོད་གསུས་ངོ་ཤེས་པས། འབྲསཔུའི་འོད་གསལམེ་ཟིའི་མེ་སཱིད། གདམས་ངག་མེད་པྲ་ནམས་འདོད་གསལ་ལ་པེདའས། ལུས་ཚད 
༠ ༣ཙ་ལ་བསའཁོར་བུར་ྭམས་བཡིན། གལ་ཏེ་འེད་གསལ་མ་པིནན། འབྲས་ཐུའིའོད་གསལ་ལས་དགའྱིེས་ཡུས་བ་བ་ཡི་དམྲ་བྱི་ཝ་མཚན་དཔེས་བྱཅན་ 

པརྡ་འང་། མྱུར ོ་དབངདནརེ། ག་པ་སིངར་ཇེ། གཞན་ཡུན་སམསཏེན་མི་འདོད། ངའྱི་ལ་ཇེ་མར་པིམས་ལ་ཏེན་འདོད། བརདོརཱསེམསཉིད་འདི། 









"- 


£ ཡུན དྲ་ཡདའ 
| ¡ཡང་དསམནས། འགེང་ཉོན 
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®་ ཕན སན 





ཇི 
^ ཁདྱ་དབ་བཞི་དས ་ ཨངེད་གཉིས་འས་ནས་ཟ་བོགཅིགནནས་ལུས་ཊས་ 







།ས་གིག་བནནས་ཁྲགའོསཔ་ལམགས་དབྱ། འབུགཔཔ། བད ཅགའགོསསད་ོན་། ཁུ ཱ 
གས བས་སྟན་དད་དེ་དྲུས་གཅིགཏྱུ་དངནས། ལུངཔ་གསུམ་ཤོར་གངམོ་ཞིག་གི་མདོར་བྱསས།དེར་སྱངལ་བོཞིག་གོནན་ 
དག་བ ཐུ གག གདའ་ཏེ། + དའ 
| ་ ས་སོ ` མ་ཆ ངི 

བདགཿ ད་གདའ། དེ་ཚོདནང་པ་ 
ེཝྡདདཔསིན་པ་ལྟ་ར་།མགམཐས་ཡིན་ཤས དཔབ དདཔ་གཙིག ས་དང བདད ཅི 
















ཅུགབྱུང་ཟེའ། 
ཤཱ བདེ་བ་ཡདྷ་ཏཱ་མདེས་བ 
ཚ།ྱེད་ཏིང་དའཛན་བཟང་ཟེར་བི དེ།མམའཟེ་ས། ནེའུ་ཐང་བདེ་མོལ་གོན་བའདོར་བདང་། ངའི་དུ་ད་ 
ཆཀྲདྱ་བས། མཏམ་གཞག་གྱི་ཕགྱར་ 


།མཆད་པར་བྱུང་། ཅིཿམའོང་བྷམས་ང 
ཧཱ པ་ཡདྱ་བུང་། ཏིང་འཛིནྱ་སི་བདེ་བསྡ་དྲཐིགསནས་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ཇ་ཡིདལ་མི་ྱག་བ་ 





བམས་པས་ཞུག་པ 


ད་པའད།ཁོནཐུ་པརྱ་བུང་ཟེར་བལ། ང། 


ཆགས་བསེ་ཕྐིན་དག་ཟེར། །དེཁྱག་མམབའི་འབོ་ལ་ཤུངཡིད་ལ་ར། ངོ་རིས 





བསམ་ ཁྱབུང་། མམ་ངྙ་རྦ་བང་ལསཔས། ང་ལ་བུདམེད 


འངེན་སྒན་བལ་ཚད་མེད། ཐབ་་འཛདྱ་པི 
གས་ས ཐཱ་མའྱི་པཱན་ཝ་༣ 






བྱརུ་གསུམདྷུརཱན་མཆོད་པརྩ་བུང་། དནས་པག་དནད་སོད། ཅ་གུད་པ་ྲ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས 


ཐངྱ་བུང་།སྦངྷཿནན་རེ་ཤོད་ 
བྱག།དགེབརྐེས་སྒྲ་བའེཞ་ལནས། 
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༼3 
ཌཱ 

ཀླ 

རབ 
-ཤ། 





།འབསནས་ལོབ་ བདྡུནནས་ ་བ་ཡུངྦ་དུ དུསེམས ཙརོབོ་ཨེན་ཙམ་མཐོང། དེངལ་ནྱི་སེདདཀའ་བར་བུང།དྷ་སར་ཏེད་ལནི་ཆོགས་མེདདྱུ་པེ་ཡིནའ འདུག །དལནྲི་རིལ། 
བྲུ 


གཔ་ད སྱོརུ་བྱིས། གསེརང་རོས་བས་གཞོང་པགད་རྟེད། ང་ཡོང་བརྒྱད་ཉངཔ་གཅིགའབྲི་དགོས་ཏམཔཞིག་རིས།དེནསཆརམ་་ | ྒྦ 
པའངེས་ཤེས ཟིསེ་ས་ཅནཔཞིགརད། ནགས་རི བསམཔ་གཏུམ་མོ་ཁན་བྲདམས། ། ཐུམསུཅདྷ་ཏོག་བརའདུག། 


སགས་པ །དེ་ ཐམས་ཅདསེམས་སུའདུག་རྣུམ་པ་ཞིག སྐུནངནས་ཡགས་འ འབུང་དྲུ་བུང་། དེ་ནས་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་དེ་ལ་ཐུར ཐུར་འྲིས་ཉི་མི་དབའྲ༥དད་ 
པེ འད་བཞིག་བུང་། རང་གིང་བོ་དེ་ཡེརྱ་ཅིས་མཐོང་། སྲ པ་མའིབྲམདེ་དང་མིའ་ མིའྲང་བར་སངང་ཡེརརེ དྲེནཞེསཔའིངབདལ་དཔ དེ་ནས་བ རྱ་གི་ཆོས་ཀུན་དང 


 ཐམའི་མཉུར་ཀུན་དང་། སློ་བྲ་ལ་བཅུག པ་བཞིན་བྲ་གལམ་ྱི་བུང་། 


ས་ཀནཾ་སངབ་ཡང་སཱ་མ་ལ་བུརྭ༢་ལྭ་ཝལྱབུང་། །རེས་ནི་ཙགག་བ་ཝ་བུ་ཡངྱ་བུང 
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པརྲ་སྦྱརམཆོད་པུས། ། བཅེ་བྱཱདྲ འི 
ལན་མད་ཧོན། །ཐུགསནིམཆེག་དམཆཚའ་དུས།། །།ཇེའདིགསལྱ་ཧྲི་ཐུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
དྲུག་ལ་དགང་་ ཡོག དཀར་རདྱཏུ་བུངཞས་ཆེག་ཛོགས་བས། བམལ་རྲགཔབ་དངྲ་པངཆུབ་སམས་དཔའ་གཉིས་ 


རི་ཙ་མེ་འོང་བྷམས་བསཉིན་ཞག་བྱང་གསུམདུ་བའམཆད་པདྲ་དུད། དིནསྐ་མམནེང་རངབབད་། དབྱུ་རླ་པང་གི་དཀའ་གདམས་པའི་དགེབ 


རརྩམཱརྦྱ་ཱངསཆོ། །གུདཔངེ་མོར་འོདོ་ཡུངམཐོངོ་། །གཉལ་བདཅོགགིསའངའ་མདུང་མཐོང་།འཛའཚོའ་མི་འདྲ་་ 
ཤཱ ལས འེལ ། །བ་མརིན་བཅེའིཞལནས། ངས་དང་གེལབྱང་དུག་འོན་ 
ཌུ ཨ། དགེ་དཤེེས་ཟངས་དཀར་བའྲི་དུངྲདུ་བེནནས། ཡོ་གདང་བདེ་མཆོགལ་སོགས་པའྱེ་ཧུ་དྲརེ་ནམས་ཤེས་བར་བྲདདས། ལོ་ཉི་ཤླུ་ཚཱ་་ལུན་ལ་ལ་འཁུསས། 


ིས་ལ་གསང་ཇགས་ི་དབདསའུལལ། 
ཱུ མིང་དྷ་བཱསནསུ་བྲསམས་པས། ཞི་གནས་ཧིཉམས་བཟང་པྱ་བུང་། སང་བ་བནྡ་བྲུན་འཇའ་།ཚོན་ལྟ་བུར་ཤར། ཨི་རོག་པ་ཉིནམཚོན་དོ་མ་ཤེས་བྱ་ལུང་། 





སྣ་ནམས་ 





















མལའའྲདོདང་ཆོན་ སྐྱོང་གེ་དབང་བསླར། ཉེ ཨེམསཿཧྱས་དོན་མང་བ་འང་བརའདྲུ་གགེགསྲུང། ཅི ཤུག་གདའཞུས་པས། འོདའོང་ཀར་སེམས་ཅནི་ 

 །དེན་ཡོང་བའི་མཚནམ་ཞིགླ་བུང་། འདིན་བཞུགས་ཚན་དང་ལེདག་ཉིས་བང་འབུན་པས། ཁྱོད་རྨེནལ་སེང་། སེམས་ཅཧྩྱེ་དོནང་བསྱོདཆབ་འོངངར་འདུཤྱསཾ། 
པཞིཀཆིས། ཡངྦ་མགཿསན་བའོརདཔས་ གཅིག་གུལ་གཞུནན་པར་བསྐུརབ་དང་། གྱག་གཉིསཀྱིས་པ་འོང་བརྡབསཔས་རྔུལ་ཕྲ་བ་ཏུ་སྤྱངསཀྱི་ 
ཿ འགྲོ་ཡིན་འདུག །སྐུ་ལུསྱ་ཀང་བཟངནནྩུས་པ་ལ་ ས་མི་འདྲུག །ཕིའོལ་ཡུལོ འཇིགས་པ་དང་བལ་བ་ཞིག་འབུགྱབས་པ་ ཞིག །གསུང་།དེ་ནསམད་ 
ཧྱོནནས་དགེབཤེསྨྲ་སེ་པ་དང་། ལྕགས་ བདང།བྲ་པུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དཔལ་མདམེ་མཛོངྱ་ཀྱི་གདམས་ངགྲ་ནམས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་བདགསན་གསུངས། 
། དྱེ་ནྲྭ་གཱ་པ་ནྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ལ་འཁུངས་ལུགས་ཤིག་གསུང་བརའུ་ུས་པས། གནས་པའིཉམསན་བདཔ་དང་གསལ་བདང་མི་ཏོགཔ་གསུམ་བྲགམས 





རུ 
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ཤཔས། ར་འསེམས། 

ནིད་པའི་དོནཉོགསན།ཆོའི་མཚོ་གོནདེ་བྱ་པ། །གཉིསསུནེད་པའིདོནཏོ་གོསནོ། །་བའི་མཆོགོནིད་ལྱ་བ།།གྲུངས་སོ། །ཇེས་ ྲ 

¿ འོ ཆརྣྨྱུ་ གམས དུ བིན། ༢ བའ་ །།པོའེ་ 

4 ང་ ཆདཔ་སྨེད་པ་ཡིན། །མངོན་ ་་་ 
་ ཡི མནས པི ཞན པར་བདང་ས་ ༢ ` 
གསམུམ་སོང་བཞིག་དགེག། 

་ དམཔ་གཅིག རར །ོགས་ྱེད་བརྱ་ས་འཞིན་ 










ཅིནླརྲསདང་ ཡལས གཟུགསྐ་སུ་གཉི་སྭྱཱི་ཝང་བའུང། ༡༣༥ྩཾོངནི་འདབདང་གསལ་བ་མི་ཏོག་པ་དཔེས་” 
ཚོན་དུ་མེདཔ་འབུང་། རྒའི སིི གམཏེསངགཏམམོལདཔར་ཤེས་རབྱུ་ཆངབ་ 
ཡིན བགེསཆུད་། གྱུ མདན འབ་མམ་ས་བཡིནགསུང། བང ེ་ དཾ 
རི 'ལྱ་གིནལ་འབུ་ནིརིག་ བའེའོ་བྱེ་མཱ་མེདྱད་མཐོངབྲས། ཡརས་པསྒྱ་ནུས་ལ་མི་རེ། འད འབོརབ་ལམིདགྲས། བདདྱ་སུང་བལ་མི་འཛིནགཞན 
ེ སྲ བ་པའོ ཅིག ལའོརི།སྣང་སྔོང་དངེར་མེདད་ཏོགས་པའོ། དཱམེད་པའི་ནལ་འྱརནི། ཅི་སངཅིི་མེས་ངོབ་གཅིགཏ་། 
| རད ོདཔའོཨནཐམསཿད་བ དུའོད་བའོ། །བར་དོནི། དབངཔེ་རབ་ལབརདོ་མད།འབྲེང་བར་དོལམ་དུ་བེད། ཐམྱཔ་བ་ལེནཔ་ཡིཞ།རབ་ནི་རློག་ 





ཁའི 


ས་བགྱ་ཆས་དངྱ་ཁད་བརཅི་ལོད་ ྒ 
ནས་བ ངད་སས་་ ཏུད་བརཅིལདཅེན། ། | 













ཉེ བྱོལ་སོང ཅཱ སྲས)ེ། རད་ ཉནམེདས་པ་དང་། བདྲ་ལམགསཔ་འདཔ 


བཅའ སྱ ཉ་ལ 
རཆ རར ར་ག 


དོ ི་ོ ང་ད ` ས་དོང ཿཱ ཨིནདྡེ་ནཿརྩཾ་ཅུདདང་ ཁྭ་བ མཝ་པུ་པ་ཉན་ ¡ 
ཏོ སོང ར་མ ཡ་ལང དེབ 


 ་ 





མང་ཡོད པ་དཀརདམར་ ངང རེག་པ་ཕིན། གསལ་བརྡ 
ལ་མ ཡད ཏེ ཡེ པད ༤ མས 





།མེདཔམ་ཡིན། ༡མསསྦུ་སོང་བདེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིསཀད། 


༤༨ `. 





གསུཔན་ཅེད་པསུན་རིག་པ། དེའི་དོན་གསལ་ལམ་འགུགས་ 
དག་ཉམས་སྲུ་བདྲསཔ། ཉམས ངོ་། ནལ་འབྱན་པའྲིཡ 
དན་ད་ ཉ་འཆན་གཡིན། ༣༤ ་ཨྨ་བ་” 


ཐ་ ་ ད་ཡང་མི་་་ 








169} 












༄༅། །ཅཙནྲ་བམས་ཁྱོདྲ་སི་གེས་པ་འདི་འང་སེམས་རང་རིང (ང་འདི་ཡིནོཞེས་དྤོམད་པས། སླཾབ་མསྱཀརདྷེ་ར་བྱཾསོམས་པས་མསི 
༢ མསྱའལོང་ལ་མཆོགའདོན་དང་བལ།ེ། མུ ཨཡས་༢༣ རགཔ ང་པ རེག ེསོ་དཔས། ངུ བངས 
ྷ ཡའ རྡཾ་ཇེ་ལུ་བུའིཏིངང་འཛོནམཞདཐིནཔནིཚོ་ཀྱི་སུའོ།།ཡངཕསོཔཏྲཱ་ཧིན་པནྲི་གའ 








གསགདོད་པྨ་ གྲ ཡི་གཟུང་བའིཡུལ་གཅིག་དང་དྲུ་བལ་བིས་་ ་ 
༦ གུཞགསན་སྣ་བང་པརབེདུ། མ་ངོ སོབ བ་པ གདོ ཅུ ཁིག ལའཔས། 
སེམས་ལ་ཏོག་ད་བུད་ 


སྒྲེག་རང་བརྡལདུ་འགོ་ཟེརནས། ནང་འདོནབ་ 
མི་གཏོང་ངོ། །གསང་ཡགས་པསྒ་སའདོགསནངནས་གཅོད་བྷ་ས། ཡུལ་ལ་ཏོགདྱཔོད་མི་གཏོང་། རྒྱས་འ བྱཔཔའ། ནུ 
རྫས འི  ཾིྣ རར 





ནང་འ 
པ་ཡུལ་བཞ 


ཡེནས་ ད་པའིསྤེམས = 
ཉིད་ཡོད་མེད་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་ངོ་སད རང་གིས དྷོ མཱ 
ཞས། ང་གིས་བྲགམསཔས་ངས་པའི་ཤེས་པྱཀེ། དེའེ་དོན་་ཧུན་ ་ 
དྲནལྱ་ཧན་བྲསང་སབས་་ 
་ 





ེ དཔ་ཡིདམཛོང་བ་ཡིན། ངས་པ། 





ངཱ ལ་ག བཅུང ད།མཐའ་གར་ལང་མྭ་ལུང་བ། པུགས་གར་ཡང་མ་ཐ རྐ 
པ། སམས ུགང གཔ ལསང ་་་ ད 




















རད 





།སཔསྦ་ཆས་ལ་གསལ་བ་སང་། ནལ་འབྱོན་པ་ལ་འབསད་ པ་ལ་བྟཏནནསརང་བཞྲིན་ཧིསྱ་བུརྡ་སེ། དེའིྟ་ཏོག་པརང་ཤུགས་ 
ཡོ ཧཱ ནས་ཛ་ལ་འབསདཔགྱུའ་དཔ་པ་བཅ། སི གུས། ཐཱ བུ དེེ་ོག་པའ་དྲག་གསར 
2, རྱོདབ་ལས་ངག་ཏུ་བརྗོད་དུ་མ་བཏུབ་སྙེ། 7 བལམ རྒ སྲ ཉེནཅིགམྐྱེསཔ་ཡཾ། །ཡེ་ཤེས་སེམསཿ 
།ཀླན་ལ་ཡོད། །།དངུལ་པོབིགཉེར་བཞིནཔ །རྟོགསཔར་སྟ། རས ་ །།བསམ་པའི་ཡུལ་ལས། 
'།འདས་པས་ པི འ་་ལ་ལ་ྷེི་ གས་བསགས་གསེལཔ་གདབ་པའ ༈ དཿ ། །ནམེགུའུ། སེམས་དང་སེམས་ཏིའོད་གཉིས་མི་ དའ 
'ནཞུསཕས། །ཉུར་ཡན། ར་ིི་ིི སེམས་གཅིག་པུ་ལས་གཞན་ཅི་མེད་པཡིན་གསུངས། ཆོས ཆོསྤ་སུདངཆོས་སུའི་འོད་གཉེསསུམེ་ ༢ 
















130 
མནས་རང་བཞིནྲ་ཀིས་ལུན་གུབ་ཡིན་པས། སྐེ་འགགམེད་པའོ། ། ་བནིའདས་པ་དང་། མངོལས་པ། དྷ་ཡར་བྷ་ལ་བ་མ་ཡིནཏེ། རྒྱན་ཚད་པ་མེད 
ཇི ངས་ི་ཡའཡ|འ|འས ས་ས 
ླང་པོ་ཉྟ་བུན་བཇྙཿ གོ་འ མངི །ཞེསགསུངས། དང་ མ་ཡེངས་པ། སར་ སེ་ཞེས་ཏིད། ཐ་མར་དྲེ་ཀོང་དྲུ་བུམ། 
མ།།ང་༡དཔ། འགྱུར་ བདག ་ པཿ ཐུམ 
¿ སངས་ཚུས་པ་ཡིན་གསུང ། གཉིས་མེད་ ཙད ཆ་གཅང་བསྐགས་པ་ཡིན་ མགཔའབགས་པགཡི།ནགྲད། བྲ འང་། 
ད་བས་ཡང་འགའ་དགའ། འའ ངོ་ཕེ་རྒྱུན་ཆད་མེད། བྲསམ་དུ་མད་བསྦ་ཀུང་འགལད་མེད། ངོ་བརླ་གུབཔ་མེད། ལདནང་གིཏནའྲལ་ཡིཿ 
| ིདར་དའཇིགགས་པས །འགྲདག་གིས ས་སའ འབགན་པགྲསསྱའེ་ཞིསདཔ། ཨིགས དེ་ལ་། 
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ཁྱམ ། དབོམ བག་པ 
འབ གྲི་སའཚང་ ཚད ཀཀ སས་ 






རར 






ར་ས ྲ སའེ ཤོས་སི 


།དོད་གཤརལས་བེ་བན་ 






ཤོསོ་སིན། སོ་སོརཐར་བའྲི་ཅོབ་པྱི་ཡང་གསང་། 
བི ་མསད་ྟནཤ་མསཔ། ད 


་ཛོཔདོགངསི ` རྒུན་ཆདནས་འགྲོ་པ་ཡེནནོ།། །། ] 
ཡེ་འ རོ །ང་ ་གསལྱ་ཐེས་འཆི། ྒར་བ་ཡིན། འ ན་བྲལ་ཡངལ་ བཀག་ནས་འཆང་རྒྱ་ཐེ འགྲར 
ུྔ་ོགསགཉསནིན།པ་གདག་པཅིསའམད་ མདག་པའླས ྲ་ 
ཁས་བྱ་སེདའེམས་པ་བམས་པས། ལུས་གཞནཡི་འེནན། ། 


ད་གསལ་ཆོས་སུ་༥ ཀུསེམསཿན་ 


£ 
€ 
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།ཐབས་བླ་སམ་དབང་གིས་བདགཉིད་ཏྱིལ། །གང་ཞིག་ཤེས་རབྲ་ནམས་བྲསོམསན། དེསནྱི་པྲང་ཆུབ 
/‡ སྒྱུར་དུ་ཐྲོབ། །བདུག་མེད་གཅིག་པའོ་བརྒེམས་པས་མེན། །ཞེས་པསདེ་བསན་པསདགམཔ་གསགས་པ་ག་འཆེ། བསདནམས་གསག་པ་ལ་བཟོས་ག་ 
རླ ཆེ ཐམ་དྷན་བཀན་འདཔ་བནས ཆགས  པི་ཏོ་བདྱསནྦ་ཡ་བ་དང་། ཇེ་བཅུན་གསུམ་གསུངསློས་རེརེ་གདའསྟ། ཇེ་བཙུནནི་མྲུབ་པའི་མཚོད་པ་ 
¿£ །བསོད་ནམསཆེ་གསུངས་པརགད་འ། དུཔཞིགནས ཨེའི ཞི་ལ། བླམའི་བིནྨ་རབསྱིས་བེབ་དང་། ཏིན་འབེལྱ་གིགླ་སྱོབ་དང་། ཚོགས་བསགས་པལས 
ཙ ྱི་བདང་། རིགད་ཕྱུངས་བལསུམུ་བུ་ག།སེམསཉིདྱ་འིངབ་མ་བཅོསམབྷཐད་པ་ནལ་མད་གསུལལ་དགུཔ། དུསུཿ་མསཿདད་ནུནཆད་མེདཔད་ཡིན 
' (ཏིན དེ་ལ་ཡང་གཉེས་ལས། སྣང་ཡོངས་པ་དང་སྣངལ་མངེས་པའོ། །ཏེཞཀའིནམ་ཁལྟསབདང་སམས་ཉིད་གིསྱ་ཅམདང་ངའམའ་དདས 
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>¬|༄༅། | །ངེསཔ་ཡིན་ཏེ། ཡར་སངས་ཆས་ལམིརེ། མརལཐོརབ་བསོངགིས་དོགས་པམེད། གཞུནྱིས་བསྐྱར་མངའི་འགྱུར་བདེ་སྡང་ལངེསཔ་ཡིན། 
།མ་ངེས་བལ་མངཉམས་རོང་འོང་སེ། ཞི་གནས ཀིས་བདེ་བདང་མིརོག་པ་ལོང་ཡང་། ཉམས་ལའེས་ཡིནནས་རྟ་མ། རེས་མིན་ནམ་སམབད་མིརོག་པསརཱ་ 
བྱུསནསམར་ལ་ཝྲོགྲ་པའི་ཉེན་ཡེད། གཟུགས་ཁམས་སམ། གཟུགསམེད་དམ་འགེག་པའི་རུ ར་མངའགོ་ཉེན་ཡོད་གསུངས་སོ།།དང་པོར་སྲོབ་པའི་དུས་སུ་ 
ཏྭ དཱ ༽ ༄༽ ༢༡ླ་ ༽ =: ` ` ~¬ <¬ ༣ ཉིདྱ་ཉེ་ངོ་ 
4 ,རིག་པ་གསལ་སིང་ངེ་བ་ལ་བྲསབ། དེ་མ་ངརེག་པའི་ངོའྲ་མ་ཡེངས་པ་ལ་བྲསབ། དེ་ལགོམས་ཙ་ནརངལ་ངེས་ཤེས་བྱེ་བཡིན་གསུ་ང། སེམས་ཉེདྱ་པཾ་ངོབ། 
དཔེརནནམ་མཁའ་རབབཞིན་ཡིསྣ་ནམ་པའ་དགཔ་ཡིན་ཡང། ཕྦིན་དང་། 


|དེ་མ་ཤེར་བར་བསནས། ནམཏོགཅེ་ཙམ་འྲ་བ་ཡིན། རྣ་མརོག་ཡང་ཆོས་སུ་ཡིན། དཔེའནནམམཁའ་རབབཞིནྱཡིསྣ་ནམ་པར་ 
ནབུན་དང་། ཁུགྣས་ལསགས་པཅིཙམ་འོང་ཡང་། ནམ་མ།འརཔ་ཡ་དྷེདནས་འབྲོ་བ་དང་འད། དེ་ཡདྡ་ནཱཏོག་བེགས་སུའྲག་བཡངཡིན་གསྲུང་། རྣམ་ 
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ཅར ན་བས སྲ་བ ་ དྲང ངིམ བ་མང 
ཙོ དཱ །ངབཅས་བཅེས་མི་ཤེད་རང་གརའདོག་ ་གསྲུངས། །གསང་སྔགསྱི་ལམནི་བསྐྱེད་ 


།བ་བསྒྲང 









གས་གཉེས་ཡེན་ ཏེ། ད་ཡ བྱའི དརེམ་ ་རབྱཀྱིས་ཟུངའྲག་གྷིཌྣོག་ 
།འབིངདང་ཐམགཉིས་ཀིསཔམང་བའིཞེན་་བླ་འིག །ཡངན་རབ་ ཙིས་བཛསི་ྱ་བྱི་ཕར་འང། འབྲིང་གིས་སྱ་མངངེས། བམསམོས་པྱྱེད་ 




















( 





ཅགལལཁིས་མེདནས་བཡིན་ཏེ། དགེ་བཤེས་ལོན་བདུག།ཞལནས། སང་ཆུས་དང་འདིས་གངནལོད། སུདྱས་ལགཔའི་ཉེ་ཧབ་དབ་འུབ་ 


ས་པ་ཡིན།དྲེ་ཏཱཔའགྲས 
ཁེར་བའྲའེལ་ཐག་ཆོད་བ་གརམཆེས། དགོང 
མགོལ་བནམས་གོལ་བརྩ་པའོ། །བྱ་བནི། ཉན་ཐེས་དང་འང་སངས། 
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༄༅། །འདུག་ས་ཡ་ངའོདི་རངདབྱཐོནསན་ཡང་འོངོ་ཞིང་འདུག །འོད་གསལ་དེསུ་ཡི་ཡིན་ནརང་གི་ཡིན།ཏོགས་པདངམརོགས་པས་ཐམས་ ། 
ཅད་ལྭ་ཁབ། རང་གིས་རངརིག །རང་གསལ་གསལལ་མ་འགགས། སྟིང་འོག་མེད་པར་འོད་གསལ། :མཐའ་དྭབུསམེད་པར་འོད་གསལ། རྣམཏྟོག་ཡེདམེད་ 
། 












བྲ 
2༣ 


།མེད་པར་འོད་གསལ་དུ་འདུགལ། དེའི་ངང་ལ་གནས་པ་དེ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདསངྱ་བཡྲིན།དེ་ལ་བགས་འདོན་རྒུ་མེད། དེ་ལས་རྟོགས་པ་བ 
འདེན་པ་རདྱ་ཏཱུན་ཅན་ཡིན། དེ་ལས་བོགས་སམ་རགསསམ་དེ་ཡས་འབུལསྤྱ་བངན། དེ་རདྱ་པཱན་ཅན་ཡིན་གསུང་སོ། །ངབོ་སེསནས་ཡུན་རེངས་བསྐམ་ 
པའི་དད་པོ་ཀུན་ལ་བོགསསམ། ིརུ་འོང་ཞིབའདག་གམ་མི་འདུག་ཁསཔས། རླིལ ཱ ད། བོགས་འདྒོནཧ་ཡང་མེད། ངའི་དུང་དུ་འོངས་ཉིནྡ་བའའདུདེ། 
བཏང་འགྲོ་ཡིན་འདུག་གསྲུང། ངོཔ་གཅིག་ཆོད་དུསངབ་ལ་ཡངྨ་རིལམ་དུའོ་པེ་མི་ 
























མིཟིན་པརའདུག །བརད་ཟིནནམ་མེ་ཟིནཞུས་པས། བམ་ཀུནནའ་། 











།དྷ་པ་བས་དྲ་ཐུང་ 
ཿའདག་ག་མི་འདག། དྲན་པས།། 





དགེབ་ཅིབེདཆའས་མགོས་པའོ། །ཆོས་ལམ་ངུ་འབལནྲ། 


བའོ། །ལམའྦབུ་ཐཔ་སེལ་བཞི། བངྡ་དུབ་ཀི་ 





།གུགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔེན་ 
% ཆེནྱ་བ་བཡིན། བསམ་གཏན་མེད་རིང་ 










ཟེ ལབ །འུག་ངས་བྱསངམེདཔ། བ་ བདེལ་གགང། གདསང ཉམཱདཐམས་ཅད་དང་དྲལ་ད། །སྱི་མེད་གཞི་ 
ནསའཆརའོ། །བཱམ་རྟོགས་ཐམ་ྱྲརབསས གཡ ལནཞིག་གིས། སབམམཚནྡ་དནཱཞིག་ལྱ་དིནྡ་ནབས་གཞའམཞིགཞུསནས། 
རར དུས་གདུམ་བྱི་བམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བིནྨ་རབས་འཇུག །བཀའ་ཇྡེ་ཅེད་ཐམས་ཿ 

ཅུས་ལུག །ས་སསཡུས་དང བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་དིན་ནྲབསའཇུག མཐམས ད་ཁ དཾ 
བཅེན་པའོཚེས་ པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་འིདགཔའ་ཤས་གཉནལ་རགྲགས་པས་གྲད།བིན་རབས་ལས་འྱང་། ངེའི དེའིནངནས་གས་ ཆོས་ 
མཅཿྱ་རིན་ས་སས་ཡ་གྱུ། ཁྱད་པརངུཧཱརོའི་ཆོས་བཀའ་བྱར་ད་པྱ་པིན་ནས་ལས་ ༢བུངབ་ཡེན། ངའི་བྱ་དཔ་འདྲི་བབ་པ་ཐོབ་པྱ་རུ་ནམ་ཆདཔ་ 









4 
-=3 









འོགམའོགམྤསི་ ལ་བར ཡའོ །གོངསགོང་ 
དྲེ 


མའ གསའ 


3 ག་ས བག རཾ རིནབཆའི་ཞ་ནས་ ས་གང ཏམས 














བམ །དེ་གྲུཚུག་ལག་ 


རྨས་ཧི་བཀའ་དོས་དང་། བླམུནམས་ 


སཞུས་པས། གར ་ ང 
ཀྭཾ བཅོན་ལ་སེག གས་པ་བྱ་ར མས་པ་དང 
།གསུང་། རི 


ས། ངས་ཆས་ཐམས་ཅདམི་ཡ་བཤད་པས་ 


ཨུ 


ངཱ གཱ བ་ཆུ་ི་བཀའ་ ངཿ དྲུ 
ཞིགས་ོས། རིན་ ཛཱ ཡངས་པ 

ན་བཅོས་དང པབམཔདི་བསུན 

རག ྷྲརཆ ད། བྲ 





དཱ །མཇོད་པ་ཟེམཆོག་ ིན་པས། །མཁས་བསྲ་བར་ཆུབ་ཊེ 
གསྱ་་བཤགས་བེད་བཤགས་བྷནམས། །བངརལ་ཤར་བས་མཐོང་། །རང་བཞིན་དག་པ་ཡོངསསུ་མཐོང་། །དེན་ 





| 


ཏཱ 


ང། 





གླ ག་ 
, ོ  ་ 


མྨབ་མ་མཚོན་ 
ི་ྒ་ བ་ 





23¿ 






















དོན་རངགི་ངོབ་ཉམས་སྤྱུ་མངབ། ཤེས་པྷ་ནལ་མནནཔནས། ཤུ དེགཤིསལམ་ཤོར་བར། ཤར་ནས་ཀྱངངང་གྱི།ཁུབ་འབེལ་སེབ་མྲ་པ་བརས་པའོ། གཞནཔ་། 
4 རྔཾབའི་བདག་ཐོབ་པ། སིང་ཇེས་སེམས་ཅནབམས་ཅདྲ་བཔུགས་སུའུགཔ། ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་ངེས་བའི་བདག་ཐོབ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་གནས་ལནས་ཏོགས་ཤི་རེས 






2 


ྣ 


ཤེས་ས་པའོ། ཟང་རཔའཐེསནད། ཟིང་མེད་པར་འབྲོ གཞན་ན། ལ་ཆོསྣ་སན རོདེ་དཔ་འནན་གཞན་ཁེནཔརཅུསཔ་ཡིནགསུངས།ནུས་པའོ། །།བོངྷཅདཔ་ནམས་ 


སྷཱཾ་འདོགས་བྱིནས་བཅདནས་ཆོས་ཉིད་ཅོགས་པར་འདོད་པའོ། །ཆོས་མང་པ་ཐོས་བ་རའདོད། མངབོ་མ་ཐོས་པ་ལ་བསམ་བམེད། མ་ཁྲཔམསྭ་ཐ་ལའིཞབ་ནས་ 
| ཅི་ག ཡབན། གཟུང་བའྲི་ཀླག་རང་དལདུ་འྲོ་བསདེ་ཚུགྱང་། པའིའདན་ཡབདུག་བང་བགསབ་དཔན་ཤེས་རབ་བཟངཔོའིཞལནས།གཟུང་བ་གཏནལ་ཡེབསན། 
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བཡིན། བཀའ་ཐྲོས་༢བའ འཤིག་ཡིན། གདམས་པའི་དགེ་བཤེས༔ རས་དད། མཚན དཔའི་ཉད མུས་དང་། ཝགས་པལ་སེགསྐ་འེད་གཅི་བླསམ་པའ དུ 

% ཆཡོད། དིབ དོ ་བའྡིཞ་ཡནས། ཁིདཿགཆོས་དས་བསའདོདྲན་གོམས་དང་གསུངས་སྲོ། སླེ་བའི་ཞལ། 
ནས་ཁོ་ དབ་་ཅངཆེསྭཏ། སསེ་དྟ་རག་བའི་ཤེས་རད་ཀིས་ཀང་དེེའོང་གསྲུང་ས། དལ་ཏན 
རས་ དག འའ ་བཅེན་ནས་ བབཀ།རརག་གྲསྱ་འྲས་མ་ད། འདིམ་དད་བ་ནད དཔོ ལནང་ 
པ་འ རབ་ལསའབྲགནནུས།མཁས་བདྲང་ [གཞུན ཙི་མུན་པོ་དང། སེབ་དབནོདང། སྟེབལཔོརལེསྭ་སྷྱར་བའི་རྒྱལ་པོལ་” 
།དས་པ་འདི་མཔསྱ་བ་ད་མེདད། སྲིད་པའི་ཙེ ་ཨནརཿདལ། བརཔའྱིརརར་ཐོྦ་ཡོང་། མཁས་དརྱ་ཁུར་པྲ་པྲ་ད་གསུམ་ཏདྡད་ཤེས་བདག་ག 



















དབེ 


-བཱ 
¿ཌོ 


༢ ཡེནོབདགལ། ཐིག་ལེཞིག་ལ་སེམས་གཏད་འཛིན་དུ་བཅུག་པས་སེམས་ལེམ་ཟིན། དགེ་བཤེས་པའངབ་ལཏནཔས་ཕན་པར་བུ་། ཨེན་འོམ་ཏན་ 
པར་ཞྱུབས་པས། མི་དན་བ་ལཏཉནྡ་གེམས་ཤིག་གཡུང། དེནསྭ་ཟ་བདགལོནས། གིལྱ་ཧངནསྦ་མ་པ་དིས་པས། བཟའཞ་ནསམངུ་པི་ཁུང་ཨཱ་ལ 





རིས་འ ཅལ ༥༨སྨ་པ། ེ པ།ནང་དངུད་ 
བུ་མེད། ཏདདྲ་ུངཔོལ་སོགས་བ་བརས་ཅདཔིཏ་གཔར་ཤེས། ཆི་ལསྦ་པམཙདུ་ཤས། ལཱང་པའདི་བམས་ཅདཔད་བན་དུསེད དེཚནདན་མབར་ 
ཆས་ཐམས་ཅདྱ་པེ་བམེད་པ་ལས་ཁོས་མི་འདུག་སྟམ་པར་ཤེས་བའི་དྲུསསུ། ཐམས་ཅད་ལ་པཟང་དན་མེད། ཆེེ་རུ་དམད། ཡིནོ་མིན་མེད།གསེད་དང་འོང་བ། 

















258 









།ལཡ་གཅིག་ཡིན། དཔོས་པ་ལམ་ཧོན་པ་པཞེན་པ་དང་འབྲལ་བལ་ཕན། འྐ་པལྟལབདངྱ མང་གཉིས་སྱུ་ ད། ལ་བ་ལངཆོས་ཉིདྱ་པིནས་མི་འཚཆོལ།རང་གི། 
- ག་ན ངསབསམ་བོནཔདཞན་བདང་འབུལ་བས་བྲན། པ་ལུ ཟ་སས་སའ་བར་འ་མཞིནམི་དགབས། ཚོསྱ་ཏིདྱཾཔ 
7 ཟེར་བ་ཡན།དེ་ཞིན་ཉེད་།མ་བདག་པའི་མགའ། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་འེརྐ་ཏེ།ལྟ་བ་ཡེན། སྒེམཔཉམསསུལེན་པ་དེསྱ་པགྲ་རཆེན་པོའ་དབང་དྲུ་བསནས། དྲུ 
༧། དུང་བེན་ཚོལྭ་མུབ་དངྲ་བབ་བས་ལུས་སེམས་ཁང་གེདབ་ལསགསཔ་གསུངས་པས། གནས་དངེན་པངགདན་བདེ་བའི་ཉེངདུ།དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་བ 

མི་གྲབས་མི་འགུའ་པར་ཐད་ཀར་བྟལལུགས་དང་གཟི་གསྲ་ལུགས་སྱུ་བ། བང་རུབ་ཊི་སམས་བླ་ཤོན། རཔལ་སྷ་ལར་གསལ་བའི་པི་བོར་དམ་བྲ་གམས་ལ། ང། ། 
 གིཇི་ལྟར་འདུག་པ། དེ་རང་གི་ཐད་ཀར་མ་བཏོམ་པར་རང་ལླགསྱུ་ལན་བེས་བཞག །བཅོསན་རོག་པ་ཡིན་པས་མ་བཅོས་པ་གལུཆ། དའིངབལས་ཏེགང་ 
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བ་ 


རྒྱི ངེ ཡའ བལ དི ག་དར 


དཔ རངངག་པའེགས་དང་། པའ ཐསག །དང་པེ་ཏིག་པའེ་༔ རི རཾ།། 












°| །གཉིས་པར་རིགཔའི་མགསནི་སྐེ་མཆེད་འོདྲ་གསུལལ། །གསུམཔ་བརའི་མགས་ནི། གྲཟུངསྡཝ་གས་མཐའདགདད། བཅེདརིམ་ མཐུའདགུག།དེལ་ 
% མགོནདང། མཐའ་ཅན་དངུ། སྤུལྟཉ་བུདང། ཡི་གེ་བཇྡུས་པའོ། །དང་གསངབའུདས་པ་ལས། ཐོག་ཡུརམོ་བརྟནཐམའདཱདཱ་མེད་བརི། ཡི་གེ་མགོ་ན་ 
ཉི ཤེས་བཤདདོ། །ཞོག་མར་ཿ མེདཐམརཧདྭ་ལཱནཔནི། ཡི་གེ་མཐའ་ཧན་ཞེས་བ དཱི །ཡོག་མམམོ་མེདཐ་མརྦདཱ་ཨེད་པན་ ཡི ལྔས་བཞས་མག 
¿ ངོ ༈ཐོགམར་ཨོཾ་ཕེདཐམཧྭཱདཱ་ལོད་པནི། སྤྲུལ ཏཞིབའིཡས་ཅནནོ། །ཞེསསཾ། % །ཡང་རིན་པོཆེའི་ཞལྐནཊ། སྲུང་པ་པོ་གཅེག་གིས་བླསབས་པས། 
£ ངང་གྱིར་དལ་ཡེནཏན་ཐངབ་བས་ས། ཅི་བམ་དའཏནད་ཤདམུས་དེ་ལཆེས་བཤུདབས། སཱབ་པ་པོད་ལརརངམོ་འདི་ཉད་པར་པྱ་ོསྒྱས་དྲེ 

ཉུནན།ཡྲོ་བ་ཡིནཏི། དེལནི་དཔོས་སུའྱྱི་ཇི་ཡལ་ཟན་བ་ཡིན། དེབསནབཀའ་གདམས་པའམ་ཁ་ི་གགིད། ཞེགསར་གསྱབས་ཟེར་ཙམན།མེསམཆོའ 
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ཡིན་གསུངས། །མིརོགཔདང་ཡེ་ཤས་དང་ འཔ་དངགཡུམནོ། མོརྟག་པཌོག་པདང་པལ་བལྩ་བ། ཡཤེསནིསེམས་ཏིད་ཕུནཅགྲ་ལས་པའོདགས 
ཀུ ཀ། ཡེནས་ཡོད་པང་ཞེས་བཞེ། །པཱ ཤ་དང དངི །ཤེསཔ་ཤེས་བ་ཤེས་འབགསུམནི། ཤེསཔའི་རངའིག་པའི་ བགེས 
(ཐེའི ཁེའི་ུལ་དྲུ་གུར་ལའི་ཚོས་ཞམས་ཅད། ཤེས་རབན་དཉིད་ཏོགས་པར་ཅེད་པའོ། །ཡི་དམིགས་བ། སྟོང་པ། མཚོན གསུམནི། ཐུངཔ་ཉ | 
ཌྷ མཚོནམ་ལ་ གངཡང་མིདདམབས་པཞི་ཡི་དྲཁཊ པས་པའོ། །ང་གཟུངབའི་ཡུལ་ཡངགཞིར་ལྲ་གུབ། ནོའི་སྤེལསྱུ་ཀང་གཞི་ཅ་མྲ་གུ་བ་བཞྲི་སེངཔལ།། 
གཟུང་བ འཛཛིནཔར་བཅས་པནིཔངོསལོ། །ཚོས་ཕའ་པདང་།མི་ཟབ་པའབྲི་པ་ ༤ མ་གསུ་མནི། ཡི་ཟབ་པནྲི་རཱ་དགེ་མི་དགེ་ཡོད་བར་བ་ཐུང་བ་ལས། འྲབས་ 
བུ་བདེབདང་མྔུགབསྔལ་ཡད་པ་ ༨ཡུང་ནས། ལས་འབསལ་ཡིདཆས་བན་མཟབ་པའ། །འཔོར་བ་དངྱ་ཐ་བྡ་ལས་འདས་བའེ་ཆོས་བམས་ཅད་ཡོད་མྱ་ཅོང་། 






254 







རོ 
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པས་དནསོང་དུནྱི་ཉེ། བམས་པ་དང་ཉངརེ་བངྱནའེསེམས་བླ་གམས་པས་ཏན་འས་དངའྲ་དལ་པརམྨོ་སེ།ཆོས་ཟབ་མོ་ཏངབ་ཉིད་བྲཞིམས་པས་གཟུགས་ 
མེདྱའི་ཁམས་སུ་མྱི་པ། འཆི་བབྲག་མས་པ་ལ་ལནཡནགུམ། ཡནཏན་ཐ་ཡདད། སུ་བསེ་བ་ལན།དདུབ་གསོ་བ་ལེན། བཅན་གས་ཊྱི་ཡགཱ་ཧུར་པ་ཡིན། 
འཇེག་ཏེནཔལ་མི་ཆགས་པ་ཡིན ཤུ་ངནལས་འདུས་པ་ཡབནདྱ་ཚོགས་པ་ཡིན། འཆིབ་ལྒགམ་པ་ལར་བའབིང་གསུམ་པདདེ། རབྱ་ལས་དངེས་པོ་ཞན། 
ཀུམིཛན། འདིང་ཟུབར་མི་འཛིན། ཝུས་ལེརར་འནཔའུ། ༈ །ཐ་མད་མཔ་ནམས་ལྲཕགའཆོལལ། །སེམས་ཉིད་ཞུན་ིགསམབཆེ་ིས། ། 
'སྣང་བྱ་ཉནཅིགྱིས་བཆོས་སའིའོད། སུམས་ཉདྱཱ་ཡནཔིཀསྟེས་པན། སེལསཀ་འངབཞིནནས་ངབ་ངེཡིན། སྣངབྲ་ཕུནིགྱ་ པ་བཞི། དབ་ཅུ་ངངའནམ 


པརྟཏོག་པདེ་ཡའ། དེ་ཡངཏཉི་ལེ་དངཉི་མའེ་འོདལ་ཞིནནམ། ཙོན་ད་ན་དཔང་དདན་ཀི་དྲི་ལ་བུ་པྲགད་ལརྟགས་པར་པབའི་ཆོས་གསུམ་དད། ཉམས་སྤུ་བང་ 
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གསུམནི།  ཟགན་གྱ་ུཔཅི་ངམ་ཡིན་ བས་དང །ོགུས་ཤར་བཏོགས་པར་བདད། སུཆོགས་སུ་ཤར་ཡང་དོན་ལ་ 


= 


སྐབ འཅིས་གསུའ། ངས་ས ་ཡད་ 


རཾ རཾ རྱ་ཡན་ཆྱུག་ པྲ བབས་མ་ཡེངས་པྲ་དནཏོག 


དད། གཉུག་མའིརང་བཞིན་དེ་ཁོན་ཉིད་དེ། ལཱུ 
















ནདའི་བར་ ༠ བྱ་བའི་ཐབས་ལ། བོ་བཅོས་པའིའབས་ལ་གཉིས་ཏེ། ཇེསས་བྱཟངབ་དང་ཆོར་བཅད་པ་གཉིས་སོ། །ཇེསསུ་བཟུང་འའི་ཞས་ 
ལ་གཉིས།ནད་ ་ །བྱཉིས་ཤས་ པ་གཞན་དུལྭབིད་པའ། །ནད་ཐབས་སུ་འཁེར་བནི། ཀུན་དུ་བ་གྲུག་བའིནདན། ཚེད་སམ་་ 
རི ཤིམམ་ཡགས་པས་ནད་དུས ཊཞེ་ནད་མེད་པ 'ལནད་དུ་བཡུང་སྟེ། ན་དེ་ལ བཉེནསཔ་ཆས་མནོར་པ་ཞིག་ དངའལད་པའྲ་འབས་ཡིན།ཆོས་མནོར། 
དདཡན་འྲ ཕཡ ཤཱཀྱ དོབ་པར་དཔའི་ཡབས་འདད་ལིཞའ། ༈༼བོལ་དྱེ་ཉར་བན་པས་ཁོས་ནདྱ་ཉོནདུམི་ཡཱ། 
བུན། ཡོན་ཏོན་འྱལ་ སངས ཡཞེར་འགྲེ་ སོ ཞོད ཞི་གཾད་པའི་ཛ་བརདོས ནཉར་ས་འག གདོགས་པས་བསུབ་བ། ཁེས་དདུདེ་ 


ཏི ཉིད་ཐབསས་ཤེས་པས། ཞ་ཡི་དོགས་ ་ཡདང་། ཡརྡ་ཨུའ་པམེད་པརཞེན་པས་འཛིན་ཡབྟཏང་བས་ནད་རབཞིརནེ། འདེའགནོདཔ་ ་ཡ་ཡང་དྷ་ལརྱ་བ ༽ངསྭའ | 





ག་མོ སི 
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ངས་པས་ནང་དུའངན་པའི་ཤེས་པ་ ཤེས་དབ་ཏུ་ང་ཤེསནས། 
ྒ ཏེ། ནད་ད་རང་གི་ཐོགཏུ་ནད་ཅི་ཆོ་བླ་བོ་གར་འགྲོའསོ་ 





260 ཱ བེ གཉིས་ཀའི བྱངརླུབསེརྐ། 
ཀས་པའི་རེགས་ལྱ་ རས 


པ་ 
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།འགུབ་པའོ། །འདུས་བསྐཀི་དགེབལླ་དམ་པ་ རད་པརྲདགདམས་བབཀའ་བནིནདྲ་བུབ་བདིབཉེན་བཅུརོ་མཆོག།གསུངས། སངསྦ་ཆུསསུ་མཐོང་ནས་ 


༄༅། 


མྲ རེ་ཡང་མི་བ་ཐོད་པད་ རྨ་ཁའ་ཤྭལའཐོགས་པ་འད། ཉྟ་གཏཱ་ཡུས་ཆེ་བ་ཉོནམེངས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་ངར་འདགས་པ་འདི་ཡིན། རྒྱུན་ལཱ་དདུདྲལ་འེད་འསཆེབ་ཡེཡེད་ 


| -*། པས འིནི་རྷ་དྲ་གང་མགོདཔོས་ཡིན། ངའི་བསམ་པ་ཁེནས་འབུང་བཡིན་གསུང་སོ།། ཡོན་ཏན་སེརམི་སྟིར་བའི་གེགས་ཆེན་པ་ཡིན། རང་གེནང་དྲུ་མུང་འ་ཆུབས་པས་བདེ 


།བཐམས་ཅདའཛེམས་པའི་ཐོ་བར་ཡངའདུག ། མཐོ ཇནཌདཔའདིའབལཞིགས་གྲགལ་བས་རངམགོའདུ་མནནནས་ཐརའ་བྱུ་མ་ཏེར། བླ་མ་དགེ་བའིབཤེས་ 
།གཉིན་གཏའ་གཅག །དམའ་གྲོགམ་ཕུར་བུ་ཡན་ཆདྱ་ཡོགས་སུ་བཅདནས། རང་ཁོནའི་།བ་བ་ཟུངབས་ལབོར་བ་ལས་ཐརརམ་མི་ཐའ་བསམ་དགོག རྒྱུད་ 





གསེལ་བའདབས་པ་ལས གས་ཆེ་བའི་ཆོས་གཞནམེདྭ། བམརིན་པ་ཆེའི་གསུངསག།རང་།བོན་གཅེས་པར་བཟུང་ནས། ཉྐྱན་དྲནཔ་འསོགས་པའོ། །ཨེན་ཛཾམ 











2 


















།སྦུངས་པ་དང་། བཟློམ་བའི་དགས་བནི། བདག་དང་གཞན འི་དེན་ཡུནསུམ་ཚོགསང་ཡིན། ་ི་ནང་གི་འདོད་པལྷ་དེམ་བཅུས་གདུངས་བ་ལུ་བུ་བདུད་ལི་ལས། 
, ཐཱམ་ལབུས་པརམིའ་ ་བ་བདུདྱ་ཤིལས། པི ས་ ྒ དུ གདུམ ་པ་ལ་ཡི་ ཐབ ཅིསམེད 
£ ཁ་བདུ་ད ་ལས། །ང་འཇིན་ལ་གྲནས་པར་མབདངང་རགུ་སམས་གཡེངས་བ་བདུདཀི་ལས། ང་འསམས་གངརང་ལ་གཅིས་པའ་འཇིན་པ་བདུདྱ་ལ་ 
པཾ ལས ཚོ་དི་ལ་ཞེན་ིང་བྲོག་ལོག་པ་བདུད་ཏི་ཡས ཤདྱཾི་ཧྱི་ད་ིལནནག་པེཞག་དདས་ཀར་མིདགའ་པ་ོན་གསུང། ཇོནཔད་ལའདི་ཁནོསལཔར་བར་པཅེ་རས་པ་ 












266 

























ཇོར ཡུན ལྷུན་གྱིས་གྲུབ དགའགུར་ ས། །ཆོསཉི། ༨ བྲུམ གཆེལ་འདུད། ཇྗེ་ཕགསལོའིནབ་ཆའི་ཞལནས། བསོདོནམས་ 
ཆ་་ཚ་ླ་གློ་་ོ་ོ་ 
/ བ་མ ས་སག དགལ་ལྷའིལོངས་སྦྱེདདཔ་གརུ་མེདཔའམ། ལྟ་ཡིའིཿ ས་ཆོ་མས། རང་ 
| །ལམཆོང དྭ། དེསནབ་བོསླབམཔིལ་ལུསཔས། འདྲིསདགསུང། ཞེལས། །ཅགསུམས་སྱརསམ ད་ལས བཱི ཁྲམ་འབ་ཁངསཅིགའཆདོ། གབས དོ 



































269 སིསོས་ == ༤༤༨༤༨༦༡༤:222252222"-22-༡2-222༡༢ == 
=== ༡བ་ར་འབརབ་ཇབ༤༤༤ ~= 


༄༅། །ནམསཁྱདཔདའཕུགསག་སུད། དེབསཆེབ་བདོགགམ་ཞུསཔས། ཡད་མ ནཧིསབླ་དབསཔའིགདམསཔ་བཀའ་བཞིནྦུབཔ་བསེདནམས་ཆེགསུང། བླམལིལའིཞལནས། ལྟབའིཕྱིར་ 
མཁབདཉམས་སུལེནཙིཕིརའབྲོདས། སྟཾདཔ་ལནོརས་ཡོདགསུང། དེའདབ་ཞི་པེ། ྟེདཉིད་རྒྱསའདེབསསུ་ཤོརབ་དང་། གཉེནཔར་ཤོརབ་དང། ལམ་དུཤོརབ་དང་། ཤེསྱབའིག་ཤིས་ལ་ བའོ། །དེལ་གཟུང་ 
བདདའཇིནཔ་ལ་སོགས་པྱོའི་ཡུལ་དྷུརུཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅདངཔ་ཉི་དྭ་བསྐནས་འཇོགཔནྱི་ཧས་འདེབས་སུ་ཤོར་བའོ། །འདོདཆགལ་སྲགཔ་ཉོནམོསཔ་སྐེསཔའིདུསསུ། དེཉིདསྟོངཔརྱབསནས་འཛོག་པནིགཉེནབོར་ཤོརབདོ། 
ཆས་ཐམས་ཅདཆི་ཕངཝ་སིན་པགཞིཅམྲ་གཔརབསསདེ་བླའ་ོགཔནི་ལསདཤོརབའོ། །ཡེདག་འྱེལེངསལེ་གལབཞི་པས་བྲགམྱག་ཡངམེངཅབྲ་ཐམཔ་སམདནརནས་སོངཔ་ཉིད༥ྱསགསདི 


















































[3681 ]?0331016 117]396 





ཤེ 





ག ་ྒ 
སཾལ་མདུ་བེདཔ་དིཐབས་ལམྲངག་ཏུ་བཅུནཔས། རུ་ཨཏྲ་ཙུད། དེའེ་ 
± 





ྙིཉོག་པད་བོནལཐཆོག་འཛིན་བཏུད་ེ། རིགབདེ་བོད་ལ་རི 
གུམ་ཡི་ནགསུད། དེ་ལྡནམ་པགསུམནི། གཞྲི་ཡོངབ 


རུ རཱེནགཞུལཡས་བངད་བལྟུ། ནངབཅུདིསེམསཅན་སུ 


དཡངངོསྨདནསཅོས་ཐམས་ཉདལསྤདགྱུ་ཡངམེད། ཐམསཿདསེམ 





ཀསསགེམེུད། ཱ་པཞིདང་བརམཁོཧདིམདན་ཆོསམྲ་བོམི་ 
ལསཁབསྣནམ་པའ པག སཱ་ཡོན། སཾ ཉུམ་སིལམཿམ་ 





མདང མ་མ བུཕུ་ལིནལ་ནས། སྒེམལསམ་བྱངལྟབ་་ 
ཐིགཔནགད་ 


= 


འཁརང་ལས་ལི་ཐར། སགམ་བས་ཡངས གས་པ་དངའདྲ། 




















ལུ ནོ སབརན། ཏདགཔཡ ཤེས་པཅིལ་ཡང་མི་ཏེནཔ་སྟེ། དཔེ་དྭདབ། 






















ཅོཿྲཾཧཾ་བུས་བལ།་ ལོ པ་འོ བག་པ ོད ་བདོོསོ་གཞན་འདོདར་ོོ་མོད། པོརབལ་དོགསཔ་མིདཔོ་ཆོསྲག་དཔའ་ཁོརབགོཉིས་མིདྱང་ཤེས་པས་དོགསཔ་མེདཔ་ཅིན། མཉམ་དཉིདལ་ཚོལ་བམེདཔ་ 
ར་ོ་ྲབསྱ་སརསལཞ། །མས་ ང་པས དསང ོ་ཇིོགསང་པོ། །།ཡངེ་གས་པརནཆའི་ཞནས། སོ་མ ལག་བཡིནགསུང། དེ་ོལགསུམ་ 
འངས་ནས་ཁོདཔདད། དྲ་མ་བྱིརབརབནག་པདང། ཤེས་པེནམིབ་ཅའབའོ། །རཔཐད་་ལ་ཡ་དགམ་སཱ། གེསཔརངགརབཏངབད། འབོབི་ཡུ་མཚནམར་དཔས ཆོས་སུརགེསཔ་དའ་གདད། གེསམ་ཡེ་ ཨཔའོ། 
།བལགསུམ་སྟེ། སྩོདོལམརྣམ་བའིཀྱད་པརམེདཔངབྱབདང་། ༡མསདངམི་འབྲུལ་བརྩ་བདང། ཆོགས་དུག་ལུགཔ་དབ།་གཔའ་གསུང་ད་། །ཡངརྡེུགས་པོརིན° ལ་ཧ སྙེམསིདངེསྱ་ཤབ་བདེབ་སའྱཐུརཔ་མེདཔ། རྒྱུན 
དམེ་དཔ། ཅུས་ཐམསཿདབྱ་བ་བཡིནགསུང་། དེལ་འགུརབམཔེ། །བདོག་དངངབིབསསུམྲ་གུབ་པསན་འྩྱགརབམེདཔའོ། །རྒྱུན་ཆདམེདབདིངག་པརྒྱུན་ཆད་མེདཔ་ཡིན། རསཐམ་སཅདཔ་ ཅུསའདིནས་བྲ་ཟངནས། དུ། འནགབ་བུངནས་མད 
གབབམ་ཡིནཀེ། མསྩེས་མི་འགགཔའྱིལིརན་ངུས་ཐར་་ཅདཔའོ། །གསུངས་སོ། །།ཡངྡརེརིནཔོཆེའི་ཞལནས། གངཐགནམས་ཚོསྤོར་པམ་ཅོགགྲོབདྲན། ཚས་ཉི་དབདདྲ་བེདན། ཀུཐོགནས་སྒོམཆོལ་བད། ཐྲེམ་ཐོགོནས་ལྟབ་ 
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༄༅། །ཙནདང་ཙན་དནཿརི་ལྐུད་ཡིན། དེལ་ཊོགསཔརྱ་པའི་ཆོསགསུམ། ཉམས་སྲུབངབའི་ཆོས་གསུམ་ཡིན། དོ་ཊོགས་པདྩབ་བའི་ཐོསགརུམའི།འསསས་མོགསཝུ་གངབ་གགོས་པརྩབ། སྣངབཝུན་གྱུངེསཔསྦཆོགསས 

3 ཤུུབ་དེདནཅི་ཡངམ་ཡིན་པལསའདས་པ་ཤེས་པདྒའ་ཏིསམདྨ་འབར་སི་ནུས་པདགེས་དྱབའོ།ཉམས་སྤུདབའི་ཆོསགསུམའི། སེམཉིདཐཱནརིགསཾསཔ་ལ་དདཔ་ ཙོལྭ་སཱབདཔབལ་བསུ་ལུས་སེམས་ཁོདཔོདབ་དང་། བརྙདབིཚོམ་མེདཔསསམསམ་" 
རསོ་མརབཞགཔ་དང་། ཐམྱ་ང་ཚོར་ཐམསཿདྷ་ལཱམེདང་ཤེས་པརྦ་ འོགསུང་། ཡངརཔཱགས་པོརིནཔོཆེའི་ཞའལནས། འདོདགསུམ་ཡིན། གསུམནི་སྭནཔའི་འདོདནི་ལྷནངིག་མྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྲོབའིངླུ་དལ་ཡོད་བའི་གཞགམ་ཕཡལ་ 

¦ ཡོད གཞནནས་བཅལ་མིདགས། དཔའི པ་པ ད་པ་ད ཁརཞམས་དཔད ཡིན གཞནནམེད། གགསཔ་ལིའདེདནིསངགགས་ཙི་ཆོས་ཐམསཿདམ་ཨེམས་ཡིན། ལེགསནས་མྱབུད། ༈ 
༢ ཁྱེདདལ་འཇིགསཿིདགོས་གསུང་། _ [ཡངཇེ་པུགས་པོརིནཔ་ཆེའིལ་ནས། དབིདས་དངཡེ་ཤེས་3བགངཞི་གཡིནཞེན། དབིངསདཔནེསྱུ་པབནིསེམསུཉིདགདངམནས་རང་བཞིྱའིསྣརམ་བརདག་པ་འོདོགསལ་བཡིན། ཡེ་ཤེསཞསྱབཔསི 
འབོརའདསིཆོས་ཐམས་ཅདྱི་མཚནཏིདངོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདབྱབསཀྱིསབསསན་དགི་སེམསལབལ་གོས། སེམས་ཏོགསན་བམས་ཅད་དངའཇུས། དེ་ཡངརངཀི་སེམས་དེས་སྦྱཧས་སུ་ཤེསདགོས། ཚོས་ཐམསཅདསེམས་སུའདུས་་ 
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-ཱ ཁུ ལོནིགཉེརནོ་རངགྱིལོལ་ནལོདོཔབཞིནད། 
ཏོགས སརདོ་སོརཔོའམོ། བརདའརཀོང་ དཔི སྣང་བ ཡང་ཐ་དམདཔརྱཀ་གསུད། དེཡན་ཁདྱི་དོ་བ་ ངགིལྟོནཡོད། དབུལ་བ ཏེརནི་ ཨཱ མདཡེང་པ་བརེལ་ལོ། 
༣ རྲགསབཆོས་གུརདགསེམ་ ལ་ལ ར་ ལེ །ིསཔས་པཀ་ ཛ་་ ། རནསྫ་ དུ །དཡགས་སཔརེདསགཡ་ཡན། མ་སངས སད ྱནཐད་ཡེདཔཧྱ པྲདཔ་ཡིན། 

ལ ལཿ ང། འབྲ་སབ་ལས་ག ནོ་ལིནལ་ །རེས་ངབ་ སྩྱབས་༥ 
༼༥ ར་ནནྦ་སུརཔའྲསྱབ་ཡི། དེིདཞནལ་སྟོནཔ་ཕྲིནལས་ཡིན། \ ་ཉེནཉགཔ་འཇར། བཟུམ ཤུལ སབ་ས ངམ་ད མས་དག 





ཡཾ རོ @ རར ཟུཿའཇུཿཧཱཿ རང་ར གྲུལ 
ཚི ཅོས་པལ་སནནམརེས་འཇགསཔ་གོ །ཅིག་་ཆརབས: ཆོག་པ་ཐོབ། པས་འཇོག་པསརུཔའཛུག་ ིི་ དེ བསན ནགསུད། གསངཝཱགས་ཁྱིསྐང ཅུབསན་ 


རིམསྤ་ཅིས་པརང་ མ་ངཔ་གལ་ཆེའོགསུང །ཡང་ཇྔེ་པཱ་ཨ་ 
མགསེམས གས་པ་ག སན ཨ་ག ་དབུམ་ཞེའབྱབའམ། ིག་བབཅིཔ་རརདིནཔ་བར།། གི་འ མབས་ཡདང་ མད 














ཅྱོད་རབ་ཡཔཁེགས་ཟེར། ཕརོལོདྭཱ་ཕིད་པནར། ཁོདགདཡདཁས་མྭ་བངས་ཅང། གུབམཐའགཞན་ལེགསབའི་ཉི་མཁས་བད་དལ ངནི་གང་ཡདམེ་དམིགས ས་པ་འདས་བནི་འགགས་པ་ དཔེརལངཡ་རུང། 
ཟ རུ་རུ མའབོ། བསཔཁིགས་ཟར། བདོམ བ་མ །དལྟབའི་ཤས་པ་སྐདཿ་ མའདིབརྟག ་ ཨ ༣ཉིདམེདཔ། བསུག མ་འགགས་པལོ་ པ ཀྲ ིོི་ 
བུབ ར་ གགག་མབསདམགས་པོ། །གསངསཱགསཔ་ནདེ། །ཕྱོདཐམས་ཅདདངང་མཐུན། སེམས་ཙམ་པ་དངངམ་ཐནཏ། རཿ 


་པའི་ཡེ་ཤེསརྟོག་གིའི་སྤོད དཔུལ་ལས་འདས་པ། སངསྦྱརསྱ་ཉྷི་ཐུགསལ་གསལ་བདང་མཐུན། ཤོ 


ྷཾ ཏད་ག་པནོདམུདོད། པྲ་སེ་བམེད་པཔའདོདཔ་ཡིན། དབུམ་དངངམ་ཐནཏེ། མཐའ་བཞིད་དལཔད པ་དོཔས་མཐུན། ས་པ་ག །ཁོདཉམས་མུངསིའདད། ལསྭ་ོམོལསང་ག །དབུམ་པཿ 


༼ །ཏསྦ་ཆང་ཡབབསཡི་རུབ།ཌསསྦ་སོངགཔ་ཡིན། ཏོག་པ་ལགོདཔ་ཡིནཟེར། གསངྦལགསཔ་ནསཡོདབྱོམས་དང་ 
_ [པྩེ་བམེདཔ་ཀློལེས་འདས་པའི་ཉམས་དེ་ཁྱོད་ཉིསསྦྲ་མིནུས། འའོལེདྱྱིནབ་དངང་མཐུན། ཕྱཾགཟུངབའི་སུལ་དེསེ་མས་ 


། བྱ་ཝིམོསནུཉུམ་ 





ནཉམ སྦྱསདོའི་འ བྱྱངམིསྲིད། 
$ 


` 


ག༡མསྦརཡེ ད། མྱོངསེདབས་སཔསསྱི་ར\ ་ 
ལསདདཔྱན། ཁེདབསངག །ཁོད་ཤིསཔ་འདམ་ 

















པནི་འགགས་ཏེ། དཔེར་ཡདཡི་རུད་། ཆུརཡདསི་རུད། མ་འོངོས་པནམི་སྩེས་པ་སྟེ། དཔེདཡངམི་རུང། རྒྱར་ཡངསི་རུང། དལྟའི་ཤེས' པྲུ བཱུ རོ ཐ་མ ཐའོ 
མཡིན། ཇེས་དཔགཁྱརས་འདེབས་ ཀ; སི ད། རུང། རྒྱར་ཡངསི་རུང་། ད་ལྟའི་ཤེས་པབརྟག་དཀའསྟེ། སྐདཅིགམདེཀ་ལྟརཁྱེརབས། ཉོདལ་ཐུགཔ་མེདཔའི་ དོོསལྡིརམཔ་ 
ཀུ པཱ ེསུགསྱསལེམཆད། རེ་འ གོ་ཁ ཕྒྱསའདབསའདོ། ཁྱིགཟུངའི་སཔར་གདཔི་གཏང། ཀྲ མམ་དྱ་ཆོབ རོགས་བ ཁྱི ོང 
ཧཱ རུགསུམི་སདསས་ཅི་སཁུདྱཔདབར་མིནས། དེ་ལུབའིཉུལསྦ་སོང་ཡོདཔསཔྱ་ གུ །གསངྦསགས་རངལགཉིས་ཡོདདེ ཐབསདཔཤེསརབག།ས་ོ། །ཐབསནིགཉུསལོ་སྟེཾགཏུམ་མོའི་ཡེནཏནནི་ཟླངདྡཱཏི།ུདདྐས། རྟུགས་རྫ་དབཔན་ 
@ ཡེནབརྱདའབྲུང་སྟེ། ཉིནམེངོས་པནི་གཟུཔ་འཛེན་གཉིས་ཀི་རླང་ལསརྒུ་སྟེ། ཆུད་རྷུཏིརཙུ་དནོདམངོས་པ་ངང་གིས་འགག །དེབཞིནདུ་ཡིུགས་ཆང་རླུང་ རེ ལྟ་གཏམ་པའ་ འཏནའློ་་དགས། ཆག་གོ 
ཚི སོ །དེལསོགས་པའི་ - 2 ༦ རིར ད་ དགས་ཅངརླུང་གཉིས་ལས་འཇུགསྟེ། རླུང་རླུདིཚུདན་ཡེདགས་ྲྲིལིཚུགས། དབའིནཔུའུབྱཕབའ ྱིས་ཡིཚུགས 

ོ །དེལ་སོགསཔའི་ཡོནཏནབསམཙས་ལྱི་བབཔོ། དྲས འགགཔཡེདབའིལམ། གནས་པ་མེདཔའི་ཤེས་དབ གཉིས་ལ སྟ། རླང་དྨིུཆུདན་ཡདཱགསྦའཱལ་ཚུགས། དབཞནཔའྱབངབ་འནདས་ 

ི ༣ 3 །། ཌི པང་ ལ ། དཔའིའྲབས་བུབ བམེདབ ཆོས་ཐམས ནསམ་སྩེས་ཤིང་ 
སས ་ཨཨཨཨཨཾངཾངཾྣཾྨཾྨེྨེཾེཾེེྫྫྱེྱེྱེྷེྲེ་ 







བམདཔརཐག 




















དུས སེམསཿཅན་ ར། ): ལེ ཧ་མ 
ངེ རཿ ཡས་མས ལམས ` ་ མནི། སེམ་ 

ཚོ ་ གེམས བགས་བཞོ།། ངོ ངོ འི སྐས སྭ ༥ 
ས་པའོ། །དེནི་སིའི་ནམ་ །རཔལའཆརབའིདྲུན། ལསདུ་པོའིི་ཨ་ཨག ཞིམ་པོ ། །དེནས་སངགྱག་པའི ཐོ གཏོད 
སྦ༅ས་ཐབ་པར་འདོདཔས། ཡེ་གན་ ར་འ རབཤག་་བྱསསས། 





304 










` 


རས་ཀྱངརང་གིས་ལས་དགེ་སྡིག་ག 


ྱ ལས། སིི སགུྱ་ིང། གེསངདགེབ་ལས་པ་ དུ 


།སྨནལ་ནིངཇ་བླཤོམས་ལ། ལོ་མ 
སིངརེ་སོངཔའིཧིངབཅོན་ཡིན། ཚི 
རཝ རབཞ་ཐམསཅདའཿ བརངམ་པ་ཡིན། ཉི འབདཔ་ 
རཱ ་ ག་གོན = 





2 དན་ཚན 





མ་ས ནམ་ས་ཏེ། སྙིངཇྱི་བདྱུརབསེམཁྱ་ཧུངརིགཔ་ཡིནཔལ། སྟབ ༥ མཁནཔདྙག་པ་ཡིན་པས། ཐ 
དི ཅོར  ཁུལ། དེལ་ཟ་ད 






༢ ཡང་པ གལ ཨང 


འཆི་བའི་ངུས་ལ་མདངེས་པ་ཡེདདེ། ལལརྒ་ གཞ 


བརངེས་པ་ཡིནཔས། ལསྦྱརཱའྲ 
སྦོས་འྲག་བས། སུ་སབདྱམི་བས 


:ྲ་ -་ = ཞག 






ཨཱཅྲི་རེསའྲབངས་པའི་ 


ི དགེ་བམ་ལུསཔ་ཉསྐ 


གིའྱི་བབ་བཏད། ཧཾ རྟེན་ཅིཚོསོ་བརྒྱད་” 


ཛ/ 












ུབ་དུནོ། ནོ་ོངས་དངགཉིནའྱནཐམསཿདལཆགསཞེན་ཡངས། འཁོ་ངབ་སྣག་བསལྱས་རངབཤིན་ཤེས་པདྱ་བུས། དོག་པོདོངསམཚོནས་རའོཛནབ་བརལ། དེཉིདྱ་ལིབམདཔའི་དོལ་མཉམ་པརབཞག །དྷེ་ཏདཉུམས་སྤུ་དངས་པས་སེམས་༥། 
ཉིད ྟནཅིག་སྐྱེས་བའདི། ལྱེབམེདབ་ཚེས་རྩི་སྒྲུ་གསུལ་ལ་མ་འག ཧན ང་བྱ་ཝ་ ས་སཱཨུབའི་མཚནཉིདགཆགས་གྲུགས་བརྟན་ཚོམ་མུའ་ཆད། ྟབ་འོདགསལཐུངའཇུགཏོགསབས། དྲནམེདཅི་ལྟ་བརམ་སེད། སྒེམ་པ་ 
༡ྐ་འིགོོང་རབས། བུའཆརབས། ། ཧྒམོ་པརྟོགམེདཔྟེངས་པོངམ་སོད། ་ཡབས་དད་སགོས་དརྟམརབས། རྟག་ཆད་ཡུལ་དངབྲལ། འབུས་ཐུ་བོལས། དུས་པའི་ཆོས སྟཉིད་ངལ་གརབསའྲབས་ །ཞདདས་བཙོལ་ཡི་དགོསཔ་ཡིན། ཕྱོགས་སུ་བྱེདབའི་ 
¡སུད དཔས་གལབའི མོཔདང། གཉིས་སུ ི་དི།ུ པར་ཡིན ལེན ར་མགཏུག་སདདལ་སགཞདམད། ་རདཔ་ཞབསསདྱེ། སི རིགདཔབལ་རྟོགས་པས་ཉུབ། ཕམེད་ 
 ༅ྱིདོནོལ་རྩེགཅི་གཔ་བ སེལ་ཡངསཔ་ཡད་བྱདཔ་མ རངསེམས། པཔགཅིགཔུས་ཆོག །སེམསདང་ཏོགས་པཐ་དདད་མེདདེ། རྒྱ་ནང་རྨབས་ལྟ་བུར་གནང གཉིསམེ དཉྱི་དོན་ ཉིདནངེས་པརྟཏོགས ིམི་ྱེསཡེད་ད། ྨཱ 
སྩུག སལཅནཔཧངརདིསབྱེ། འབོབ རཿ བགས་གཉིས་ཛགས་པཔཉི་བཡིན། ྩེམེདརྣ་ཕམརགས་ན། ཚོགས་གཉིསྔ་ཚོགས་པ་ཡིནགསུད། འཐྲེ་བ་འིམགོནཔོདཔལ་ལ་མམ་པས་དགེ་ 















དས་ །འདྷུནོགས་པལ་གསུངསཔའི་དམ་ཆོས་ལ། ཉིགནས་གྲེ་གོལྱ་བངྡ་རབ་ཕ་ཤེསྦ་ཅིས་ཟིནྲབིས་མཛདལ་བདག་གིསོགསསི་གཏ་བྲཞིགས་བ་པིན། དེ་ལས ་བུངབའི་དགེབ་གངཡིནདེས། །བདགསོགོསའཐོབ་༠༥ 


* ༄༅། 
! རཿ ཇུང་ཿའིཕྩེའརྣོམས། །སེམསཉེད་ལྷནཿིགསྩེསཔཇོསཉིསྲུ། །རདབྱངཕྱགརཚེནཔརྟོགོས་པར་ཤོག །ཆོས་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཚོགས་ཆོས་ལོདཏན་པུན་ཚོགས་ཞེས་3ྱབ་རྔོགསསོ།_ །ཆོསོ་ཐུནསུམཅུ་པའོ། །ཤུབྣམ། ། 
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ཧཱ ༄། །བོ་མོས་གིེང་བཅགསསོ། །། ྦ 
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ན། ད་ལ འྭཾསབས་སུམནབོས་མངུམ་རབཏངདགོས་ཏེ། སོམོས་དང་ཚ་འདིམི་ཏགཔར་འདུག 
དེ་ལྟབུཿིགུགས་སུ་བཅུག་ནསཉམས་སུ་བཱངས་དགོསཏེ། སངས་རྱབརྱའེདཔལ་འམཚ་ 
ཧཾ) ཅནཐྲམས་ཉདཔདེབ་དང་ཝནསྡག་བཝལ་དངྲབལནས་ཇྡོགས་པའིསངས 
ཌཱ རང་ཡིན། ཞིབས་སྟེ་པབ་དེུལཁྲེམས་ཡིན། མློངམི་སཁགཔ་མའདུཤཀྱང་། 
།བསམ་གཏན་ཡིན། སོངཡཁན་སེངམ 
9སནས། ཐམས་ཙདམཉམ་བཏིད་ 





དེའོ 









ཁ 
རངབཞིནདུ་གསལ་ཡང་མྲ་གུབཔརལམ་དའ༧༦༨བ་ 








དཱ ཚས ག་དགོས འཚལ་བ 
པའོ ་བའིས་མསཆཅིགསེནདབཏངནས། 

ཡབོས་མྱི་ལེ་བར་འཇུག་བདེབ་ཟོདཔ་ཡིན། 
མཔའྲབསབཊམས་དཔིལས་སྦྱམཙམདྷ་ཤེས་པདེ་ཤེས་རབ་ཡིན། དྷེལརད་ོ་གཞི་ཕ་རོསའི་ 
ཡིནྟཏེ། དབཞིནདྱབསཔས་དཔཔོསེ་མས་ཅན་འི་དནོད་བོས་ཐིནཔ་སྟེ 





དངོས་གཞི 
རྒྱུརདུྟེབ་དེབ 


ནཔངུཿ 


ལྩ་ཁའི་ཀྲེཝ་ཕ་ 


ང་ཡིནན། སྱོརབ་དངདངསོགཞིརྫེསགསུམ་ཚངབ་ཅིག་ལཟེ་ངབ་ཡི་ནཏ། དེ་ཕངད་པོ་སྦྱདབ 
པོ ལན་ུམཅེསཔཡ། ཐནྭསཔཡོནིགིཔསང། ཧྩཱནཔའི་དཔས་པོད་ 
ནའྲག 

ཤཝཱནཐཀེས་ 
ཐེག་པ་ཆེན 




















བྱསསཔ་དསྟིད་ཇྲེ་བྱངཆུབ་ཀྱེ་སེ་མ་ མྱ་ཤིས་བཟུངནས་དལམ་ཡེངས་པར་སེམའ་དེ་་ 
པརབྱསནསཉམས་སུཀླངས་ཤིང་། མགསམགིསབྱརནསགེས་ ངས་པར ངས་དེ ་ 
༥ སཔསྦརཔ་ཡངལཝེགཔ་ཆེནབས་སངསྦྱ་རས་པ་ལས་ཐེགཔ་རུདདུས་པག 








པརའདོདཔཅིག་དགོས། 
ཛྲེབརྲརབྱ་ཀི་སེམས་ཀྱིས་སེམསཉནྷ་ཏིད་ 
ཛམའི་སྦྱངསཔ་ 





- བུ ` 








ཡུ པ་ནས ཤེ པས། དའིདདནུས་ཅདྡུ་འཆུལསྣ་ལག་པྲགན་ཚོ་ལུག་མལལོངས་བོདཔ་མིནཔས། ཚྲོབཔལ་གེསྦབའི་ནམཔ། 





བཞིས་འ ཡིནད་བཅིས། དེས 











ྦ །གསད་ཐུག་པམད། ནོ །ིག་ལ་དབུས་ཀྱི་མཀིན་པྣོ་མོགཅིག་གང་འཇུགགསུངས་པས སྦ་བལ་བད་པའིམཐའ་མེ 
1 མར་གད ཁ་མརའིགསཉཚད་པསམི གུ ཧཱཿ ནགས ལབདཔིམཔའམིདདེ། 










མྱུ་དབུགས་པས་བུང་པའི་མཆུལ་སྒྱའརི་ཡོདཔའི་མཆུསཆུ་དཀྲུགས་པསརུ ུལ་འོམདུཿྲ་ལའོེའོང་བདྱེའངས་ནས་བཟའབ་བཞིནདུ། ར་ 

ཀཀ ས་ས ལྕེགས་ས་ །གིནདུ། རདརེའདོདཔ་དདུད་འད་ ཤ་པའིགདམས བདད ས། གདམས་ 
ཤུ རོ་བོ་ཟེ ངར དགོ བསྐེཿ ལ་སེམས་ལས་སྲུ་རདད་ ལ་སགས་ཏྲེ་པྨ་དཱདཐི་ །ལེ་ཉམས་སུ་ལན་ཡར་རུད་ ནདམ་༥། 

- ¦ཤུནྣདྲ་བ་བེད” ཅུ ཤྱགརྒྱཆནབ་ཟརཿ ྒེ ངཅུད། ཛོགས་པཆེན་པོཟེརཡདཊང་སེ ཏ། དབམ རཾ ངི ` སི ི་ ་ཱ 














ནསཉམས་སྲ་ལ། དྭདྱཔཏཔསསངསྦྱརས་ལས་ 

༢ ལསམམཆིས་སོ། 
ཨེམས་བླསྩེདལ། རཔ ། ཇེབཾེམསཅནལ་བརྟེན་ 
རཆེནཔོའི་ལུགསཀྱིས་སྐོན ་ 


པུ 





ཤེ ༠ ་ བ ཀྲིས ད་ག ་་ན། འིར འབ ཿ 
འདདཔྲ་ཤུང་ ཡུ 
་ ལྣུདབ་དངཀསྐེམ ུག་། སོ ཞལ ཀི ལྙེམེད་མུནབྲལབྱ་བན། རི 


4 ི་མད་བལབན། གསུང་གི ཁར་འིན་པདྲ་བལ་བལ་ཟརབ་༥ི པས། ཕྱག 
¦ སྣབ ྱདལབནག། ངིམ རབའི་མཐའཐད། ང་སྟོངསྦྲལ་སུ། པས། གྱན གསགས ཉས། 
ཧཉམནདེས་གམེེནཔའི་བཞདཔ ཡིན་གསུང ཆོས་ པམཆིས་སོ། །རྣམཔཀུནལཆོས 





གཡཆ། ལུ ས་འ ཿཅད་བདནའརབཟུངན། ལྣངབ་ཐམས་ཅདཆོཡི་སུ 
འའ གུམས གསར དེསརི་ཐན། རྐ་ཤི་བུར རར དཔྱི 2 ་ 


ཨཾ ལགསབསམས་ཉིང་ཇྡེཤོགས༧ཐནཧིཉིང་རྗེམ་ཕྱེདབས། ༼གས་མདསེམསཅལ 
སུལྐེདཔ་ཡིནཔས། སྣངས ་གི་སེམས་སུ་དམབཅའ་འ གས ས་ན་བ 
རས་སམ ས་ལི དོ མནས་ནས ། དི གས སྲད་འཁར སའི 
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ལནསོ་རངཞིནམ་ཆོཾསཔརཊཏན་ལཕབ། ཧཱུད་པའོའདམ་ཊིས་ོོ་བམསཅད་པ་དེནཔརམབཅངམ་ས། །ངད་ི་ྟསངཔ་ཁླདགཔསན། སེམས་ིརབ་ཞིནམ་རྱ་བར་གཏནལ་ཕེབས། ཛི གི 
མེད། རིན་པྱ་ོགས་མེདང་དདྐནསའདག་བས། སམཀྱ་ཡི་ཕོལ་པམ་འགུགས་པ་རགཏནལ་ཕེབས། ཅ་བའོམཧཱ་སའི་འགགསཔརགཿས་སུམ་ བཏེ རྱམཚོདདརླབས་ལྟ་ཐུཔའཇུཤཔས། སེམས་ གཏནལ་ 
འབེའས། གཉིས་མེད་ཅོམ་ར་ཡངྱོའི་ཐུལ་ཡིགནས་ཏེ། ལོགས་ཁ ཨལྟཏེ། དཔོག སམེདང ལ་ས བའོ གཏན ཀ་ས ལདགོསཔཅི་ལོདབུས་པལ། ས་མཚན 





བཞིན་སྩེམེདངུང་སྙནལ། སྟེདཔའིམཐརསོདགིས་དོགས་པལ་རོལ་པ་འགགསེདངབསྟན། གཉིས་སམ གདོགས་དགོས་པལ་འཚནི གཉིན་མད་ཡིན་སཱལནྲའོཏས་ཙིལདྱ་བ་ཡིན་པས། རེ གཉིས་མེད དོ 
ལབ རོ དེསནག གཏན་ཚེགསབ ཚིགས་བཞིསོདས་མཐའ་བཞིའིདངོས་པོའ འགགསཔའི་བདད་བསྟནཔ་ཡིནཔས། ད ི་སྲིདདུལོའཾའདོདཔ་ མྲསསུ་དླང། འའའ ། མ་པ་ཀུནལ ནལ་ཆོསགཅིག་སྐུན་ག་སོལ་བའི་ 
ཆིགྱ་བེདཔལ། དཔའ་ཚོ་འདིའི་ནམཏགོས་ལུས་བྲསངསནས། རཔདངསམས་ཅནའ། ་ དངཔོ་མོཏྟག་པབྒ་ཤོམསནས་ཆའདི་ལླ་བྔལོ། །དེནསའ ིཉསདམགས་བསོནས་འབོད་ 





| མཾ 

ཱཾ བ་མགསཔབདག་ནེབ་ཆསས་འིདམིག 
བདག་འཛོནམིདམིགསར༡མསསུ་དངས་དགོསོ། 
ཤིཔསྤད། སྱོནོཔཚངཐམས༦ཅདགདའདུནབལྟིང་ཡུ 














ཧོ བསམས་ན འིཐ་འབམལོ་ཆ་ད། འཆོ་བདག་ིཞགསཔསདོནཔ་དདམ་་ཆས། དོས མའདམགཞག་གོོསོམསར་ 

3 པགས བླམཡེདཡད་ དདཔའནཔཔོས་པདུུལཔསགསོལབྲགྱགདུང དབྲགསེནླམལ་གོས་་ཆོས ཞྱའེད་ཕན་འདས་ཅན་། །རྱམསའཚོལ། 

/ །ཡུས་ལའོས་སྣདམས་ཅད་”'བླམ་དཀོནམ: ཚགགི་ཤོགས་སུའབུཿ (༧་ཞིང། ༡མས་ འལ བབཅག། པས། སེམསཿནཐམས་ཅདྲངོགས་པའིསངསྤརས་ཐབ་པརྱ་ བའིཆེདདྲུ། བདག་གིས་སྱིནཔ་བཏང་། ཚུལཁྲིམས་བསྲང། རི 

ཧཾ ྡ་ལ་ཡུ། བསམགཏནལམཉཔ་པརཡཞག །ཤེས་པཐཔཀྩེདསྐུམ་པདེཊཞིན( ཨསལ། ཕ་ངོམདྱཱ་ིནཔ་དུག་ སས ཝར ཆོསྱ་ཧེདཔལ་འབྲ་རིལྱ་ཧི་སྤ་ དདོདས་ཀུན། གཉིསསུཿ ཅེ 
འཛལ། ཡུནཇོའྱལས་དཔསས་་ནིད་ལུཔཡོདཔ། སྤི་རྦབདེ དྱེསསལ་སགས་པ་ཀུནནསཉོན་ ཏསཔའི་ཆོསཐམསཅད་དེ། ཏི ་ དེསནཀུན་ངོད 
ཅུཞནདཿདདཊ་ཀིརྣམཏྟོག་ལསགྱུརཔ་འཇུགག་རིས། ཤ གཔ་ཡིནཔས། ལསདཀེ་ལིགལཤིད་བཱའཛོད་འཚལཏ། པཏལསདགེབ་བཟགསན་བྲབསཔཐང ` དྭལས་དྲ་ཝིགཔ་སྦདཿྱི་ས་ལ་འབསཐ་་ 






རེ 
-ཤོ 
ཟོ 





ཅིདཔླཝ་ཿདཔེཡསཿནྱིདོནཱ་འི་གཱན། ཐིགབཆུངངུཿའགྲོབ་ཡིན། འབྲསུ་འཕྱག་པོ 
ན། བདག་གིཞེའདོ་མེདཔ་མིལམྱྦྦུམ་ལཱབུས་གཞནདོནགཙོ་བོར་སྦྲབནཀྱང་ 


ཤྭ 











ང། འདྲེརིལྱ་ཐོནཐམསཿདྱསྦ་རུང་བྱཡོམས་པརངཤས་སེལབ་ཞེལ། ཅུང 










ིས་འཇྲཔ་ཡིནཏེ། རྟོགས་པསའུབབ་ཡིན། དེའིའོག་མསམ་པསའུ་བ་ཡིནཏེ། གཏམ་མོལ་བུ་བསྒོམཔ་ཇིག་གིསའིའྱིང་ཤྒོད་བཅོས་དགོས་ཀ ཤཱ ཚེས་ 
ཤཱ ར་བ ཏིགས་པསབཡིའ། དཔེས སྱ གཡུམ་ རམའིང་ཡིན། ས་སསང ཁི ་སས་ཅ་་ _ མཏཱམཔཞག་ལ་གེམསབ་ཡཱནརིདབདང། དབ 

གཅིག་གླཟླ་བདང་འདྲརྟེ། བྱམས་སྙིངཇྗབུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྡེནདུབཏང་གིན་བསྒམས་པས། ཏིདངེའིནམགོྱེས་པ་ཙ་ཕརསེ་མཁ་ཧྱི་ངོབ་མཐོད་ཙམགྱུངནས། ཆེསདྦོབ་བདེནའཛོན་ཤས་ཆུང་དམེདང་ཅིག་གས་འཇུཊ་ཡིནཏེ། རལའུབྱོརཔ་འབྲིང་ཕྱད་ 
ཡིན དེའི་འགོ།ཏཱམའྱབོའཔ་ལུས་ངགགི་དགེ་པརརིམཔཅིགགིས་འཇུསེ། ཟུནབཞིརབསྦྱེད་རྔོགསསམ་ཡུག་དངསྐ་རབམཆདོབ་དངགཏོ་རམབཟླས་བརེདྐུ་ནདེྱེདཔ་ཐམཔྟེ། འབྲིདགཉིས། རབདངཐམ། བཞི་པོདེས་བསའཇུབའོ། །ཆོས་པའི་་་ 
སའི་བྲཟང་ཐབསགསུ་ཁནི། །པིའོདྱ་དས་ནས་ཏགསས་ཐིནན་བཡིན། འདག་ཚལ་བསནསས་ཟིནནའཐིང་ལིན། བཀའ་ལུང་ཐེབ་ཅིངསམ་པབྲསཔས་ནས་ས་ཟིནནཐམ་ཡིནནོ། །སྤོདལམ་གཉིསནི། རབཆོས་ལགནས་པའི་ཐོགཞས་སེལ་སུ་ཅན་ལ་ 
ཕནཅི་ཐོགས་བེདཔ་ལ། །བམས་གཞནཔ་རོལ་བ་དདཅིང་སྱེདཔ་ཞི་ིང་ུལབར་ྱེདཔ་ཡཾ་ནན། །དེ་ལྟརཐསགའུཐབས་བཞི་བོདངསའི་བཟུང་ཐབསགསུམ་ཕོགལ་ཆེ། ཡཱོདལ་མགཏིས་བོདམེད་ཁམེདཔས། དེ་ལྟརལགས་པག་ངོབོ་ཡུནའི་ཐོདཐོད་ 








བོ དིསྐྱ་ཐ་བལ་མི་ལ 
3 ཤོ བས 
པི རི 


, བདག་གཞན་ཙིདོནཏམསསུ་བླངས་ཏེ། ལུངཔས། བདག་ ྫྩ ་ 


ལཟེརབ་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཉམས་ཕྱུ་དདདོ། །ཆོས་དལསལ་ །རྣོམ་པ་གུན་ལ 
]ལུབདས་སིཔས། གེ དྲ 





པྷ་ཕའྷིརལ་འབོརུབ་སམསན། བསྩེདཔའི་རིམབའོ། །ལྟདཡངཆུ་ྣའམ། སྩུམ་འམ། 
པ་འ ྱེདཔའི་རིམབྱ་ཏངཕསརབྱསམསངདནས་པགྲི་ཕོབེགས་པ་ཡིན། 


ཛ༽. 
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ནཆོས་བོགཙདནུམ་མཁའིདབིལ།དབོ་པ་སིའ། འདྲོནཔའོ་རགུམཀུནཔོ་གགང་རིརབགོ་ོན།དངའོཔ་ཆདོག་སབྱ་ནོསོ། དེནསཆོད་མཀོ་འས་ོམཚམཔ་ལལོླལོབརཊླནོརོ། གདབས 


3 པའྡ་ེམཐམས་དདམགས་ ག་མ ལིཤེདཔརབཞག །དེབཤིནདྱཉམས་སྤུ་བངས་བས་བདགགཞན་ཅི་དོན་ཐམསཅདྲགུབནས་འོདེབ་ཡིནགསུང་། 


ཆོས་གཅིག་ཧྭནདུགགལ་བའི་ཆོས་ཀྱ རུབྱིས་པལགསན། ཆོས་ག གའ་མཅིགབདཔས་ 


ཚཾ རྟེནའདིལ། རངཤིདདཀིསམ་ཐེབས་པ་འདིལ་ཆོས་ཅིག་ཉུམས་སྭབང 


ཆོསབཤད། སྲམ་པགསུམ། བཅནཔ། གཞེགསྲཔ། །ཞོགྲབ་ཐོ། །བཅ 


དེབཞིནདཉམསསྲུའང། ཆོསད་ཕས་མཆིས། །དྣམ་པཡུནལ་ 
། སང་ནི ཌུ དཔངབློགལཚད། དཱམཔའིཆོས་དདགར་སྩེས། ཚེས ནོམའིབསདོནམསའདེབསགས་བལསྱ་པངབའི་ ་ 
པོ ། ཅུནཾཡུསཀྱི སུངས་བའི་སིང་ འདོ གབ་ཚད མཞིནཔརལ་ གསངས ནཔགྲུབ བྱ འ ཨཔས་པའ་སྟང་དུཆངས་སྤྱདཀྱཿ ཡངས་པའསངང་་ 
གསུམ་སྡོདོ། ཀིས 1; ནཞིགཉིས་ཚགསཔའཅ འིར རབཅག་པདསིན། ླ།ཀ༈ཀཾི༽ཀ རི །་ 





དེལངམི་དགེབྱ་སཱདབནི། ལསྱྱ་ིགསུམསྤོད། ངགགི་བཞི། ཡྱི 
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།བཝ། །ངགའྱཏལཔྲལཝངས་པའི་སིང་དྲུཝ་བཅད་བུའོ། 


༤ 


རྣད ་སེསས་སྤངས་པའི་སྟེང་དུ་གཞནྱི་འབྲོར་པལ། བའསྒན། གནོདསེམས་སྤཕསབ དྲ རྨལ པཅི་ཀྲུབབྱ ལགལྟ་སྲངས་པའི་སྟེངཔུལས་སྲིག་པ་བྱས་པ་བཤགས། 
ཤཱ |དགེབ་བྱས་པལརྔ།ཅསི་ རངབདྲ་འོལ་བའོ། །པེ་སྟུར་མིད ་བཅུསུངསནས་གཏེནཔ་དགེ་བབཅ་དང། རོན བགསསུ་ས། མ་སྟེ གཞ་པནཔདས། གསཔ སས གཡས་བ ཧི 
༼¦ པགཏོཔཞེཔཤྩིནཔའིརྣམ་ནཱིནལསདེཀལཆིལམཡྱུམལྟབུཤེསཔརབུའོ། །དྲུག་ཀལ་མི་ལམཉྦུམ་ལྟ་བུར་གེས་པརྱའོ། །དེ་ཡངརྒྱལ་བའིབཀའནུས། སྙིཾནཔའིཕ་རོལདུཧིནཔལ་ཕྱེདཔའི་ཆེ། པྱུནཔའིཕ་རོལུྱིནཔ་ཡདམི་དམིགས་པའི་ 

ཚུལ _ ལམམ་ཚནས་མེདཔའི་ཚུལ་ཆྱིས་ལྤུདཉེསྭདགཀ་ལ་ྦུ་ནྣསགསུངསསོ། །དེབ་ཞིནང་ནཔས་ཆོས་ཐམས་ཅདི་ཆུ་བལུབུའམགའཞིལ་ཀུབནིལི་དགེབ་བཅུ་སེངས། དགེབབྱའ་བུབ་པདི། པ་ཡད་ཡིནབྲརགུག 
རཾ ཡིནནོ། །ཆོས་དལསམལ་ཆེས། །ནྣམ་པཀུནལ་ཆོསགཅིག་སྙནཿུགསོལ་བའིདབངདབ་གྱིསན། ཆོས་གཤའམ་ཅིགྱྱེདཔ་ལ་འཇིགརྟེན་གྱི་ཆོས་ལགྲེགས་ཕཾ་མེདཔའ་ཤསབ་ཅིགདགོས་ཏེ། འཇིག་ཉེནའ་ཁུལ་ 


 ཀྱས་ཕབྲམསཿདདནམེད་ལྕག་བསལ་ཆྐུ། ཅི་ལབས་མག:ངཕན་པར་མི་འདུགན། །རདགི་སེམས་ལ་ ་ལྟ་བརྟགཏུ་གོམས་པརགྱིས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །དེལྟརལགས་པས་འགྐལ་དལྟའིབླསྒབསསུ། སྲིན་སལྟརགང་བསམ་མནོངམ་རབཏང་ 


| 


དྲ་ཉམས་སྲུ་བདབ 


ཅུ 












༡༤ ། ༠ །།ཀོ། འཇིཀཉིནཔའི་ཚོསོལ་ཕོརབྭལསཙོདབུག་པཐམསཅདདནོསི་འཇུག་སྟེ། ༄མ་ཁདངི་ཙོམ་ལོདོ༡ངབ་ཞགནས་འགྲོདགོས་པསྲབསཔ་ཡངངོནམེད། འཇིགཉོནཧྱི་པ་ཐམས་ཅདཆོས་མོན་འབའ་ཞོགསོངོ། ཉིན་་ 
3 །པརྩཧ་བའི་ལས་ལོདཔ་སྲེལ་བའི་དང། ནང་དུབ་ལྟོི་འཇུནམ་མསོང་བས་ཆོན་ལྷ་བཔའི་ལབས་མའདུག་པསྲལསྡགདོནམེདཔ་དུག །ཚོའདིམསོསྦ་ཉིས་དོག་ནས་ནིགྲ་ལག་གཏམ་ནལམ་འཛོམས་པརདདདུངྱབས་པས་ཝུགཔསལ་འབའ་ཞིགཅ་ 
དྷ །ང། ཚེའདིཊ་ང་གབྲཝལལྱའི་མར་པངང་ནོང སེབས་པགབལལ་ཏེ། དག་གུསུམཔའདིལ་བཏྟུས་པས་ཆགས་པ་ ་ིནངགཉིསཀདུདྱང་བུསནས་བོཚབ་ལ་མབལུས་པརབླ་བས་པས། ཚེ་འདི་སེ་མས་རོང་ེའི་དབདསོངབས། ཤིན 


ཡིདཀུས་སྭསེཐགྭཝགཏདོནམེདལིན། གསཔཤསཆའདིང་།ས་ཀས་ཅིག་ཅི་གསེཌཅགིབ་ལས་བྟུགསརརྱ་གདམེགསདག་ཚ་དེང་། །ཕྱིལརདམུལབུརཅེ་བས་སུགལ་དོན་པེདཔ་ཡིན། གཏི་ཡུགགིས་དགེསམིགངོས་ཤེསཔས། འབོག་ཆོལ་ 
དམ་ཤིསཔས་ཊུདའགོརསལགབ་ཝལདེ་དནཔེ་དངུཔ་ང། དགན་འཇིག་རེབ་བཐ་་ཅད་འདོན་མེད་སུག་བསལ་ཙྱི་ནུས་འ་ཤཔས། ཅི་ལབསམསཀངཔདཔར་མི་འཇུགན། སྤྱངཔོ་ཞུནོམགདངཿངའརིབའིནདཔརཅིསཁདཔ་ནཔ་ཚིད། བཚོག་ཅས་ 


















ཧུདབདནསཡུགས་དགྲེ་ཝིགགི་ཡགོརག་སབེདཔར། ཡུང་སུངྦ་གངསྲ་གུངས་བདིནྲང་མ་དད་ཐོལ་ལ་གགོསཕུབསྱཧནྡཾསུངཔོའདུན་མེད་པོདས་པས། ཚེ་འདི་བཅིལ་ཡངདེཛེསཔ་དངཆོག་ཤེས་པདལད་དབྒ་།དཅིགྱ་བངམེདཔས་ཕྲུག ། འདགེ་སིག་ 
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ཤིང་བངས་པ་དང་འབྲལ་བརབ་ 


༨།ཡུལ་དཔའ།བརལ་སོགས་པྲ་བམ། 





ལཏེའག་ཙཾན། དྲེནསགལ་པེཆེཅི་ཡོད་ཀྱང་། གཏམ་ཆིག་གཅིག་གས། ལི་གཅིག་མི་མཐོངབ།ཁམ་ཆེསཏེམ་བསསས་པལགས་སོ། །ལུཔལས། འཆི་བའིདུས་སུཅིལ་་ 


ˆ །བལྟས་ཀྱད་ པརཡི་འདུགན། ཇྙིལ་རྱཀཞུས་པས། བྱ་ཅིསྱ་ཀདཔན་བར་ འགྱརབས། ༢ངགིསེམསལ་ཏ (གོམས་པའཀྱིས་གསུང་། རངསེམས་བལྟསཿ པནཏབདབཡིན། འནལྟསུགས་ཇིཉྟརབལྟས་ནབདེན། རྒྱུབསོདརྣམས་ཀྱི་ཆོགས་” 

རྩ བཀགསནས་བསལ་དགསིས་བང་བས་སངབའའ་མད་། སགས་ིགླིདམཿ མམཚགས་རེམས་ཉད་པ་སོབྱབགདས་པསྡེ་ས་གསངྱབ་བོ། །མཏམ་གཞགལ་ཐངབཐམས་ཅདསམསསུ་ཤེས་ཞས། ༢༠སྭམ་ 

ཤཱ ལ་བལྟས་པས་དབྱིབས་དང་ཁ་དོན་ྱདམ་ཁུབ། དག་བཟུད་བམས་ཅདདདབལ་བར་འཇུག་པས། ་སིནམིནྱཧི་མཐའཐམས་ཅདདང་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དབཞིན་ངསརགལ་ཏེ། གཔལ་ཡད་ནྲུམིའཇུགཔ་རའདུགན། མཉུམ་གཞུགགིསེམས་ལབུལབ་ ན་ 
རའགྲེབ་ 


ཤྲ ཏི སེམས་ལ་བལྟ་བརྣལམ་དེའི་ནའོ། །རྗེས་ཐོབ་རིལམགྱུཿ བུརབསོམསན་ཡངསེམསལ་བལུ་བལགས། དེབཞིནདུ་གེམས་ལབལྟ་བརགཏགམས་པརྱ་པཁོ། །དེབཞིདཉམས 
།ཉནམོངསཔའིགཉེནངོརསོདནཊ་འདུགན། སཾམལ་ལྟནབཏུང་ ངོ 





སྭུབདས་པས་ཆོས་ཉོན་ཐོངས་ 
ཡིན་པས་ཆོས་ཉོནམོང 


གྲེ 
མོངས་པའིག་ཉེ བ་ཟེནནོ། ད 





། ཆོསནས། ཉོནམོངས་པསནིསེམས་དྲའགས་ཤིད། །མི་ཤེསའདམ་ཅིངབ་ཡིས། །ཞེས་གསུངསཏེ། དབའཞིནཔ་ 










༅། 
མཐྲསམས་པ་ 


པུ་ཞིབདེཿ བཔར་འདོད་ཅིང། གཞནདོནདུམ་དམིགས་པས་བསསཅདམ།ྱེནཔལི་འབུང། སྦས ལབ ལོ 
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༤༩ 


ཟཝ ོ་གགསཔ 


།སེམསབ་སྙེད་བཟྲངཔོདེས་དགེ་བསའབྱག། ཆོས་ཐམས་ཅདལསེམསཔ་སྙེདཀྱིས་བསྒྱུ་རབ་གཙོ་ཆེཔས། 





རོ་ཡངསེམས་བྱ་སེདབྲརང་པོགལ་ཆེ། ཅྱིབསད། 


མདགིབརབྱགརབ་ཡེན། སིམསདྱཔེངངནནསིག་པརའྭསོབ་ཡིན། སེམས་ 


ལེགས་པདཔའྲ་བཡིནཔས། ཆུབ་མོཉལཛུསསུ་ཡད་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་དགེབསགམ་ས་ན་ཾདོད་བྲསོབདེ་གལ་ཆེ། དེ་བཞིནདུ་བུས་པསབྲས་ཐལགཅདདགེབ་པའྲགའི་སྭབས་ཏིས་ལར་སྣ་བིནབ་ལིནདཔས། སེམས 


བལྩེདབཟངབ་གལ་རེ། དེབཞིནདསེལསབཧྩེདྱཔས་པས་བདྲེ་སུགཐམསཅད་དང་། སྙེབ་དལྟའིསྐབས་སུཚེའདེལསྤོ་ལོག་བདྱསལ། ཉས་སུ་ལནཔུབནདྭང་ོསླསའི་རབབགིནུཧེར། ཆོསདེལསམ་མཆིས།། །རྣམ་བཞུནལཆོས་ 


ལ་བའི་དབུངདུབྱ་ཙིསན། འོད་ལྷ་ཐཱའྲིཨབས་ཨཱཆ་དིལྭ་གུལོགོ་པརབསལ། ཉམགས་ལེནཔལ་འབའིལྱསིསངི་ལན། གངཀིསྱ་ཀང་དགོས་པ་མེད་སུམ་བཅིགབ་ཕགསསུ་བཅགལ། དེནས་ཉམས་སུལེནཔལ། རུལ་ 
གཱནི། དཔབ་སམས་འཇིནགཔར་ཤིུགགི་ 
པ 


ར་ 


^ 


 སྟེད་དུསེ་མས་ཅེནནེཟིནནས།- འངརི་ལྟརའདོདཔའི།མ་ཐོས་འཛིན་པཅིག་ཡེན་ལ། སེམས་དམིགསཔ་ 





གྭ པའདབངད་ བཾ རྭ ོུ 
| །འོར་བཞིཉམས་སུལེནདཀསཏེ། དེ་ཡང་ནལ་འབོུརཔཞིའིདངཔ་ཅེ་གཅིགྲ་ནལ་བརཞེསྲབ། དེནས་སྤྱོས་བྲལ། དེནགདུསའོག་ཅིག །དནས་བོ་དདཔའོ། །རགཞི་ལགནདྲྱ 


གཅིགལས་མི་འཕཕ་བརབསདཔ་དེབྱསངསན། སྤེསྲབལ་ི་དོནའཆར། ཆོས་ཐམས་ཅདསྤོས་ 





འི་མཚན་མ་དདྲབལ་བརཤེས་ནས་སར་ 
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གསནམབར་ད། ང་ག 


སི ་ ་ ནཀནཀེིཾེིེིེིང་ །ལུགསདེ་རངམབཅོསཔརའ་ ཤོཔདེརངཡིནགསུང། དེཡང་་་ 






མནོ རྟོག" ཏོས།། པམ་ཆདབདབརཆདཊདམ་ཆི། རུམརོགཅིག། སྩིམནསཕྲགདོག་འོདམི་སྲ་དདེ། དག་པ ལྣངབ་ཤརབཤབ་ཡིན་པས། 
བད ཞེས་ད སངསཔསོལང་ལེདཔའེཏོགས་འཿ འི ། བླམ ད་དནཔ་བྱེན་གསབྲ་མང་། ཤི ། 


དཱ འད་ིབྷསམ་མེདའྲསོའོེདཔ་དངརིགསགཅིགཿབྲསཾས་པསག་གྷལ་ྟོག གུས་པ་དང་། བྒྒོམ་མདའ་ིན 


འྲི་ནཱལ་འྱཧོར་ཆེནབོལབསབསེ། ལམལི་ཆོལ་སྒྲུབ་དདབྲལབའི་ཕྱགངྱྱཆེནཔོ་རྟོགསཔའོ། །དེལས་བྱདབའི་ཡོནྟཏནནི། ཚོགས་ 
མས་སོ སྱ 






རི 
འཛདཔའོ། །ཆོགས་ཆོས་པེདཔོ་ཛྔགསསོ།། །དཾ་ 








ˆ །ི སུ ་༽ ད ་ྒ ཚོ 
དྲགས་པོའི་ བེ སཆོསཆེནམོ་བཞུགས། 




















|༄༅། 


ཟ་སམསམས། དངལ་ཤུསརབ་གཞེདྲནས་ཡི་གརབ་ཀོདཡགས། པཱམྫཇེ་དམ་པོ་པའི་ཞལ་ན། སྣིརཆེས་བྱེདཔལ་གཞིདངཔ། ལམང་ཆོན་ཁྱབུས། གོགས་ཤེས་རབ་ཡིནཔས། དདཔ་དང་ཤེས་རབ་བཙོནའྲགས་་ 


དངལནདགོས་པས། དེཡངརིནཆེནའྲེང་བལས། དདཅན་ཡིནིར་ཆོས་ལ་བཙོན། ༈ཤེས་རབཿནཕྱིར་ཡང་དག་འིག །དེགཉིསག་ཙོབོ་ཤེས་རབཏེ། དེའི་སྣེནའགྲོ་་དངཔ་ཡིན། །ཞེསགསུངས་པ་དད། ཡངཆོས་བཅུ་ 
 པའི་མདལས། དད་པ་མད་པའི་མླི་ནམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཚེ་སྣ་རམས་མི་ཕྩེ་སྟེ། །སཀོནམ་ཡི་སཾ་ཚིག་པ་ལ། རྨྱགུ་སནཔོ་རིབ་ཞིནནོ། །དེ་ཡང་དངེས་གཞི་དད་པ་ལ་ཆོག་བདུན། དདཔ་པྕེབའྱི་ཆུ། དདཔ་སྩེས་པའི་ཚད། དད 





















ལོ  དསྨོྨ་ྲསོལདའཝ་ཇོ་ད ར་འ པཔོརོ་གབར་འཇོདོཔ་དང། མ་ཐོོས་དང་ཐརཔརིབདེབདང་། མོནོཧནངོས་པར་ཐོ་བོཔཔའདོདཔའོ། །བཞི་པདད་པའིངོའོ་ནོ་དདཔ་དང། མདདཔ་མའདོསཔ། དོདཔབབོ་་ 
འོག་ལྕ་གས་སུམསོངབ་དང་། དདཔ་ེ་ཁ་ཐལ་ཞབས་སྦམ་སོངཔ་ཅིག་དགོསཏེ། དཀརཔོའི་ཆོས་འབའ་ཞིག་བེདཔའོ། །ལཱཔ་དདཔ་མཐུནཔའི་དཔེནི། ནོརབུརུདང་ག་དངའདྲ་ེ། ནོརབཱརཱདས། ཆུ་རྟོག་མ་ཅནྲ་ི་ན་དུ་བཆུག་པས་དསབརབྱེད་པ་” 
ལྟར( དད་པསྱརདདངས་ཤིགས་འབེདཔ་ཡེན། དྲུག་པ་དད་པའི་བྱེད་ལས་ནི། ལསཡེ་དགེ་བྷནམསླ་།བམར་ིངོབནིནདའཚིབ་པར་བེད། དགིབླཆམསྣ་ཟུབ་ཡརྱི་འོབཞིནའཕེལ་བརྩཧདཔའོ། །བདྒུནབ་དདཔ་བརྟནཔའི་ཚད་ནི། འདྙནདཔཞེ་སྣང་ '་ 
འཇིགས་པ་དང་། རྣོངས་པས་ཡངདག་ཆས་མི་འདའ། །དེལ་དདཔ་ཅནའེས་བུ། ཞེས་གསུངས་པས་དེ། །འདྲུནཔས་ཆསལས་ཡེ་འདུའ། ཞེ་སང་གིས་ཆོསལས་མི་འདའ། །འཇིགས་པས་ཆོས་ལསམི་འདའ། རེངས་པས་ཆོསལས་མིའདའདཅག་ 
ནི་དགོསཏེ། ཚོས་དྲེ་ནམས་དངལན་དདད་པ་ཡིན་གསུང། བླ་མའིནཔོ་ཆེའིཞལནས། རྒྱ་གརནདགེ་ཚུལཅག་གི་ས། ཧླབ་དཔོནཌོི་བ་ལ་མཐྟལ་ཛུལ་ཞིངགསོཝ་བ་བཏུབ་པས། སློབདབེནརྱཾསཁྱདཅིའདེདོག་སུངས་སྐད། དགདམས་པགཞུབ་ཡིན་་ 
ཟྱས་པས། སློབདཔེནྱིས་ཁྱེདདདང་འབྲེལ་བམེདཔས་སོངལ་ངའི་སློབམ་ཨཏི་ཤལ་གདམས་པཞུག་ཤིག་དང་། ཁྱོད་དངདེལས་འབྲེལ་ཡདབརའུག་གསུང་། དགཚུལ་དེས་ཇོབརྗེལགསོལབབཏབ་པས། ཇོབེས་ཁྱོདཅི་འདེདགསུང། སླབ་དཔོནཌྷི 
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༦༅། །གསུང་། དེལཆོས་ཆོས་སུའྲབོད། ཚོསོལམཛུ་ོ་བཾ། ལམ་འྲབུལཔ་སལཔ། འབྲུལ་པཡེ་ཤེག་མུའཆ་རབའོ། །དཡད་ངོས་ཆོསྤོསཐོ་བལགཉིས། འཇིགརེནཔའི་ཆོས་སུའཐོ་བད། མྱདན་ཁས་འདས་པའི་ཆོསོསུ་ 
འགྲོབགོ། །དལ་འཇིག་ཉྟེནཔའི་ཆོསེ་སུའགྲོབནེ། ད་ཡངའཆི་བསྟཏགཔ་གོལ། ལས་འབྲསགོནས་ཡིད་ པས། སི་བཉྱི་མདན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལལ་འཇིགས་སླགནས། དཀར་པོའི་དགེབཅིཧེདཔཐམས་ཅདའཇིནཉེན་ཕིམ་དྲནསོད་གྷི་མཟེགས་” 
ཟ འདོད མཐོརཾསལྷ་ལུས་མིལུསརྣམཔརདགཔ་དང་། ལྷུཡི་་བདོབདང་། མི བདེཔདང་། ལའའབོནདཔས་རའཔ་བདཔའིར་བང་བསགཅནཔ་གཅག་པོན འད །ཏེན་བསས་འབོབ་ཡིན མྱ་དནལས་འདས་པའི་*་ 
༧༠ ཆོས་སུའཕོབྱབ་བནི། འཁོར་བམཐའ་དགགསཉེསདལིགས་གོནས། ུ་ལུས་མིཡུས་ལུདངིའལངས་སཱུགཔལ་ཡངམཞེནསཆགསནས་།གཡོག། །ཡཾ་མུགའབྱུང་། འཁོརཔམ་དོངལབུརགོ། །བརྩོནོརབརོནདང་། སུནཔམུན་རུམ། མི་" 

གཅད་པའི་འདམརྫ་བ7ྟབུརགོ། །འཁོའབསྩུག་བསལ་བྱི་རྒྱམཚོ་ཆེནཔརོགོ། །དེས་པར་ཡཾ་དཆེས་པས་འ། རབའི་བདེབ་དད། ཡོནཏནགངལཡངམ་ཆགས་མཞེ པས་བདགལབརོབ་ལསྦརར་དུརབརའདོད། བོལ་བརའདོདནས་ོསྱཏྱི་བེད་བྲབམ་ 
ཙདཔ་ཉདག་ིགཡུཞི་འདོས་དནས་ད་པའིནས་ིངཆུབདངཐག་པདམནབི་ཉི་དམགས་གེོས། དཀརཔའེབསགས་སྨ་བེདབ་ཕྱདནས་འདམ་པ་འི་ོ་ས་ཐབ་ཡིན།དེ་རརོས་ཆོས་སལོ་ི་ནགསུ། ཆས་མ་འོ་ོལ 
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༄༅། །ཝྗོསོ་པའི་མཐ འདངཔལ་བརྟ་རོགསཛོན། འཁྲུལ་པ་ །ཤེས་སུའཆརབ་ཡན་ནོ། །གསངལཱགསི་ལུགས་ཙིསའཁལཔ་ཡ་ཤེས་སུའཆརབཞི། འཁལ་པ་དདམ་འྭགལབཐམསཅད་པགིསེམས་གཉིས་སྲལེད་ཅིད་། བཡི་དད། 
ཟེ པས་སམསྱི་རངབ་ཞིན། སེམསྦ་ཏྱི་ངོབོ། སེམས་ཆོའཕཕུལ་ཡིན། འཁྲུལ་མཁནར ཞརངལ་གསལལ་ཚུགོ་པ་མདཔ། གསལ་སོངཕོའཊདམེདཔ།གསོ་ུཤདསེདགསའདོོཔཤའདྲ་ཞདུཔ།རིག་བརྟེན་མདུབ་གཅེརབ། སིངས་ཉྱས་དོནགཞི་ཐོག་ཏུ་ˆ” 
. ཏཱོཾཾས་དགོས། འི་སམསཏིད་ལནཿགླམེསབཆས་ལའོ་ དང་། སྣངབ་ལྷན་ཅིག་སྒེསཔོསཀིལྐུའ་འོད། ཕྱིག་ཟུངབརུུཔ་འེ་ཡུལ། ལཱདསྲིདའ།བོར་འདས་ཐམས་ཅདས་མགཉིད་དངྲབམི་དདཔ། གཉིས་སུམེདཔ། མཉམ་པཏིད། 
སྩཾས་བྲལ་བདེབ་ཆེན་པོརའཆརདགོས རིལྱགིསབ་མསནའབུལ་པཛ་རག་པཡན། ལིན། རིགཔཡེཤས་སུཤར་ནསཁླཨལཔ་ཡེཤསྭསཱ་ཤརབཡནས་སུང།། །བླ་མརིནཔོཆེའི' ཞལནས། བླ་མའིགདམས་ངག་ལྷན་ཅིག་སྦེས་སྣརདེ། 
གཆོག་ཉིས་ཅིསལམ་དུཊབེར་བརྩབ། ཕཱི་ཱ་བའི་གཆོདང་ ནངཤེུབ་འིགཆའོ། །དེ་ཡང་ལྡིག་པམི་དགེབསྲག་གིྱིརཡངམི་བྱེད་ཅིང་། དཀརབདགབྱ་ཆནམིགཟདཔྱིའ་བའཾགོར་ དྲོ །ནངཤེས་རབ་ཀྱི་གོཆལ་གཉིས། ཡིལས་ཅད་་ 
ཚམི་སྤེང་ ལེངོཔ་དང་། ནངསེམས་ཀྱི་རྣམ་ྟོག་ ཆག །ཤྱི་ཕུས་ཀྱི་རཚ་མི་སྡོངབ་ལ། ནད་སྣ་དབབ་བདང་། ནད་ཅད་བཅད་པ་དང་། ནདལམ་དུའྱའེརབའོ། །ནད་སྨ་དབབ་པནི། ནད་རུངཿ མཐར་སྣརབས་ཀྱངཆེ་བརབསམས།ཏེ། དེས་ 
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༄༅། །གནས་སུམི་འཇུས། །ཏངོཔ་ཉིདྱད་འཛིན་ཡངདལ་གནས་སྱུམོ་འཇུག ནོ་ཐམཉདྨ་ནམོགྱོཏ་གཅོད། ནྭམ་ཏོག་ཡེ་ཤེསསུགཅོད། སེམསྭ་ཧོ་བ་མེདཔཆོས་ི་སུརག་ དཔའོ། །ཐམོརོམ་འཛོནཔནི། དྷོ་རབཅདཔ་དོ་་ 


སྭསུབམེདཔ་ཆོས་ཝུརགཅོདཔའོ། །ཐམརམོ་འཛོནཔནི། དྷི་ཏར 
བཞིནདུ་ཡངམིའཛིན། ལམདུསངམི་འཛིན། འྲབས་ཅུརཡཔསིའཛོན། ལྟབྲ་གམོཔོདཔགདད་མངམི་འཛིན་པའོ། །ཕདཔ་ཡླིད་ཏང་ཉིང་ནི། ཝདའཔམས་ལི་ལྟེགས་མེ་སྡུལ་ལོ། །ཕྲདའཇོམས་མྱ་དཔེནི། མིརའདྲིས་བལྟ་དཱཧྟེ། རྣམརྟོག་ 


བུངམ་ཐག་ཏུཆོས་སྐརོགེས་བའོ། །ཕྱིས་སྙེགས་པའིདཔེནི། ཕུརམའདིས་བལྟ་བུ་ལྟེ། མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབ་པྭཐུའེ 


༈ །་པ་བབམ་ཐག་ཏ་མི་འཱ་བར་ཆེསལ་ཞུ་བ་ལར། རྣམརྟོག་ངོམ་ཤེས་ཀང་སར་བཙལ་ཆེས་ལ་བསམས་པས་ཤེས་པའོ། །མེ་ལྡུལ 


པའི་དཔེ་ནིནགས་མམེ་མཆེདཔཀྟ་བྭ་སེ། མེ་ཆུང་བའི་དུས་སུ་རྲུཔལ་སེགས་པས་གསདཔའིརྒྱེན་བེེད། མེ་ཆེར་སངོནསྭ་རུངི་ལྟུརཆེབསཁོགས་སུའཕྲོབ་ལྟར། རངལསླུརཔ་དྲག་པོ་ཕོག་པའམ། མདྩོཔུངབའམ། མིམཐུནཔའིརེན་ཤིནདཏྲག་པོའུད། 
བནབསོམསོ། །དྷེནམ་རྟོག་ཏུ་བཅད། རྣམ་རྟོག་སེམས་སུ་བཅད། འམས་སྐྱེབམེདཔ་ཚོས་ཉྱི་སྐུར་བཅདཉི་དབསྒོམ། དྭཏརབླམོས་པས་གསོས་འདེབསནས་པ་དང་། འགལ་བ་སྐྱར་ཆུས་བ་དང་། མ་འཁྲུལ་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཧིས་ཚོས་སྒོཕྱེདཔ། 


ཡིརཏེ། གསོལོ་འདེབསནུས་པནེ། འདྷི་ཚུརྡ་ནམརྟོག་ ་གཙི་གཚོས་སྐུརེས་ནྭ། གུན་ཤེས་པས་དཔེརནོགས་གཅིག་གི་ཆུའཐུངསནརྒྱམཚོམ་ཡུཨ་བཤེས་པརའགྱུར། འདས་བུ་གཅིགཁོག་སྟངོན་གུན་ཁོ་སྟོང། ཚ་རབུ་གཅིག་རྐངརུབན་ཞུན་ " 







༄༅། །སུ་འྲོ་བོ་དདགཟུག སྣ་སྲི་རོརེགྱ་བལ་སོགས་པ་དབང་པོའི་ཡུལ་སྣཚོག 
ྱ་ངོགསལསོོ་བཟངདཔྱ་ཆདམདཔ་རགཔཏེནམེདཔ་གཅེརིནཔརལ་མིསྟཏོག 











ོ་དོགཞའ ཕས་ཁང་། ནདཔྱདྱཀོསེམས་ཆཐམས་ཅད་པདམ་ལུརགགལ་ནབཏནཔའཐོད། དློང་རགསལ་བའོ་ཕོགཏ། ལཿམསདྲལམྱ་སྦླ་བའ་ཝུར་གསལ་བནབཏུནཔ་རབ། གཞུནི་ཆནས་གཞུགཔ་ནཝཔ་གཅུམའི། ། 
རངགྲཾལ་གཞནྱྱིས་ལཱཿ་མཐོང་ནབརྙནཔ་རབ། རཔལ་དུས་ཐམས་ཅདྱབྷ་པགསལན་བརྟདཔ་འབྲིང་། ཡེ་དགས་ལ་ལྷརགསལན་བརྟནཔ་ཐམའཾ། །འབྲེསབུལ་གནས་སྐབས་དང་མཐརཐུག་གཉེས། མཐུརྦ་ཐུག་གགགསྭ་སུཡ་པ་གཏསའྱ་པ། 
ཁིཡསྦ་རཱམ་པ་དདག་པཐ་བ། དེས་འབས་བུ་དང་། དེལྣརླདུག་གིས་བསེད་པའི་རིམཔ་བད་ནནས། ཚོས་དྡེནམས་དཔྲ་ཕན་ 
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129༣ 











ཧྲ གནས་སྐབས་ལ་རབཚའདིལ་བརྟེནནས་བདེན་པམཐེང་། འབྲུང་སྩེབཡྱི་མལ་འཁེ་མལོས་སྒྱུར་པའི་རྒྱལཔོར་འགྱུར། ཐམ་ལུ་མིའི 
7 | པ་ཡིནགསུང་ངོ། །བླུ་མངྡིདཔོཆེའིཞལ་ནས། མི་ལྲི་གུབྷཏནནས་ནི། །གབལྔལ་ཆུའོཆེལས་བྦྱེལ། །གྲའདིྱིསནས་རྙེདདཀའབས། །ལློངས་པདུསསུ་གཉིདམ་ལཾག །ཅེསགསུངསཔས། དེཡ་དངུས་ཞེས་པནིདལ་འབེརལི་ 
ཝཾ ལུསཐེཐ། བལྟནཔརིནཔཆེའིསྐརཞུགས། ཆོས་རིནཔཆེཐོས། ཡངདགཔ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིནཔོ་ཆེདངམ་ཇལ། གདམས་འགཉམས་སུལེནཔའིདུས་འདིརའབདདགེས་པ་ཡིན་གསུང་། དེ་ཡང་། དདཔའི་རུ་བབཏུན་བསཏེ། བཱངནུབ་ 





(རྣཕངཔྲོ་བརྟནབྱ། ཞེསཔས་དངཔེ་བུནམོངགིལམ་རྣམསརྒུད་ལ་སྐྱེབས། གཞི་དད་པ་བརྟནཔ་གལཆེ། དེརྡས་བྱངཆུབ་ལབློ་བརྟནཔར་བེདཔལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་སཱངཔོ་ཡིནཔསའངགི་སེམསང་ཤེས་དགོས། དེཤེས་པརྩེདཔལ། ཡྱི་གཟུང་ 











བོའནདཉམས་ཐེར། ལཱན་ཅིག་ཕེས་པའིརང་ཉམས་ཟེ་རག་ཞུག་མའི་རང་ཉམསཟེར། 
ཧཱེཉམས་སྱུསོངརཱདང་། 
་གཅིག་མཆོ་ཟེརབ་ཡང་དེལ་ ཐེརབ་ 









ལ་འ 


བ༈ རང་གི་ཤེས་པ་འདི་ལཆོས་ 


(ཨྟོགསན་ལྷན་ཅིགལྱེས་པའི་མ་རིག་པ་ཡིན། རྟོགསན་རི།པ་ཞེསབྱ། དོབཞོགབྱ། ལྷནཧིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་བྱ། ཐམལཁྱི་ཤེས་ཕ་ཞེསབྱ། གཉུག་མེསབྱ། སྤེསོབྲལེག3ྱ། འོདོགསལ་ཞེསབྱ། དེརྟོགན་ཕརྩིཏརེག 


ཅུགཞདནདའབེལབཞི། དེར་གནས མདཔའྲ་ནལའབོརཔས། དྐ་འདང་ཏོགསདཔོོ་བཏངསི་གོ་སོཔདམཉམ་གཞག་ཆེན་འཔལ་འུབདབ་མདཔ་ྲིལབིས་སོངབནི། རྣལ་འབྲོརབ་ལུཨརྒྱཞིགཔའི་དུསསུ། གྐུགསུང་” 
“2 ུགས་དབྱེརམེད་བདབཆེནཔོའི་ 
ཧོཾ། འོབ་ཡིན། རདེ་ནམས་ཀྱཔལྟ་སྐྱེདདེ་རྣམས་དབཔྲནཔ་རབྱ་དགོསཔ་ཡིན། ཐམས་ཅདདེ་བཞིན་དདགོངས་པནཞུ་འཚལ་གསུངཔོ། །རྗེབཙུནརིན་པོཆའིཞལ་ནས། སྒྲུབ་པ་པརྣོམསྱིས་འཆིབ་མི་རྟག་ཕ་དང་། ལས་རུའབྲས། འཛོར་་ 


གུགཉིས་སུམདཔ་ལྷུན་གྱས་གུབ་པམངོནོའབྱར་པའི་འབྲས་ཐུ་ཐབོ་པའོ། །གཤན་དནདཔའབྲེལ་བཞི། དེ་ཏྟུའིཆོས་སྒུདེ་ལས། ངངངམ་ཤུགས་ཀྱིས་འབདབ་མདཔ་རགཟུགས་ཆྱིསུའབྱངབནི་སེམསཿན་ཕྱི་ོནབེདཔ་ 


བའི་ཉེསདམིགས་དངཐེག་བ་དམན་པའི་ཉེས་དཔིགས། པམས་སྟིདྡརེབངྱ་རུབྱཊི་སེམསྔརེས་སྲངདནས། དངེས་འཁོརབལས་ཐརབརའདོདོད། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྩི་མ་བ་ཡིནཔས་ཐམལྦྱ་སི་ཤཾསབ་ངོ་ཤེས་དགོས། དེ་ཡང་ཐམལྱའི་ཤེསལ་ཞེགྱ 


ཉི་རྣམ་པགངགཾྱ་གདམ་བསུདབ། འཇིག་ཏེནྱསི་ནམ་པར་ཤེས་པགངགིསཧངས་རོགས་པ། ཧྱིདརྩུགས་དང་རྟོག་པགངཤཾཨཨྱང་ཡགཏུམ་བརརང་སོར་གཞག་པ་ཡིན། དེ་དོ་ཤེ་སྡན་རང་གིརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། ། 

















༄༅། 
བ་འདོདཔགཉིས་དབལ་བ། 


བུནན་ 
ཙཱ གསུམ་དདགྲལ་བནི། ༨ ཾ 


སྒེདཔསཱ་ཕྱིགཉིསདངབྲལ་བནེ། དིས ེ་ུལ་པད་བལབཏ། 
འར 


ལྤུ་པང་འདོདཔ་དབབལ་བསྟེ། མདོདོནདགག་སྒེབགཉིས་དཔབུལ་བཅིག 


ཆོས་ཐམསཿདྱི་ཧིངཔོའཁོོའདས་ཐམསཿདྱའི་རཱ་བ་འདངོ་ཤིསམ་ཤེས་ཡིནཔས། ཐམལ་རྱི་ཤེས་ཕཾ་དཤེསཕ་གལཆེགསུང་དོ། 
༈ ལྒཾལོཔ་གོརིམ་ གསུམ་དབལ་བུ། པྱི་གཉིས་དངྲབལ་བ། འབས་བུའེ་དོགས་གཉིས་དཔབལ་བཅིག་དགོས་གསུང། དེལ་ལཱབ་འདོདབགཉིས་དབྲབལབནི། 
གཞནཧི་གྲུབཐའཤཉིས་དངམ བདག་ད མཐིས་དོགསཔའྲི་གུབམཐའི་འདོདཔ་དང། དགྟའིའདོདཔ་འི་གནས་ལུགས་དེཉམས་སྲུབཔས་པས། འབུས་བུའ་དིདབའདིའྱག་སམ་པའིའདོདཔ་དབྲབལ་བཅིག་དགོས། 
སྩྱེ་རོཊ་ལ་འདི་ལྟརབ་ལྒོམ། དངོསོ་གཞི་ལ་འདིལརབསོམ། རྔེསལ་འདིསྟརབ་སྒེམོ་བྱབའི་གོ་རིམས་དངབྲལ་བསཔུསྟྟགཏུ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དཔལསམ་གཡོས་པར། ཆུ་ཧོགྱནཧྱི་རྣལ་འབྱོརུབསྒེམོ་ ཧཱ 
གྭགབ་གཉིས་དཔྲབལ་བའི། ཉོན་མོངས་པ་སྲངབརའདོདཔ་དང། གཉེནཔོ་ཕ་ཤེས་ 


མདོནནགབའགཏདདངབལ་བཅིག་དགོསགསུད། ཕངན་ལོུདཔ་དག 


སྤུ བཾ །འབས་བུའེདོགས་གཉིས་དངབལ་བནི། མྱ་དན་ལས་འདསཔ་ 


ེ་བྱཅནརིནཔོརེ་ཡེདལནས། ཕུགྱར་ཆེནཔོ་ཏོགས་པའི་ནལའབྱོརཔ་ནི། །ལྟ' 


གཞི་གནས་ལུག་ཉིའདུགཆུལ། རྟོགསནས༢ 
སུམ་གཟིམས་ 
།གསོཔ་ཡིནགསང། ། 


ཡི་པར་བདཔ། འཁོ་རབ་ྱམས་ཆིས་དོགསཔ་དབྲགལབ་ཅགདགེས་ཏེ དོད་ 
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¦ མ་ཡིནགྱི། གཞནངདུན་ཉོནམོངས་པའི་ག་གཡུལ་ལསྱརལ་བའྱིིར། ཉམཔ་དང། བདག་ཆོས་ཉི་མཁན་པོའི་མཚངའབུ་བའིལིརམ་ཡིནྱ་ཧིས། གཞནངུནཆོས་སི་མ།བནཔ་དང་། ཆོས་ལགུས་པརྱབུ་བའྱི་ཧིརཉནཾསྟམ་པའོ། །སྐྱེོབ་ཕུན་སུམ་་ 
¡ ཐཞས་པལགས རག དཔོས་གནི། ེསཔ། །དཔའ 


ན་འ།བོར་འདས་གཉིས་མེ་དབདེབཆེནངརྟ་ཏོགས་པལ། ཡར་སངས་རྒྱས་ལརེ་པ་མེད། མརའ་བོར་པ་ལ་དོགས་པམེའཔ་ཅིག་དགོས། རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོརཔ། དོནདེལྟ་ཐུཉིག་དང་ལྡནཔ་དགོས་པ་ཡིནཔས། དེ་ལྟརདགོངས་འཆལགསུད་། 
རྗེ་བཙུན་རིན་པོཆེའི་ཞལནས། སྩིང་ཚོས་ཉནཔ་ལ། བསམཔ་ཕུནཨུམཚོགས་པ་དད། ཧྩོརབ་ཕུན་སུམཿ གོས་པགཉིས་ཡིན། བསམ་པ་ཡུནསུམཚོགས་པལ་བཞི། བདགྲ་གགས་པ་འདོདཔའྱི རམ་ཡིནྱཧིས། གཞནའཁོརབསྡག „ 
བསལྱ་སྤྱི་རཱ་མཚོཅེན་པོལས་བྱསལབརྭ་བའཱིིརཉནབསམ་པ་དང། བདག་རྙིདཔ་དང་། བཤུརརྟཕོབ་པརབྱ་བའི་ཕྱིརམ་ཡིནཏེ། གཞནངདྲུནཐམསཿདམ་པེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པརྩབ་ཐའི་ཕིར་ཉན་སཱམཔ་དང་། བདག་རྩོ་དཔ་ལསྐྱལ་བའིིར་ 






མབལ། མིལམརྒྱུ་ལ་ལྟ་བུཿ་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ྱིས་ཀུནནས་བསླངས། དངོས་གཞིལ་ཆས་གང་ཡིན་མང་ངོལདྭུ་བིནབ་དུག་གི་དནཆངབའི་སྒནྭསཉན། རྗེསལ་དགེ་བའེ་རྩ་བ་ 
བཟམསས་དསེམསཅནྱཧ་དཾནདྷ་ཛོགས་པའི་བྱང་རུབཏ་བསབ་ཡིན། དྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོནབྲས་སནས་ཉམས་སུ་ལེན་པནི། མྲིལམསྦུམ་ལྟ་བུའིནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་བའི་སམས་ཅནཐམས་ཉད་བྱང་ཆུབ་ལ་དགོདཔརབྱ། དེའེཆེདང་བདག་རྫོགས་” 














ཤེརོས་བཞི་ཡོདདེ། སྟེངཕཉིད་ཤེས་བྱའིགཤིས་ལ་ཤོརབདི, ཐུངའཛེན་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་དག་ཡྲ་གོལ་ཏེ། དཔཔ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡེནས་ལུན་གུབ་ཡེནབས། བསྒོམ་ས་པསབཟངདཱམ་སེང་། མ་བླསལསཔས 
དནངུམ་སོད། བགེམི་གེ་མད། ག་གིས་པ་གཡང མྣ་སདདཔྱིརརའ། རག་པོའི་་པཔར་ཕགཔ་བཅུགཔ་དང། ཕད་རནག་པོ་འེནདྱབུལ་ག་་བཅུག་བའད་ཟེརནས། སྟེངཔ་ཁ་འབྱམ་ང་བདྡེའི་སྟངཔ་ཉིད་ཤེས་བྱའིག་ཤིས་ལ 
ཤུརབ་ཡིནགསུང། ཧཾངཔཉིདགཉེན་པོར་ཤོརབནི་ལརགཡུང་ཀཱ་རིཀ་ཡནཆད། གསངབ་འཇུས་པ་མནཆདྱི་ཐོས་བསམ་བྱེདཔ་དང། འཆི་བམི་རག་པ་བླ་ལོམ་པ་ལནཆད། ཙི་བམེདཔའིདོནཔསམ་པ་མནཆདྱའི་ སུངྡནམ། བསགས་སྩངས། ཉུ 
སྒིམ་ྒྱུབ་ཅབྱེདཔཏེནམོངས་པའིགཉནཔོ་འྲོདགོས། དེབས་ཉོནམངོས་པའི་གཞིཅ་ཆོདཔ་གལ་ཆེ། གཞི་ཚོདནཐངས་ཤིང་གྱི་ཕ་བཆོདཔ་དངའྲབ་ཡིན། དྷེ་ལརམྱབུངན་ཏོད་ཡོངས་པ་དྲུག་ཝ། དུག་གསུ་མགུད་སྐྱེས་བྱསྟེངཔ་ཉིདཡི་ནབས། ཉེ 
མོངས་པའི་རདབཞིན་སྲ་གུབ་པརྡ་འོས་དཔདནས་བཞག་པས། མྲ་གུབཔརབསྒོམས་པ་དེས་ཕདཔ་འྲྲ་ཧྣེ། དེས་ཉོན་མོངས་པ་ཅདནས་ཚོདཔ་ལྟ་སློས་ཆངཅིདགོས་ཏེ། ལག་ཡངས་ནོནཔ་ཡངས་བི་སེ། གཞིར་ལཚོདའའི་ཕཱོསྱདདསགཞག་པསྙངཔ་ཏིད་ 
ཉོན་མོདས་པའིགཉེན་པོར་ཤོརབྱ་པ་བ་ལིན་གསུང། སྙེདཔཉིདརྒྱས་འདེབསཇུ་ཤེར་བཞེ། དགརཔོའི་ཆོས་ཅིདངཙི་བེདཔ་ཐམས་ཅདལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་དཞེན་པའི་གཉིན་པོར་གཅིག་དངྲདཔལ་ལ་སོགས་པས་གཞིགས་པའི་རིག་པའིགགལ་གཞིག་བྱས་པའ་ 
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དཔའབྲ ཞིནགཅིག་གིས་རྫོ་ སྱབས་ 
ཤེསྔ་ཚོགས་པ་ཡིན། པང 
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།ལསཾཔ། །ཐཡྱོདོབཞིནདཐགལ་སབོ། །དུར་ཁྲེདཀྱི་ཝ་མོ་ལྟརགྲེངངུགཞོལ་བར་མགྱེད། ལནཐསགོས་གཉིསལ་འཁྲི་བཆེབ་ཞེཊ་སིའོདབས། གོསརས་གེས་རདཔ་ཐུབ་ཕག་ལཆེ། ཟསྲ་ཟི་ནཅ་མ་ལ་བརྟེནནས་ 
ཚེའདིལ་ཕྱིདཀྱདབའོད། སྡུག་ཁྱངབཧེད། ཅིབྱབའབྲསཱམ་བཅིགདགོས། ལར་ཚེསྱ་བེདན་མི་ཐམས་ཅདལ་རེམཆེ། མགུདཀའ་ལ་འཁབདམ་སྩེན། དྲིནམ་ཉི་དང་ཡགས་པལའོད། ྐྨན་བ་བྲ་། 








༈ གསོལ་བརྒུན་ཆདསེདཔ་པའདེབས་ 


བབྲས་བུ་ཿན་སོངུའགྲོབ་ཡིནགསུ་ 
བྲབས་བུ་ན་སངསཔ། ༣ནག་མུང། ྱདན་ 





མ་ལ་ཧཱ།ནང་ 
ལཾ ཚེས་པ ག་དགོས། གེས དཔ་ཟེལ མས 
¡ ༣ ཆེས་པ གུ་དགེས། ན་ད བརལ ལྔ དོ ར་་ 





༦ །བཟདཔ་ཅནཆིསདགེབའིབ་ཤེསགཉིནཔ ནཔརྩ་བ། ཞེས་པན། བླ་མནདཔོསདཀའ་བབྱརུགཉིས་སྱདཔ་ལྟ་བུཅིགདགོས། ཐམལམ་ཡེནཔའིལྭ་སཱཿནྱེས་དགེབའི་བཤེས་གཉེནབཉེནཔརླབ་ཞེས་བནི། བཱ་མལཔསཐམས་། 


དམམལ་ཅ་ྱདཞེས རད ཛ བླམ་བརྟེནཔལཿཆོས་དེ་ཚོདབྲནཔ་ཅིག་གལཆེ། ཅི་དུད་དུབས་པསམི་ཡོངཔ་ཡིནགསུང་། ˆ དྭགེསུད་ཤེས་རབགཞོནོམུས་ཡི་གེ་དབཀོད་ | 
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